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Presentación

Querido juvenil y/o adolescente

   Esta guía de estudios ha sido preparada especialmente para ti. Tiene 
como blanco ayudarte a continuar creciendo en la vida cristiana. Ya estás 
en la segunda fase del Ciclo de Discipulado y serás ricamente bendecido 
con este material. Estudia diariamente los temas, bajo la orientación de tu 
instructor, y procura poner en práctica cada sugerencia recibida, pues será 
un paso significativo en tu peregrinaje como discípulo.

   Un abrazo,
Pr. Jolivê Chaves

Ministerio Personal DSA

 Transitar la experiencia cristiana es un privilegio y no todos pueden 
disfrutarlo tan pronto como tú, que eres joven. ¡Tú has sido agraciado con 
esta enorme bendición!
	 Estas lecciones se han creado para que cada detalle de tu vida diaria con 
Jesús sea emocionante y significativo. El objetivo es reforzar y profundizar 
tu comunión con nuestro gran amigo Jesús.
   	 Y, como ya sabes, todo discípulo verdadero cumplirá con éxito la misión 
evangélica recibida de parte de Jesús.
   	 Comunión y misión significa crecer armoniosamente, como Jesús 
crecía: “...en gracia para con Dios y los hombres” (Lucas 2:52, RV60).
   	 Crecer es aproximarse a Dios y también a tu prójimo.
   	 Yo te invito a crecer aún más cada día. Ahora que eres joven, aprovecha 
para dedicar tiempo y apreciar las cosas que realmente son importantes, 
¡y verás que, a pesar de todo, tu vida siempre será feliz y exitosa!

   Con cariño,
Mirta de Samojluk
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¿Sabes lo que es ser un discípulo? A pesar de parecer una palabra difí-
cil, el signifi cado es bastante fácil. Un discípulo es alguien que sigue 

las ideas de otra persona. Por eso, a los amigos más cercanos de Jesús se 
los llamaba discípulos. Jesús era el Maestro. Esos amigos especiales apren-
dieron muchas cosas importantes con él. Después, los discípulos de Jesús 
comenzaron a enseñar a otras personas y tuvieron sus propios discípulos.
 Cuando decidiste bautizarte, escogiste andar con Jesús y aprender de 
él. Entonces, ¡tú también eres un discípulo!
 Como discípulo de Jesús, es importante que vivas en unión con él. Al-
gunas personas piensan que esto es difícil, porque la gente vive corriendo 
para hacer miles de cosas. Pero, es necesario dedicar tiempo para comu-
nicarse y relacionarse con Jesús. De tu amistad con Jesús podrás adquirir 
fuerzas y ánimo para realizar todas las demás cosas. En esta lección, vas a 
aprender cómo apartar tiempo para relacionarte con Dios y entender la 
importancia que eso tiene en tu vida.

Mi relación con Dios

“Fiel es Dios, quien los ha llamado a tener 
comunión con su Hijo Jesucristo, nuestro Señor” 
(1 Corintios 1:9). 

1
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Domingo

Combustible espiritual

 De la misma manera que necesitamos el alimento nutritivo para que 
nuestro físico se desarrolle saludablemente, nuestra vida espiritual necesi-
ta combustible para fortalecerse. Solamente conectados con Jesús pode-
mos crecer y desarrollarnos espiritualmente.

En 1 Corintios 1:9, ¿para que nos está llamando Dios? ¿Cómo pode-
mos vivir en unión con Jesús?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

 Tú ya has entendido que la Biblia es la carta de Dios para nosotros. 
En el pasado, la carta era uno de los medios más utilizados para que las 
personas se mantuvieran informadas entre sí.

Lee Juan 5:39. Después, completa los espacios para descubrir lo que 
Jesús dijo con respecto a la Biblia:

 “Ustedes estudian con diligencia las ____________ porque piensan 
que en ellas hallan la ________________ ¡Y son ellas las que dan 
________________ en mi favor!”

La Biblia no solamente debe ser leída, sino también estudiada. ¿Por 
qué y para qué es importante estudiarla? Deuteronomio 17:19.
____________________________________________________________
____________________________________________________________

   Además de brindarnos conocimiento con respecto a Dios, la Biblia es 
como un mapa. Ella nos muestra el camino que conduce a la vida eter-
na. Si deseas tener comunión con Dios, lee y estudia tu Biblia diariamente.
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Lunes

Conversando con un Amigo

 ¿Quién es tu mejor amigo? Cuando están juntos, seguramente conver-
san acerca de muchos temas. De la misma manera, la oración es el medio 
que Dios creó para que pudiéramos conversar con él. La oración es tan 
importante para la vida espiritual como la respiración lo es para la vida 
física. Podemos considerarla como la “respiración del alma”.

En Marcos 14:38, Jesús habla acerca de la importancia de la oración. 
Lee ese texto y completa el ejercicio:
____________________________________________________________
____________________________________________________________

 
La oración promueve la... con Dios.                                   __ O  __  __  __  __  __   __ 
David fue el... más famoso de Israel       R  __  __ 
Debemos... y orar                                                         __  __  __  A  __
La oración aleja la                                          __  __ __  __  __  C  __  __  __
La oración es la                                                    __  __  __  __    I __  __  __ __  __  __ 
Debemos hablar con Dios como con un...__  __  __  __   O 
La oración nos protege del                                          __   N __  __  __  __  __ 

 Cuando oramos, Satanás tiembla. La oración es como un escudo pro-
tector. Si la ponemos en práctica, estaremos protegidos de los ataques del 
enemigo.
 Nuestro Salvador Jesucristo, aun siendo el Hijo de Dios, sentía la nece-
sidad de hablar con su Padre por medio de la oración. Así podía desaho-
garse y solicitar poder, a fi n de vencer las tentaciones. También adquiría 
fuerzas para curar, confortar y aliviar el dolor de aquellos que sufrían. Jesús 
pudo destacarse entre las personas porque se relacionó todo el tiempo 
con Dios y refl ejó, por medio de sus palabras y acciones, el carácter del 
Padre.

Lee Marcos 1:35 y responde: ¿Cuál era uno de los momentos preferi-
dos de Jesús para orar?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
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Lee 1 Tesalonicenses 5:17 y completa:
Debemos _______ ____ _________.

La verdadera meditación

 ¿Sabías que, cuando Jesús vivió en esta tierra, a veces, él se pasaba la 
noche entera orando y meditando, a fi n de recibir fuerzas para realizar su 
trabajo entre las personas, durante ese día?
 Actualmente se habla mucho de la “meditación trascendental”, basada 
en fi losofías orientales. Sin embargo, no era ese el tipo de meditación que 
Jesús practicaba. La verdadera meditación debe ser un tiempo separado 
para aproximarnos a Dios y elevar nuestros pensamientos hacia él. ¡Es fácil!
 Realiza la experiencia de pensar en Jesús. Imagínalo viviendo entre 
nosotros, curando a los enfermos y demostrando cómo es Dios realmen-
te. Después, piensa en el sacrifi cio que él realizó para salvarte; piensa en 
cuánto sufrió él para que tuvieras tu oportunidad de alcanzar la salvación. 
Al meditar en estos temas experimentarás una sensación agradable. Y al 
comenzar a aprender y profundizar en el amor de Jesús ¡vamos a querer 
demostrarle nuestra gratitud!

Lee 2 Corintios 3:18 y descubre otro benefi cio de la meditación (o 
contemplación). Eso te moverá a la acción.
____________________________________________________________
____________________________________________________________

 ¡Cuando contemplamos a Cristo somos transformados y nos vamos 
asemejando cada vez más a él!

¿Cuánto tiempo deseas separar diariamente para contemplar a Jesús 
y meditar acerca de su vida?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

Martes
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¿Qué es el ayuno?
 Tal vez no hayas oído hablar mucho acerca del ayuno. Sin embargo, 
este ejercicio espiritual desempeña un importante papel en la comunión. 
Ayunar es dejar de alimentarse por un determinado período de tiempo.
 Fíjate cómo funciona: Cuando dejas de alimentarte, tu estómago ya no 
necesita trabajar tanto. Consecuentemente, la sangre circula más rápido 
por el cuerpo y la mente se encuentra más aireada y preparada para pen-
sar y captar mejor las cosas.
 Aquel que busca entrar en una íntima comunión con Dios puede recu-
rrir al ayuno. A veces, el cristiano necesita una orientación especial para 
resolver determinada situación o tomar una decisión; por eso, es funda-
mental que esté con la mente clara, a fi n de entender lo que Dios le desea 
transmitir. O también podría ser que simplemente quiera estar más “en 
sintonía” con Dios.
 En la Biblia se registran situaciones específi cas en las cuales las per-
sonas practicaron el ayuno. El primer caso mencionado es el de Moisés, 
cuando pasó 40 días en el Monte Sinaí. Allí recibió las tablas de los Diez 
Mandamientos y también las instrucciones divinas para liderar al pueblo 
de Israel.
 Tal vez el ayuno más conocido sea el que Ester y los judíos practicaron 
cuando la reina estaba a punto de comparecer delante de Asuero, el rey 
persa, a fi n de solicitarle la liberación de su pueblo. Hasta el presente, los 
judíos celebran la Fiesta de Purim para conmemorar esa ocasión. La fi esta 
comienza con un ayuno y termina con una gran ceremonia. La intención 
es recordar que Dios salvó a Israel de la destrucción.
 Jesús también practicó el ayuno. Después de su bautismo, fue llevado 
por el Espíritu al desierto, donde estuvo 40 días sin comer. Sabiendo de la 
importancia de su misión, Jesús se aisló y pasó ese período en íntima co-
munión con Dios, preparándose para lo que debería enfrentar. La prueba 
de su fortaleza espiritual se mostró cuando venció a Satanás en todas las 
tentaciones que le presentó.

Lee Mateo 6:16-18. ¿Con que espíritu o actitud debemos ayunar?
____________________________________________________________
____________________________________________________________
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Miércoles
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Benefi cios físicos Benefi cios espirituales

• Ayuda a evitar infecciones.
• Limpia el cuerpo.
•  Clarifi ca y tonifi ca la mente y los sentidos.
• Les da un completo reposo a los órganos vi-
tales.
•  Rejuvenece las células y regenera el cuerpo.

•  Aumenta la fuerza de voluntad y el dominio 
propio.

•  Aumenta la devoción personal y la fe.
• Establece una comunicación más directa con 
Dios.
• Deja la mente más apta.
•  Es un tiempo apropiado para la meditación.

Lo que Elena de White dice                    

 Elena de White es la profetisa más actual de nuestra iglesia. A pesar 
de haber muerto en 1915, todo lo que ella escribió, inspirada por Dios, 
continúa teniendo validez para nosotros en la actualidad. Fíjate lo que 
ella dijo con relación al tema de la comunión con Dios:

• ¡Pocas personas saben lo que signifi ca mantener comunión con 
Dios! (Cf. Cada día con Dios, p. 17).

• Nuestro bienestar depende de nuestra confi anza en Dios (Cf. A fi n 
de conocerle, p. 259).

• Necesitamos conocer a Cristo y siempre estar en comunión con él. 
Así tendremos poder y efi ciencia y recordaremos su Palabra en los mo-
mentos de tentación (Cf. El Deseado de todas las gentes, p. 321).

• Cuanto más nos relacionemos con Jesús, más semejantes a él sere-
mos (Cf. Consejos para los maestros, pp. 35, 36).

• Las personas que estudian la Biblia, con oración, se vuelven más sa-
bias (Cf. Alza tus ojos, p. 45).

• Las personas que no oran pueden acabar envueltas en las tinieblas 
del enemigo y están más propensas a pecar (Cf. El camino a Cristo, edi-
ción joven, p. 108).

• La oración es la vida del alma. Podemos orar en público o en priva-
do, pero es muy importante que mantengamos comunión con Dios. 
Esto sostiene la vida espiritual (Cf.¡Maranata! El Señor viene, p. 84).

• Jesús y la salvación que él nos ofrece deberían ser el tema de nues-
tras meditaciones, de nuestras conversaciones y de nuestras emocio-
nes (Cf. El camino a Cristo, p. 120).

Jueves
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• Necesitamos conocer a Cristo y siempre estar en comunión con él. 
Así tendremos poder y efi ciencia y recordaremos su Palabra en los mo-
mentos de tentación (Cf. El Deseado de todas las gentes, p. 321).

• Cuanto más nos relacionemos con Jesús, más semejantes a él sere-
mos (Cf. Consejos para los maestros, pp. 35, 36).

• Las personas que estudian la Biblia, con oración, se vuelven más sa-
bias (Cf. Alza tus ojos, p. 45).

• Las personas que no oran pueden acabar envueltas en las tinieblas 
del enemigo y están más propensas a pecar (Cf. El camino a Cristo, edi-
ción joven, p. 108).

• La oración es la vida del alma. Podemos orar en público o en priva-
do, pero es muy importante que mantengamos comunión con Dios. 
Esto sostiene la vida espiritual (Cf.¡Maranata! El Señor viene, p. 84).

• Jesús y la salvación que él nos ofrece deberían ser el tema de nues-
tras meditaciones, de nuestras conversaciones y de nuestras emocio-
nes (Cf. El camino a Cristo, p. 120).

• Deberíamos dedicar diariamente al menos una hora a pensar en la vida 
de Jesús, imaginando cómo fueron, especialmente, sus últimos momen-
tos aquí en este mundo. Cuando pensamos en el inmenso sacrifi cio que él 
realizó por nosotros, nuestra confi anza y nuestro amor por él aumentan, y 
sentimos su Espíritu en nosotros (Cf. El Deseado de todas las gentes, p. 63).
 Jesús es realmente el mejor amigo que cualquier persona pueda tener.

 La comunión es importante porque ella fortalece nuestra relación con 
Dios. Necesitamos tomarnos un tiempo para desarrollarla. Las formas bá-
sicas de mantener la comunión con Dios son a través de la Biblia, de la 
oración, de la meditación y del ayuno.

 En esta semana aprendí que:
m Debo dedicar tiempo cada día para estudiar la Biblia con atención.
m La oración es un medio importante para la comunicación con      

          Dios.
m  Meditar sobre la vida de Jesús y practicar el ayuno me ayudan a es-

tar más cerca de Dios.

 Ahora, yo voy a
m Dedicar más tiempo para estudiar la Biblia cada día.
m Pensar más sobre la vida de Jesús y en lo que él hace por mí.
m  Hacer uso de la oración como el medio más efi caz de mantener con-

tacto con Dios.

Viernes
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VERSÍCULO BÍBLICO

Cando tenemos una buena relación con Dios, las personas lo perciben 
por la manera en la cual nos relacionamos con ellas. No siempre es fácil 

tratar bien a todos. Sin embargo, necesitamos seguir el ejemplo de Jesús. 
Al fi nal de cuentas, él murió por todos nosotros.
 En esta lección vamos a hablar acerca de la importancia de realizar el 
culto familiar. Es en ese encuentro que sentimos la presencia de Dios en 
nuestro hogar y alabamos su santo nombre, y aprendemos, también, a 
relacionarnos de una manera cristiana con la familia de Dios, tanto en la 
iglesia como en las reuniones realizadas en la casa de alguien, a las que 
solemos llamar Grupos pequeños.

Domingo

Tu familia
 Quizás hayas escuchado el dicho popular: “Todo comienza en casa”. 
Esto es verdad. La casa, el hogar, la familia, son la base para la formación 

Relacionándome con el prójimo

“Se mantenían fi rmes en la enseñanza de los após-
toles, en la comunión, en el partimiento del pan y 
en la oración” (Hechos 2:42).

2
Lección
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del ser humano. Y es en nuestra casa donde debemos fortalecer nuestra 
relación con Dios.
 Elena de White menciona que las infl uencias recibidas en la casa son 
tan importantes que pueden afectar la felicidad de la sociedad, el éxito de 
la iglesia y hasta la prosperidad de la nación (Consejos para los maestros, p. 
382). Los padres tienen una gran responsabilidad sobre los hijos. La Biblia 
dice que los hijos son un “regalo de Dios”. Cuando Jesús regrese, los padres 
tendrán que presentar a sus hijos delante de él.
 A veces, la vida es tan acelerada que las personas no apartan tiempo 
para realizar el culto familiar. Pero, para los que se proponen celebrarlo, el 
culto familiar se transforma en una muralla protectora. Si no fuera posible 
reunir a toda la familia durante la mañana, hazlo con los que puedan, e 
incentiva a tus padres para que también realicen el culto hacia el fi n de la 
tarde. Es una buena oportunidad para agradecerle a Dios y alabarlo con 
alegría.
 Jesús dijo que todo hogar cristiano debe ser como una luz en el mundo. 
Dejemos que nuestra luz brille desde temprano, cuando reunimos a nuestra 
familia con amor y cariño ante el altar del hogar. Pero no vamos a dar un 
buen testimonio acerca de Jesús si nuestras actitudes en casa son groseras.
 Los cultos ayudan a fortalecer las relaciones interpersonales entre los 
miembros de la familia, nos dan seguridad y hacen que nuestra luz sea 
más brillante.

Lee 1 Timoteo 5:4 y descubre cómo los hijos pueden agradar a Dios al 
relacionarse con los demás miembros de la familia.
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Lunes

La familia de Dios
 Así como los cultos en familia fortalecen la relación entre sus miem-
bros, participar de las actividades de la iglesia ayuda a mantener unida a 
la familia de Dios. ¿Y cómo sucede eso? Cuando estás en la iglesia, com-
partes experiencias con las otras personas, oyes testimonios inspiradores, 
oras con tus amigos y adoras a Dios junto con tus hermanos en la fe. El rey 
David dijo: “¡Cuán bueno y cuán agradable es que los hermanos convivan 
en armonía!” (Salmo 133:1).
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	 El hecho de que pertenezcamos a la familia de Dios hace que nos sin-
tamos bien, pues nos alegramos con la misma esperanza, por medio de 
Cristo Jesús.

Lee 1 Pedro 1:22 y responde a las siguientes preguntas:
a) ¿Qué tipo de amor debemos mostrar? _________________________

____________________________________________________________
b) ¿De que manera debemos amar? _____________________________

____________________________________________________________

	 El pastor Jan Paulsen, presidente mundial de la Iglesia Adventista, dijo: 
“La iglesia es el lugar en el cual las personas desarrollan amistades. Es el 
lugar donde reciben el alimento emocional y espiritual” (Ecuador, sep-
tiembre de 2005). Necesitamos demostrar el amor y la alegría de Cristo 
al relacionarnos con los otros. Si deseas que tu iglesia sea más amistosa, 
comienza tú mismo siendo amigo de todos. Todo vuelve, y nosotros reci-
bimos aquello que damos.
	 Además de fortalecer las relaciones interpersonales con nuestros her-
manos en la fe, frecuentar la iglesia nos ayuda a crecer en la gracia y en el 
conocimiento de Cristo. Aumenta en nosotros el deseo de hacer la volun-
tad de Dios y estar en comunión con él.

Lee Hebreos 10:25 y escribe el consejo que se nos da allí.
________________________________________________________________
________________________________________________________________

     Al analizar la importancia de asistir a los cultos y vivir una experien-
cia de comunión cristiana, marca con una “X” la frase que determine tu 
nivel de asistencia a las reuniones de la iglesia:

m Asisto siempre.
m Asisto regularmente.
m Casi no asisto.

	 Si tienes dificultades para asistir a la iglesia, pídele a Dios que te ayude 
a planificar para no faltar a las reuniones. Este es uno de los medios es-
cogidos por Dios para mantenerte en contacto con tus hermanos y para 
aumentar tu conocimiento espiritual.
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Martes

Grupos pequeños
 En tu iglesia ¿se realizan reuniones de Grupos pequeños? ¿Sabes cómo 
se desarrollan esas reuniones?
 Cuando la iglesia cristiana estaba en sus comienzos, los discípulos rea-
lizaban algunas actividades en los hogares de los hermanos. 

Lee Hechos 5:42 y escribe cuáles eran esas actividades:
________________________________________________________________
________________________________________________________________

De acuerdo con Hechos 2:46 y 47, ¿qué actividades, además de ense-
ñar y predicar, deben ser realizadas en las casas, durante las reunio-
nes de los Grupos pequeños?
________________________________________________________________
________________________________________________________________

 Las reuniones de los Grupos pequeños son muy importantes para ayu-
dar a desarrollar un espíritu de amistad y simpatía entre las personas. Du-
rante esos encuentros, las personas se van acercando más. Comparten las 
alegrías y las tristezas, y se animan unos a otros, porque están unidos por 
el amor a Dios. Si aún no estás participando de un Grupo pequeño, entra en 
contacto con el pastor de tu iglesia e infórmate al respecto. Con seguridad, 
te sentirás muy bien cuando participes de esas reuniones.

Miércoles

Luz para las personas

 El apóstol Pablo afi rma que no existe comunión entre la luz y las tinie-
blas. Pero Jesús les ordenó a los discípulos que ellos debían ir por el mun-
do y anunciar el evangelio a todas las personas.

¿Y a ti qué te parece esto? Lee 1 Pedro 2:9 y responde: 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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¿Cuál es la misión del pueblo escogido por Dios?
________________________________________________________________
________________________________________________________________

 Cuando estuvo en este mundo, Jesús se relacionó con todas las perso-
nas. Zacarías, el padre de Juan el Bautista, profetizó que Dios haría brillar 
su luz e iluminaría a todos los que viven en la oscuridad, y guiaría sus pa-
sos en el camino de la paz (Lucas 1:79).
 Cuando nos entregamos completamente a Cristo, lo primero que hace 
es colocar dentro de nosotros un intenso deseo de testifi car, de contar a 
otros lo que Dios hizo en nuestra vida.

¿Cómo podemos seguir el ejemplo de Jesús y alumbrar a las personas 
que aún no lo conocen?:
________________________________________________________________
________________________________________________________________
 
 Realiza este interesante ejercicio: Después de leer el texto a continua-
ción, subraya los benefi cios que Dios les concede a los que trabajan por las 
almas que necesitan conocer el mensaje de salvación:

 “El trabajo desinteresado por otros da al carácter profundidad, fi rmeza 
y amabilidad parecidas a las de Cristo; trae paz y felicidad al que lo reali-
za. Las aspiraciones se elevan. No hay lugar para la pereza o el egoísmo. 
Los que de esta manera ejerzan las gracias cristianas crecerán y se harán 
fuertes para trabajar por Dios. Tendrán claras percepciones espirituales, 
una fe fi rme y creciente y un acrecentado poder en la oración. El Espíritu 
de Dios, que mueve su espíritu, pone en juego las sagradas armonías del 
alma, en respuesta al toque divino. Los que así se consagran a un esfuerzo 
desinteresado por el bien de otros están obrando ciertamente su propia 
salvación” (White, El camino a Cristo, edición joven, pp. 92, 93).

Jueves

Lo que Elena de White dice                    
 ¿Te gustaría saber lo que Elena de White escribió sobre el asunto que 
estamos estudiando en esta semana? Lee los textos a continuación y ve-
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rás cuán importantes son los cultos personales y familiares en la vida del 
cristiano:

• Si hubo tiempo en el que cada casa debiera ser una casa de oración, 
es ahora [...] Padres y madres, por muy urgentes que sean vuestras ocu-
paciones, no dejéis nunca de reunir a vuestra familia en torno del altar de 
Dios (Conducción del niño, p. 489).

• Si estáis en comunión con Cristo, estimaréis a cada ser humano como 
él lo estima. Sentiréis hacia otros el mismo amor profundo que Cristo ha 
sentido por nosotros. Entonces podréis ganar y no ahuyentar, atraer y no 
repeler a aquellos por quienes él murió (La maravillosa gracia de Dios [MM 
1974], p. 175).

• Los que realmente buscan la comunión con Dios serán vistos en las 
reuniones de oración, fi eles en cumplir su deber, ávidos y ansiosos de 
cosechar todos los benefi cios que puedan alcanzar. Aprovecharán toda 
oportunidad de colocarse donde puedan recibir los rayos de luz celestial 
(El camino a Cristo, edición joven, p. 113).

• Ningún alma puede prosperar sin tiempo para orar e investigar las Es-
crituras; y todos debieran, hasta donde sea posible, tener el privilegio de 
asistir al culto público (Consejos sobre la salud, p. 419).

Viernes

 Las actividades en las que participas con los demás miembros de la 
iglesia contribuyen al fortalecimiento de tus amistades con tus hermanos 
en la fe y a desarrollar el amor cristiano. Cuanto más activo eres en la iglesia, 
más sentirás el deseo de testifi car y contar a otros acerca del mensaje de 
salvación.

 En esta semana aprendí que :
     m El culto familiar debe ser realizado diariamente.
     m  Asistir a la iglesia fortalece las relaciones interpersonales entre los 

miembros de la familia de Dios y es vital para el desarrollo cristiano.
     m  Las reuniones de los Grupos pequeños son muy importantes para  

ayudar a desarrollar un espíritu de amistad y simpatía entre las per-
sonas.
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     m  La orden del Señor es llevar el mensaje a los que necesitan de la 
salvación.

 Ahora, yo voy a :
    m Hacer cada día el culto familiar de manera atractiva y placentera.
    m Mejorar mi frecuencia en la asistencia a los cultos de la iglesia.
    m Participar activamente en las reuniones de los Grupos pequeños.
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El regreso de Jesús

“También Cristo fue ofrecido en sacrifi cio una sola vez
para quitar los pecados de muchos; y aparecerá por 
segunda vez, ya no para cargar con pecado alguno, sino 
para traer salvación a quienes lo esperan” (Hebreos 9:28).

Se cuenta la historia de un niñito de cinco años, cuyo padre había muer-
to. Sin comprender la realidad de la muerte, al ver a su padre dentro 

del cajón, le preguntó a su madre cuándo iba a despertarse. La madre, 
colocando al niñito en su regazo, le respondió cariñosamente: “Cuando 
Jesús regrese”.
 Fue en ese momento que alguien exclamó: “¡Ya llegó! ¡Ya llegó!” Apre-
suradamente, el niñito se bajó del regazo de su madre y corrió hacia la 
persona que se estaba aproximando. Era un hombre alto y bien vestido. 
Abrazándolo, el muchachito le preguntó ansiosamente: “Tú eres Jesús, 
¿no es cierto?” En realidad, era el pastor, que había llegado para realizar la 
ceremonia fúnebre. Al percibir la situación, el ministro respondió suave-
mente: “No, yo no soy Jesús”. Sin perder las esperanzas, el niñito, entonces, 
le preguntó: “Pero tú conoces a Jesús ¿no es cierto?”
 El pastor respondió afi rmativamente; y el niñito le dijo: “Entonces, dile 
que vuelva pronto, porque no podemos vivir sin mi papito”.
 Mientras vivimos en este mundo, pasamos por situaciones de dolor y 

3
Lección
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sufrimiento. Pero Jesús nos hizo una promesa maravillosa: ¡Él regresará a 
la Tierra! Y, cuando eso suceda, nunca más vamos a sufrir. Nadie más va a 
morir, porque él acabará con el pecado y con todas las cosas tristes.
 El estudio de esta semana es acerca de la promesa más grande de la 
Biblia. Créelo, ¡Jesús regresará pronto!

La promesa de Jesús
Lee Juan 14:1-3 para responder a estas preguntas:
¿Qué es lo que prometió Jesús?
________________________________________________________________
________________________________________________________________

¿Qué es lo que él fue a preparar para nosotros?
________________________________________________________________
________________________________________________________________

¿Dónde quiere Jesús que estemos un día?
________________________________________________________________
________________________________________________________________

 ¿Alguna vez alguien te prometió algo y no lo cumplió? ¿Tal vez un re-
galo, un paseo especial o algo que habías pedido? Las personas pueden 
dejar de cumplir sus promesas. Pero Jesús es totalmente confi able. Él nun-
ca dejó de cumplir aquello que prometió.
 Pocas personas reconocieron a Jesús cuando vino a este mundo por pri-
mera vez, tal vez porque esperaban un rey poderoso y no un bebé indefen-
so. Sin embargo, cuando regrese por segunda vez, será diferente.

Lee los pasajes y marca con verdadero (V) o falso (F):
(   ) Jesús regresará de manera real. Hechos 1:11.
(   ) Todos verán el regreso de Jesús. Apocalipsis 1:7.
(   ) La segunda venida será silenciosa. 1 Tesalonicenses 4:16.
(   ) Jesús vendrá solo. Mateo 25:31.
(   ) Jesús vendrá con poder y gran gloria. Mateo 24:30.

 ¡El regreso de Jesús será maravilloso y todos lo verán en las nubes de 
los cielos!

Domingo
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Cómo será el regreso de Jesús

 La Biblia nos dice que todos verán regresar a Jesús, aun aquellas perso-
nas que lo crucifi caron, y que hoy, por supuesto, están muertas.

Lee la última parte de 1 Tesalonicenses 4:16 y completa la frase:
“...y los muertos en Cristo resucitarán _____________”.

 Procura imaginarte la escena. La trompeta se hará sonar anunciando 
el regreso del Salvador. Entonces, las personas que murieron creyendo en 
Jesús resucitan transformadas y perfectas. Después, por el poder de Dios, 
los vivos también serán transformados. Juntos, los dos grupos se eleva-
rán para encontrarse con Jesús en el aire. Será un momento muy especial. 
Piensa en las personas amadas que hoy descansan en la tumba. ¡Podrás 
encontrarlas nuevamente!
 Cuando Jesús regrese, todo será diferente para aquellos que lo aman. 
Él colocará un punto fi nal a la historia del pecado y de la muerte. Y sere-
mos felices para siempre viviendo con él.

Lee las palabras reconfortantes que aparecen en Mateo 24:35 y escri-
be, a continuación, unas líneas para expresarle a Jesús lo que sientes:
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Dos grupos
 Ya debes haber oído decir que todo hecho tiene sus consecuencias. 
Decisiones realizadas, actitudes, palabras; en fi n, siempre vamos a cose-
char lo que sembramos. Sin embargo, algunas personas creen que eso no 
es verdad y que no sucederá nada con ellas. Viven como si no tuvieran que 
rendir cuentas a nadie. Cometen maldades, y parece no importarles lo que 
les pase a los otros; son egoístas, mentirosos y hasta hablan en contra de 
Dios. No reconocen a Jesús como Señor y Salvador, y no aceptan las leyes 
divinas.

Martes

Lunes
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 Esas personas se sorprenderán cuando vean regresar a Jesús. Sentirán 
miedo, porque se acordarán de que no quisieron oír la voz de Dios.

Lee Apocalipsis 6:15-17, y descubre cómo reaccionarán esta clase de 
personas:
________________________________________________________________
________________________________________________________________

 Habrá únicamente dos grupos de personas cuando Jesús regrese: los 
que aceptaron a Jesús y su salvación, y los que le dieron las espaldas.

¿Qué invitación hará Jesús a los que lo aceptaron? (Mateo 25:31-34)
________________________________________________________________
________________________________________________________________

 En su regreso, Jesús entregará a cada uno su recompensa, de acuerdo 
con lo que hayan hecho. Acuérdate de esto al realizar tus elecciones y al 
tomar tus decisiones.

Señales del regreso de Jesús
 ¿Sabías que en la Biblia existen más de 2.500 textos que hacen refe-
rencia al regreso de Jesús? Otra curiosidad es que el libro de Apocalip-
sis comienza y termina con esta noticia.
 Para que no nos quedáramos perdidos en el tiempo, Dios registró 
en la Biblia algunas de las señales que nos indican el regreso de Jesús, 
es decir, su Segunda Venida. Observa:

• Guerras, falta de alimentos y temblores de tierra (Mateo 24:6, 7).
• Falsos profetas y falsos mesías, haciendo milagros y maravillas, enga-

ñando a las personas (Mateo 24:24).
• La maldad aumentará (Mateo 24:12).
• Epidemias, enfermedades, grandes señales en el cielo (Lucas 21:11).
• Burladores, lanzando dudas sobre las promesas de Dios (2 Pedro 3:3, 4).
• Serán tiempos difíciles, porque las personas serán egoístas, avaras, or-

gullosas, vanidosas, ofensivas, ingratas, desobedientes a los padres y no 
tendrán respeto por la religión. No tendrán amor unas por otras. Serán ca-
lumniadoras, violentas, traidoras y atrevidas (2 Timoteo 3:1-5).

Miércoles
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 A pesar de todas estas cosas malas, habrá una clara señal que indicará 
que el regreso de Jesús está cercano: la buena noticia de salvación será 
anunciada al mundo entero y todos tendrán la oportunidad de aceptarla 
(Mateo 24:13).
 ¿Has visto suceder algunas de estas señales? Piensa en alguien que co-
nozcas, al que te gustaría dar la buena noticia de salvación ofrecida por 
Jesús.

Lo que Elena de White dice      
 ¿Leíste la descripción que hace Elena de White del regreso de Jesús? 
Se encuentra registrada en el libro El confl icto de los siglos, que es uno de 
los más divulgados por nuestra iglesia. Si quisieras leerla integralmente, el 
texto se encuentra entre las páginas 698 y 700:

 Pronto aparece en el este una pequeña nube negra, de un tamaño 
como la mitad de la palma de la mano. Es la nube que envuelve al Salvador 
y que a la distancia parece rodeada de oscuridad. El pueblo de Dios sabe 
que es la señal del Hijo del Hombre. En silencio solemne la contemplan 
mientras va acercándose a la tierra, volviéndose más luminosa y más glo-
riosa hasta convertirse en una gran nube blanca, cuya base es como fuego 
consumidor, y sobre ella el arco iris del pacto. Jesús marcha al frente como 
un gran conquistador...
 Con cantos celestiales los santos ángeles, en inmensa e innumerable 
muchedumbre, le acompañan en el descenso. El fi rmamento parece lleno 
de formas radiantes _millones de millones, y millares de millares. Ninguna 
pluma humana puede describir la escena, ni mente mortal alguna es ca-
paz de concebir su esplendor.
 ¿Te lo puedes imaginar? Con seguridad, ese será el momento más im-
portante de la historia del mundo. Jesús cumplirá fi elmente la promesa 
que hizo de regresar y llevarnos para vivir con él. ¡Qué grande será ese 
día!

    

Jueves
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 Un inspector de escuela, que simpatizaba con los niños, un día visitó 
cierta escuela y dijo: “Pronto regresaré y le daré un premio a quien tenga 
el pupitre más limpio. ¿Se van a preparar?”
 “Pero ¿cuándo regresarás?”, preguntaron los niños.
 “No les puedo decir cuando voy a volver”, respondió él.
 Una niñita, conocida por sus hábitos de desorden, anunció que ganaría 
el premio. Los compañeros se rieron y le dijeron: “Tu pupitre está siempre 
desordenado. Nunca vas a ganar el premio”. Ella, sin embargo, respondió: 
“Voy a limpiarlo al comienzo de la semana”. Sus compañeros le dijeron que 
el inspector podría venir al fi nal de la semana. “Entonces, voy a limpiarlo 
todas las mañanas”, dijo la muchachita. Ellos observaron: “¿Y si viniera a 
la tarde?” Ella pensó un poco y afi rmó: “Ya sé lo que voy a hacer: lo voy a 
mantener siempre limpio”.
 Necesitamos estar así, siempre listos. ¿Quieres estar preparado para el 
regreso de Jesús?

 En esta semana aprendí que:

 m Las señales mencionadas por Jesús nos muestran que su regreso
            a este mundo es inminente.
 m Su segunda venida será visible en todas partes de este planeta.
 m No sabemos el día exacto en que Jesús regresará. Es por eso que
            debemos estar preparados en todo momento.

 Ahora, yo voy a
 m Prepararme para el día del regreso de Jesús.
 m  Anunciar a todas las personas que él regresará a la Tierra para buscar 

a los que lo aman de todo corazón.
 m Por sobre todas las cosas, dejar que mi ejemplo muestre a las perso-    

            nas que Jesús es la razón de mi esperanza.

Viernes
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Después de seis días de actividades creadoras, Dios escogió un día muy 
especial en el que el hombre debía descansar y acordarse de su Crea-

dor de manera diferente. El sábado, el séptimo día, fue bendecido y santi-
fi cado por Dios desde el principio (Gén. 2:1-3).
 El sábado ha sido guardado por los hijos de Dios desde la creación de 
nuestro planeta. El mismo Señor Jesús, cuando vivió aquí, enseñó el ver-
dadero valor del sábado a sus seguidores (Mar. 2:27; Luc. 4:16; Mat. 12:12). 
Actualmente, también debemos acordarnos que el sábado es un día santo 
y bendecido, que debe ser respetado y guardado con alegría.

Un día especial

 “Acuérdate del sábado, para consagrarlo” 
(Éxodo 20:8).

Lección

4
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Domingo

Un día lleno de alegría
 Los fariseos tenían aproximadamente 300 reglas con relación al sába-
do, convirtiéndolo quizás en el peor día de la semana. Jesús les mostró, 
por medio de su ejemplo, que el sábado debía ser un día agradable, y que 
también era correcto hacer el bien en ese día. Cuando Jesús sanó a los 
enfermos durante el sábado, los fariseos se enojaron porque creyeron que 
estaba actuando contra la ley. Nunca había sido la intención de Jesús que 
el sábado se convirtiera en un día difícil y que las personas no encontraran 
placer en observarlo.
 El sábado debe ser guardado con alegría. Para que las personas de su 
época entendieran, Jesús hizo la comparación de los valores entre los se-
res humanos y los animales, afi rmándoles a los fariseos que el hombre es 
más precioso que cualquier otra cosa. Los fariseos pensaban que, si un 
animal corría peligro, debía ser auxiliado incluso durante el sábado. Sin 
embargo, criticaban a Jesús por ayudar a las personas en ese día. Cuando 
Jesús curó en sábado a un hombre con una mano defectuosa, él les estaba 
enseñando que era correcto y estaba permitido “hacer el bien” en ese día 
santo.
 Observa algunos ejemplos de cómo “hacer el bien” durante el sábado:

• Visitar a los enfermos y orar con ellos.
• Llevarles alimentos a los necesitados.
• Preparar una comida a alguien que está enfermo.
• Socorrer a alguien que está en gran necesidad.

¿Podrías agregar otras cosas que pueden ser realizadas durante el sá-
bado para “hacer el bien” a alguien?
___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Lunes

Preparación para el sábado
 Dios escogió el sábado como un día especial, a fi n de que el ser huma-
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no recordase y conmemorara la Creación. En ese día, debemos recordar a 
Dios como Creador. Pero debemos recordar también que, antes de bende-
cir y santifi car el sábado, Dios dedicó seis días para acondicionar la Tierra. 
Génesis 1 nos dice que Dios consideró “buena” cada cosa que él creó. De 
todo esto aprendemos algo muy importante sobre la observancia del sá-
bado: se hace necesaria una preparación semanal. El sábado solamente 
tiene un sentido en nuestra vida si, durante la semana, nos preparamos 
debidamente para recibirlo como un recordatorio de la Creación.

El discípulo debe prepararse durante toda la semana para recibir el 
sábado, pero existe un día destinado para una preparación especial. 
¿Sabes cuál es? Encuentra la respuesta en Éxodo 16:22, 23.
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Durante toda la semana debemos pensar en el sábado y realizar la de-
bida preparación para recibirlo. Pero, el viernes es el día destinado para 
dejar toda la casa en orden, los asuntos de la semana resueltos y la comida 
lista para el sábado.
 La preparación para el sábado debe ser notada en nuestra casa, que 
debe estar especialmente limpia y arreglada. Sin embargo, más impor-
tante que eso es que estemos preparados interiormente para recibir ese 
día especial. Asuntos y preocupaciones normales de la semana deben ser 
dejados de lado, y nuestra mente debe estar abierta y preparada para dis-
frutar de las bendiciones del sábado.

Martes

Como observar el sábado
Jesús nos dejó el ejemplo de cómo guardar el sábado.  

Lee los textos que están a continuación y haz un resumen de las cos-
tumbres de Jesús y de los discípulos en el sábado:

 a) Lucas 4:16
___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________
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 b)  Lucas 4:16 
___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

 c) Lucas 23:54-56
___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

 
 d) Hechos 16:13

___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

 e) Hechos 18:3, 4 
___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

 La Biblia sugiere algunas maneras de observar debidamente el sábado:

• Primero, “acuérdate” del sábado (Éxo. 20:8, 10). A lo largo de la semana 
debemos tener en mente la santifi cación del sábado.

• A fi n de conservar la santidad del sábado, debemos reconocer la pre-
sencia divina en ese día; la bendición de Dios sobre el sábado; y su santifi -
cación también (Éxo. 3:5, 29-43; Jos. 5:13-15).

• El sábado debe ser un día agradable (Isa. 58:13, 14).
• El sábado fue establecido para que el hombre adore a Dios como su 

Creador (Lev. 23:3; Sal. 19:1-3; 92:1-5).
• El lugar ideal para adorar a Dios durante el sábado es la iglesia.
• El sábado no debe ser un día de trabajos comunes o de diversiones. 

Debe ser un día de reposo, refl exión, adoración y servicio. Debe ser el día 
más feliz de toda la semana, tanto para los niños como para los jóvenes y 
los adultos.

¿Qué cosas se pueden hacer durante el sábado para que sea conside-
rado santo y agradable? Menciona algunas de esas actividades.
___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Puesta de sol
Dios creó el mundo en seis días y descansó el séptimo. Después de cada 

Miércoles
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día de la Creación, el relato bíblico registra que hubo “tarde y mañana”. 
¿Sabías que esa expresión es una referencia a la forma como el día era me-
dido en el Antiguo Testamento? El día era el intervalo de tiempo que com-
prendía el período incluido entre dos nacimientos sucesivos del Sol. El día, 
en la Biblia, era de una tarde hasta la otra. De una puesta del sol hasta la 
otra (John D. Davis, El diccionario de la Biblia).

De acuerdo con la Biblia, ¿cuándo comienza y cuándo termina el sá-
bado? (Lev. 23:32; Deut. 16:6).
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Es por eso que observamos el sábado desde la puesta del sol del vier-
nes hasta la puesta del sol del sábado. Fíjate qué explicación interesante 
se presenta en el libro Estudios Bíblicos, pp. 299, 300:

“La gran ventaja de la observancia del sábado de acuerdo con el méto-
do bíblico de computar el tiempo, es decir, desde la puesta del sol hasta la 
siguiente puesta del sol, por sobre la manera romana de cómputos, es de-
cir, desde la medianoche hasta la medianoche siguiente, está en que, en 
el primer caso, la persona está despierta para darle la bienvenida y la des-
pedida al día que viene y al que se va, mientras que, en el segundo caso, 
está dormida cuando comienza y termina el día. Los métodos divinos son 
siempre los mejores. La puesta del sol es la gran señal natural para estable-
cer la división del tiempo en días”. 

Jueves

Lo que Elena de White dice      

 Existen varios textos de Elena de White sobre el sábado. Sin embargo, 
este que se encuentra en el libro Consejos sobre la salud (p. 232) muestra 
claramente uno de los objetivos de la existencia del sábado. Lee y subraya 
la parte que tú consideres más interesante:

 La observancia del sábado es la señal entre Dios y su pueblo. No tenga-
mos vergüenza de portar la señal que nos distingue del mundo. Mientras 
meditaba sobre este asunto recientemente, en las horas de la noche, Uno 
que tenía autoridad nos aconsejó que estudiáramos la instrucción dada a 
los israelitas con relación al sábado. “Con todo eso vosotros guardaréis mis 
sábados, había declarado el Señor; porque es señal entre mí y vosotros por 
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vuestras edades, para que sepáis que yo soy Jehová que os santifi co. Así 
que guardaréis mis sábados, porque santo es a vosotros [...] Seis días se 
hará obra, mas el día séptimo es sábado de reposo consagrado a Jehová; 
cualquiera que hiciere obra el día del sábado morirá ciertamente. Guarda-
rán, pues, el sábado los hijos de Israel; celebrándolo por sus edades por 
pacto perpetuo: Señal es para siempre entre mí y los hijos de Israel” (Éxodo 
31:13-17). El sábado ha de ser siempre la señal que distinga a los obedien-
tes de los desobedientes.

Viernes

 Para Dios es tan importante la observancia del sábado que, al darle los 
Diez Mandamientos para que Moisés los transmitiera a su pueblo, dijo en 
el cuarto mandamiento: “Acuérdate del sábado, para consagrarlo” (Éxodo 
20:8). También se nos dijo que, cuando Jesús regrese, ese mandamiento 
estará marcado de manera especial en las tablas de la ley.

 En esta semana aprendí que:

m  El sábado es el memorial de la Creación, es decir, un eterno recordato-
rio de que Dios nos creó y trajo a la existencia a este mundo.

m   El sábado fue creado por causa del hombre; por lo tanto, es un día de 
placer, alegría y comunicación con el Creador.

m La observancia del sábado es la señal de mi lealtad a Dios y una
     demostración de que dependo de él para vivir.

   Ahora, yo voy a
 m Con la ayuda divina, guardar el sábado de acuerdo con el manda- 
        miento.
 m Prepararme cada semana para recibir con alegría el sábado del
        Señor.
       m  Andar tomado de la mano de Jesús durante los seis día de la semana;
    pero, durante el sábado, me sentaré a sus pies, reconociendo
      que él es mi Creador y Redentor.

   Ahora, yo voy a

30
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Lección

5

¿Qué te viene a la mente cuando escuchas la palabra “mayordomo”? 
Esta palabra no se usa mucho actualmente en nuestro medio; sin 

embargo, su signifi cado es interesante. El mayordomo es un administra-
dor de los bienes de otra persona.
 ¿Sabías que Dios colocó a Adán y a Eva como mayordomos en el Jardín 
del Edén? Ellos tenían que cuidar de aquel lugar con todo cariño y amor, 
como un refl ejo del amor que Dios manifestaba por ellos.
 Para que no se olvidaran de este privilegio y responsabilidad, Dios les 
dio indicaciones importantes:
 1. No debían comer del fruto de un árbol específi co del jardín. Esta era 
una señal de obediencia a Dios, como reconocimiento de que él era el 
dueño de todo.
 2. Dios planeó un trabajo especial para ellos: cultivar la tierra y cuidarla. 
De este modo, podrían administrar bien los talentos que les había conce-
dido el Creador.

Administrador fi el

“En verdad, tú eres el dueño de todo, y lo que te hemos 
dado, de ti lo hemos recibido” (1 Crónicas 29:14).
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 3. Deberían cuidar bien de su cuerpo. Dios les mostró el tipo de alimen-
tos que debían comer para estar siempre saludables.
 4. Era necesario que se mantuvieran en comunión diaria con Dios. Pero 
el Creador se preocupó en establecer un día especial para eso: el sábado.
 Tú también eres un mayordomo de Dios. Él te confi ó la administra-
ción de cosas importantes, como el tiempo, los talentos, los bienes ma-
teriales y tu propio cuerpo. Si eres un administrador fi el, ¡entonces serás 
recompensado!

Domingo

Fiel en el tiempo

 ¿Ya has observado cómo algunos viven corriendo contra el reloj? Pare-
ce que el tiempo nunca resulta sufi ciente para hacer todo lo que quieren 
hacer. En su sabiduría, Dios determinó que el día tuviera 24 horas. Todos 
disponen del mismo período de tiempo, pero cada persona es libre de es-
coger lo que va a hacer con ese tiempo. Las personas que son organizadas 
saben aprovechar mejor el tiempo y consiguen hacerlo rendir más. Las 
personas sabias utilizan el tiempo en lo que es realmente importante.

¿Qué es lo que recomienda Pablo que hagamos con el tiempo? Efesios 
5:15, 16.
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 El tiempo le pertenece a Dios; sin embargo, él nos permite administrar-
lo. Un mayordomo fi el dedica tiempo a la comunión diaria con el Creador, 
a leer la Biblia, orar, meditar y testifi car.

¿Qué invitación se nos hace en Romanos 13:11?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Las señales nos están indicando que el regreso de Jesús está cercano. 
Necesitamos usar nuestro tiempo con sabiduría, preparándonos para el 
encuentro con Jesús y testifi cando acerca de él a otras personas.
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Lunes

Fiel en los talentos

 Al crear a Adán y Eva, Dios les dijo que ellos debían cultivar la tierra y 
cuidar el Jardín del Edén. El Creador les concedió diferentes habilidades a 
los seres humanos para que realizaran sus tareas.
 En el libro Palabras de vida del gran Maestro (p. 263), Elena de White co-
menta: “Todos los hombres no reciben los mismos dones, pero se promete 
algún don del Espíritu a cada siervo del Maestro”.

Lee la parábola de los talentos en Mateo 25:14-30, y responde: ¿Cuál 
es la recompensa que recibirán los que usan o dejan de usar los talen-
tos recibidos?:
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 El mayordomo fi el usará con alegría su talento, ocupándose de que au-
mente y se multiplique a fi n de ser aplicado en el servicio de Dios. Con 
toda seguridad, desearás oír las siguientes palabras en el día fi nal del ajus-
te de cuentas: “¡Hiciste bien, siervo bueno y fi el! En lo poco has sido fi el; te 
pondré a cargo de mucho más. ¡Ven a compartir la felicidad de tu señor!” 
(Mat. 25:21).

Martes

Fiel en los bienes

Lee Proverbios 11:24, 25 y responde cuál debería ser nuestra acti-
tud en relación con los bienes materiales.
___________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

 Los bienes materiales les son necesarios a todas las personas. Sin embar-
go, como cristianos y mayordomos de Dios, debemos tener cuidado para 
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que no ocupen el primer lugar en nuestra vida. A veces, en la búsqueda 
de las riquezas, dejamos de ayudar a quienes lo necesitan. Es importante 
recordar que todo le pertenece a Dios. Y, si él permite que tengamos algo, 
debemos preocuparnos también por el bienestar de nuestro prójimo.
 Además de la fi delidad en relación con los bienes materiales, necesita-
mos honrar a Dios también con nuestro cuerpo. El plan de Dios es que ten-
gamos salud. Por eso, él nos proveyó de alimentos saludables y nutritivos.

¿Qué tipo de alimentos nos recomienda Dios para el mantenimiento 
de nuestro cuerpo? (Génesis 1:29)
__________________________________________________________
__________________________________________________________

De acuerdo con Génesis 7:17-23, ¿qué fue lo que provocó el cambio 
en el régimen alimenticio original?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

¿Cómo debemos cuidar nuestra apariencia personal? (1 Pedro 
3:2-4)
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Recuerda: “El buen gusto y el equilibrio son parte de una sana 
religión” (Comentario bíblico adventista, t. 7, p. 304).

Diezmos y ofrendas
 Dios colocó en el medio del Jardín del Edén el árbol del conocimiento 
del bien y del mal con la intención de que fuera un permanente recordato-
rio de que es el verdadero dueño de las cosas. Adán y Eva tuvieron la opor-
tunidad de demostrar su fe y confi anza en Dios a través de la obediencia a 
sus órdenes. Pero, lamentablemente, ¡fallaron!
 ¿Sabías que, después de que el primer matrimonio desobedeció y tuvo 
que abandonar el Jardín del Edén, Dios estableció el diezmo como una 

Miércoles
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señal de que es el propietario de todas las cosas? Hoy en día, Dios nos pide 
que lo reconozcamos como nuestro Sustentador en todos los aspectos de 
la vida al devolverle el diezmo. Él nos da todo, pero exige de regreso sola-
mente una décima parte.
 En la Biblia, encontramos el propósito divino en relación con el diezmo 
y las ofrendas. Fíjate qué curioso:

Diezmo
 1. Demostrarle a Dios nuestra lealtad y reconocerlo como el dueño de 

todo (Mat. 3:8-10).
 2. Proveer recursos para que el mensaje de salvación pueda ser llevado 
a muchas personas (1 Cor. 9:14). 

Ofertas 
1. Demostrarle a Dios nuestro amor y gratitud (1 Cor. 29:14).
2. Financiar otras áreas de la obra de Dios (1 Cor. 8:4).

Jueves

Lo que Elena de White dice 

 Elena Gould Harmon tenía apenas 17 años cuando recibió el llamado 
de Dios para realizar un trabajo muy importante. Aun siendo tan joven 
y teniendo su salud bastante debilitada, Dios la capacitó para hacer lo 
mejor. Elena necesitó únicamente confi ar en Dios y reconocerlo como el 
Señor de su vida. Actuó como un mayordomo fi el. Por inspiración divina, 
escribió muchos libros y artículos sobre diversos asuntos. Fíjate lo que dijo 
acerca de la mayordomía (o fi delidad) que debemos practicar:
 “No importa cuán abundantes sean las posesiones o ingresos de una 
persona, familia o institución, recuerden todos que son únicamente admi-
nistradores a quienes se ha confi ado el dinero del Señor. Toda ganancia, 
todo pago, nuestro tiempo, nuestros talentos y nuestras oportunidades 
serán objeto de rendición de cuenta ante Dios, quien nos los dio” (A fi n de 
conocerle [MM 1965], p. 222).
 Quizá puedes pensar que no posees nada signifi cativo para adminis-
trar en nombre del Señor. Dios no está interesado en lo que  tienes, sino 
en tu disposición a servirlo. Él bendijo a Elena de White y ¡también te va a 
bendecir a ti!
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 A fi n de que seamos buenos administradores para el Señor, necesitamos 
estar siempre en contacto con él. Necesitamos conocer su voluntad, y apli-
carla en todos los aspectos de nuestra vida. Si amamos a Dios, usaremos 
nuestro tiempo, talentos, bienes materiales y todo en nuestra vida para su 
gloria y honra. Cuando regrese, Jesús deseará darnos una recompensa pre-
ciosa. Con toda seguridad... ¡vale la pena ser fi el!
 En esta semana aprendí que:
 m Dios es el dueño de todo.
 m Yo soy su mayordomo.
 m Necesito dedicar mis talentos y mi tiempo para la gloria de Dios.
 m Debo hacer un correcto uso de los bienes que Dios me confi ó, de-
mostrando mi honestidad y obediencia, devolviendo el diezmo y dando 
ofrendas con gratitud.
 m Debo cuidar mi cuerpo, manteniendo hábitos saludables y viviendo 
de acuerdo con las leyes para la salud que me otorgó mi Creador.

 Ahora, yo voy a
 m Dedicar tiempo para servir a Dios y a su causa.
 m Usar mis talentos para la gloria de Dios.
 m Decidir devolver fi elmente el diezmo de todos mis ingresos. Ofrenda-
ré el ____% de mis entradas.
    m Cuidar mi cuerpo como templo del Espíritu Santo.

 Mi compromiso
 Yo, __________________, amo a Dios y amo a Jesucristo. Reconozco 
que se me ha confi ado tiempo, talentos, bienes materiales y un cuerpo.   
 Deseo ser un mayordomo fi el durante toda mi vida.

 _____________________
    Firma

Viernes

36
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En general, las personas se asustan cuando oyen hablar de profecías, e 
inmediatamente piensan en cosas negativas. Sin embargo, las profecías 

sirven para ayudar a alertar y orientar a las personas acerca de lo que 
sucederá en el futuro. No surgen por  voluntad de los seres humanos, sino 
que son mensajes de Dios. Y los profetas son los mensajeros del Señor. Es 
muy importante que estudiemos las profecías bíblicas y comprendamos 
su signifi cado.
 Daniel fue un profeta de Dios. Él recibió muchos mensajes con respecto 
al futuro. En el momento, no entendió totalmente el signifi cado de aquellos 
símbolos. Pero, como Dios lo amaba mucho, le aclaró gran parte de las 
visiones que tuvo.
 En esta lección vamos a recordar algunas de las profecías de Daniel. Si 
tuvieras algún libro de historia general, podrías confi rmar y ampliar los 
acontecimientos históricos que menciona la profecía bíblica. Dios ha re-
velado el futuro, y estamos viviendo en los momentos fi nales de la histo-

Las profecías de Daniel

VERSÍCULO BÍBLICO

6
Lección

“Ante todo, tengan muy presente que ninguna profecía de 
la Escritura surge de la interpretación particular de nadie.
Porque la profecía no ha tenido su origen en la voluntad 
humana, sino que los profetas hablaron de parte de Dios, 
impulsados por el Espíritu Santo” (2 Pedro 1:20, 21).
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ria. Sin embargo, no tienes de qué preocuparte. ¡El mensaje de Daniel es 
positivo! Dios le garantizó que todo iba a terminar bien para aquellos que 
confían en él y le obedecen.

Un sueño perturbador
 Daniel estaba prestando servicios al rey de Babilonia, Nabucodonosor. 
El gobernante tuvo un sueño que lo dejó muy perturbado. Pero el proble-
ma era que Nabucodonosor no podía acordarse de lo que había soñado. 
Por eso, exigió a sus sabios que le relataran el sueño y su interpretación. 
Nadie pudo hacer lo que el rey solicitó. Pero Dios le mostró a Daniel cuál 
era el sueño y su explicación, con todos los detalles. Era una revelación de 
lo que sucedería en el futuro.
 Nabucodonosor había soñado con una estatua construida de diversos 
materiales. Cada parte del cuerpo era de un metal diferente y representa-
ba un reino.

Lee Daniel 2:31-35, 37-45 y completa el cuadro que se encuentra a 
continuación:

Partes del cuerpo Reinos La piedra

__________________de  oro (vers. 32)

________de plata (vers. 32)

_______de bronce (vers. 32)

________de hierro (vers. 33)

____hierro y barro (vers. 33)

___________________________________

___________________________________

________________________________

_______________________________

__________________________________

Representa a 
un reino que no 
será destruido, el 
reino instituido 
por Dios.

 La elección de esos metales no se realizó, únicamente, para 
representar la diferencia de valor. Cada nación estuvo, de alguna 
manera, relacionada con el metal respectivo. Fíjate a continuación:

Domingo
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Oro
 Babilonia era muy rica en oro y lo apreciaba muchísimo. El 
profeta Jeremías compara a la ciudad de Babilonia con una 
copa de oro (Jer. 51:7).

Plata
 Este metal es inferior al oro, así como el Imperio Medopersa 
fue inferior al de Babilonia.

Bronce
 Los soldados griegos eran famosos por sus armaduras, 
que estaban confeccionadas con ese material. Los cascos, los 
escudos y las antorchas de batalla eran de bronce. Los piratas 
griegos eran conocidos como “hombres de bronce que salen al mar”.

Hierro
 Roma era conocida como el “imperio del hierro”. En comparación con 
los otros imperios, su gobierno fue más duro.

Hierro y barro
 ¿Alguna vez viste el hierro y el barro mezclándose? Ellos representan a 
los reinos que se aliarían, pero no conseguirían unirse.
 La piedra que cayó en los pies de la estatua representa al reino de Dios, 
el cual será indestructible (1 Ped. 2:4).
 Dios conoce perfectamente el futuro. No debemos preocuparnos, 
porque él tiene el control de la situación.

Lee Daniel 2:20-22 y 46, 47 y responde: ¿Por qué el nombre de Dios 
tiene que ser alabado?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Animales extraños

 Curiosamente, en el capítulo 7 del libro de Daniel, Dios usó animales 
como símbolos para representar a los mismos reinos. Fíjate en este cuadro 
comparativo:

Lunes
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Daniel 2 Daniel 7 Referencias Poder Dominante
Cabeza
Pecho y brazos
Vientre
Piernas de hierro
Pies de hierro-barro
Pies de hierro-barro 
Piedra

León
Oso
Leopardo
Animal espantoso
Diez cuernos
Cuerno pequeño
Juicio

7:4, 17
7:5, 17
7:6, 17
7:7, 17, 23
7:7 (última parte)
7:8
7:9-14

Babilonia
Imperio Medo-Persa
Grecia
Roma
Gobiernos políticos
Gobiernos religiosos
Intervención divina

	 Si tienes acceso a algún libro de historia, investiga los grandes imperios 
y observa la relación de ellos con los animales:

León
	 Usado, con mucha frecuencia, en las obras de arte babilóni-
cas. Otros profetas usan ese símbolo relacionándolo con Nabu-
codonosor (Jer. 4:7; 50:17; Eze. 17:3, 12; Heb. 1:8). El león con alas 
de águila representa la gloria de Babilonia y el alcance de sus conquistas.

Oso
	 A pesar de ser un animal inferior al león, es cruel y sangui-
nario. Sus características son atribuidas a los medos, en Isaías 
13:17; 18. El hecho de su postura elevada más de un lado que 
de otro indica que los persas eran más fuertes que los medos. Las tres cos-
tillas representan a Babilonia, Lidia y Egipto.

Leopardo
	 Representa el Imperio Greco-Macedónico ampliado por 
Alejandro Magno. La velocidad de sus conquistas se encuentra 
representada por las cuatro alas. En menos de una década, los 
griegos construyeron un imperio mundial. Las cuatro cabezas represen-
tan las cuatro partes en las cuales el reino se dividió. Con la muerte de 
Alejandro, ese reino fue distribuido entre sus cuatro generales: Lisímaco, 
Casandro, Seleuco y Ptolomeo.

Animal espantoso
	 No hubo animal más adecuado que este para represen-
tar a Roma, la cual, por su crueldad y fuerza, “devoró” a las 
naciones.

Cabeça

Ventre

Pedra

C

Leão: 

lônicas. O

1:8). O

Urso:

em Isaías 13:17, 18. O

Egito.

Leopardo: 

sandro, Seleuco e Ptolomeu.

Cabeça

Ventre

Pedra

C

Leão: 

lônicas. O

1:8). O

Urso:

em Isaías 13:17, 18. O

Egito.

Leopardo: 

sandro, Seleuco e Ptolomeu.

Cabeça

Ventre

Pedra

C

Leão: 

lônicas. O

1:8). O

Urso:

em Isaías 13:17, 18. O

Egito.

Leopardo: 

sandro, Seleuco e Ptolomeu.



Estudios Bíblicos Avanzados – Juveniles 41

Cuerno poderoso
 Seguramente habrás percibido que, en la visión de los animales, se 
agrega un elemento: el cuerno pequeño. 

Para saber un poco más acerca del cuerno pequeño, lee Daniel 7:8, 
20, 21, 24-26 y completa los espacios en blanco. Características del 
cuerno pequeño:

1) Versículo 24: Será ___________ de los primeros (DHH).
2) Versículo 8: Para dejar lugar ___________(DHH).
3) Versículo 20: Se veía más ___________ que los otros.
4) Versículo 8: Y entonces ____________ tres cuernos para dejar lugar 
(DHH).
5) Versículo 8: El cuerno pequeño parecía tener ________ humanos.
6) Versículo 8: Y una _________ que profería insolencias.
7) Versículo 25: _________________ del Altísimo.
8) Versículo 25: E irá _______ con su pueblo (DHH).
9) Versículo 25: Tratará de ________ las festividades y también las leyes.
10) Versículo 25: Y los santos quedarán bajo su poder durante __________
____________________________________________________________

Compara con tus respuestas:

Muy diferente: Este no es un reino político, sino religioso.
Pequeño: Sin embargo, no siguió siempre así.
Impresionante (grande, fuerte): Llegó a tener más poder que los reinos 
políticos. Llegó a tal punto, que humilló a reyes y gobernantes (Ver El con-
fl icto de los siglos, p. 57).
Arrancados: Destruyó a tres de los diez reinos iniciales. Los ostrogodos, 
visigodos y vándalos fueron destruidos como naciones.
Ojos y boca: Características humanas de inteligencia.
Hablará en contra: Decidida oposición a Dios y a su voluntad.
Persecución: El pueblo de Dios será perseguido.
Cambiar el tiempo: El único mandamiento que tiene que ver con el tiem-
po en la Ley es el cuarto, que habla del día de reposo.
Tres años y medio: O también 42 meses, o 1.260 días (ver Apoc. 11:2, 3; 
12:6, 14; 13:5). De acuerdo con el principio “día por año” encontrado en 

Martes
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Números 14:34, Ezequiel 4:6 y Levítico 25:8, esta es una declaración profé-
tica que involucra un período de 1.260 años literales. Los hechos históricos 
muestran la extensión de ese período: 538 hasta 1798 d.C.
 El único poder que cumplió con las características del cuerno pequeño, 
después del año 476, fue la Iglesia Romana, representada por el Papa.

De acuerdo con Daniel 7:26, ¿cuál será el fi n del cuerno pequeño?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

Profecía del tiempo
 En el capítulo 2 de Daniel, vimos el sueño de Nabucodonosor repre-
sentando una estatua. Tal vez Dios haya usado una estatua porque ese era 
un símbolo fácil para que un rey pagano lo pudiera comprender. Mientras 
que, en los capítulos 7 y 8, Dios usó animales para mostrarle a Daniel lo que 
sucedería con los reinos de este mundo. En las profecías, normalmente, se 
usan animales para representar los reinos y las naciones. En el capítulo 8 
se mencionan únicamente dos animales: el carnero y el macho cabrío. Y la 
explicación de la profecía comienza con el Imperio Medopersa. Fíjate en 
este cuadro simplifi cado:

Daniel 7 Daniel 8 Poder
León
Oso
Leopardo
Animal espantoso
Diez cuernos
Cuerno pequeño
Juicio
Reino de Dios

Carnero
Macho cabrío
Cuerno pequeño
Cuerno pequeño
Cuerno pequeño
Santuario purifi cado
Reino de Dios

Babilonia
Medo-Persia
Grecia
Roma pagana
Roma dividida
Roma papal
Intervención divina
Reino de Dios

Otra curiosidad es que la profecía de las 2.300 tardes y mañanas, o los 
2.300 años, una de las más conocidas e importantes para la Iglesia Ad-
ventista del Séptimo Día, surgió en el contexto de las visiones dadas a 
Daniel.Elena Gould Harmon (nombre de soltera de la Sra. de White) for-
mó parte del grupo de personas que creyeron que el regreso de Jesús 

Profecía del tiempo
Miercoles
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sucedería el 22 de octubre de 1844. En aquella ocasión, muchos se de-
cepcionaron y abandonaron la fe. Sin embargo, aquellos que permane-
cieron fi eles y confi aron en Dios recibieron esclarecimiento y compren-
dieron que el error estaba en la interpretación de los acontecimientos y 
no en la fecha.

Para saber más acerca de esta profecía, analiza el gráfi co al fi nal de esta 
lección. Si tuvieres difi cultades para entender, pídele a un miembro más 
experimentado de tu iglesia, o a un pastor, que te ayude.

Lo que Elena de White dice 

 Fíjate en lo que dice Elena de White en el libro La historia de la reden-
ción (p. 401) acerca del cuerno pequeño que es mencionado en el libro 
de Daniel:

 El profeta Daniel declaró que la Iglesia Romana, simbolizada por el 
cuerno pequeño, pensaría en cambiar los tiempos y la ley (Dan. 7:25), 
mientras Pablo la presenta por medio del hombre de pecado (2 Tes. 2:3, 
4), que habría de exaltarse por encima del Señor. Sólo al cambiar la ley de 
Dios podía el papado exaltarse por encima del Altísimo; todo el que a sa-
biendas se sometiera a la ley cambiada estaría rindiendo supremo honor 
al poder que llevó a cabo el cambio.
 A pesar de que ese poder le causó gran sufrimiento al pueblo de Dios, 
se garantizó que su dominio sería eliminado para siempre y que sería ex-
terminado.
 También se nos dice que Dios envió un ángel a Daniel con la fi nalidad 
de explicarle el asunto que no había comprendido en la visión del capítulo 
8. Este punto estaba relacionado con el tema del tiempo (Elena de White, 
Cristo en su santuario, pp. 61-66).
 Gabriel se dirige a Daniel como “el amado del Señor”. Dios se preocupó 
no solamente en revelar estas profecías a su fi el siervo Daniel, sino tam-
bién las preservó para que nosotros tuviéramos el conocimiento de los 
acontecimientos y nos preparáramos para recibir su Reino eterno.

Jueves
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 Tal vez ya hayas estudiado la profecía de las 2.300 tardes y mañanas (pro-
féticamente, un día equivale a un año). Muchas personas consideran que es 
muy difícil o complicado entenderlas. Verdaderamente, basta acompañar la 
secuencia de las fechas. Elena de White pudo simplifi car esto:

 Hasta aquí cada uno de los detalles de las profecías se ha cumplido de 
una manera sorprendente, y el principio de las setenta semanas queda 
establecido irrefutablemente en el año 457 a.C., y su fi n en el año 34 d.C. 
Partiendo de esta fecha no es difícil encontrar el término de los 2.300 días. 
Descontadas las setenta semanas _490 días_ de los 2.300 días, quedan 
1.810 días.  Concluidos los 490 días, quedaban aún por cumplirse los 1.810 
días. Si contamos desde el año 34 d.C., los 1.810 años llegan al año 1844.  
Por consiguiente, los 2.300 días de Daniel 8: 14 terminaron en 1844 (Cristo 
en su santuario, p. 65).

¿Recuerdas qué movimiento se inició cerca de 1844 como resultado 
de Daniel 8:14?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

 Dios está al frente de la historia. Nada lo toma por sorpresa. Por eso, po-
demos descansar y confi ar en él. En el tiempo justo, la profecía tendrá su 
cumplimiento completo y, los que fueren fi eles, experimentarán un reino 
totalmente nuevo y perfecto.

 
 En esta semana aprendí que:

   m Las profecías bíblicas son un medio efi caz para fortalecer mi fe.
   m  Las profecías del libro de Daniel muestran que Dios está en el timón de los 

acontecimientos de la historia.

Viernes

70 semanas para sellar la profecía

457 a.C
(a) Decreto para 

restaurar Jerusalen.
Artajerjes

27 d.C
(c)

Jesús apareció
como Mesías

31 d.C
(d)

Se quita la vida
a Jesús

34 d.C
(e)

Evangelio dado 
a los gentiles

1844
(f)

Comenzó el
Juicio Investigador

408 a.C
(b)

7 semanas 1 semana62 semanas

2.300 DÍAS - AÑOS
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     m  El movimiento adventista no es fruto de las iniciativas humanas, sino del 
cumplimiento de importantes profecías bíblicas.

Ahora, yo voy a…
   m  Dedicar más tiempo a estudiar las profecías y a anunciar que Dios esta-

blecerá muy pronto un reino que jamás pasará. Quiero ser un súbdito de 
ese reino.

Origen de la Iglesia Adventista del Séptimo Día
 En el año 1798, el general francés Louis Berthier estableció la República Romana y llevó al papa Pío VI a 
morir en el exilio, en Francia. Esto generó interés en el estudio de las profecías de Daniel y Apocalipsis dentro 
del mundo evangélico, especialmente con referencia al período de los 1.260 días que, para muchos intérpretes, 
había llegado al fi n con los acontecimientos acaecidos en ese año.
 El renacimiento de ese interés profético inmediatamente sería propagado en diferentes regiones de la 
Tierra, como en Alemania, Inglaterra, España, Escandinavia, Australia y otros países del Viejo Mundo. En los 
Estados Unidos, también surgió interés en ese tema. Y, como si una misteriosa mano estuviera moviendo el 
mundo, surgieron, al unísono, poderosas y convincentes voces anunciando el glorioso regreso de Jesús a la 
Tierra. Esta verdad había sido guardada en las penumbras de la Edad Media.
 Entre los siervos que el Señor levantó para atraer al mundo al estudio de las Sagradas Escrituras, vemos a 
Guillermo Miller (1782-1849), en los Estados Unidos. Era un agricultor, hijo de piadosos padres bautistas. Por su 
talento natural de liderazgo, rápidamente se vio rodeado de personalidades importantes de su época, lo que lo 
llevó a olvidarse tanto de la fe de sus padres, como de su religión.
 Sin embargo, se desilusionó de esos principios ateos y se interesó nuevamente por el estudio de la Biblia. 
En 1818, se encontró con la profecía de Daniel, la cual transformó su manera de percibir el mundo. Al mismo 
tiempo, y a partir de ese momento, el Espíritu Santo lo impulsó a contarle a todo el mundo lo que había descu-
bierto en Daniel. Durante trece años, Miller postergó su misión de proclamación. Finalmente, tomó su decisión 
y en 1831 predicó, por primera vez, sobre la profecía de Daniel con relación a los 2.300 días que estaban por 
terminar; y que se referían a la segunda venida de Cristo a la Tierra. A pesar de que el evento estaba equivocado, 
la interpretación de la profecía era correcta. Dos años después, en 1833, sucedió la caída de las estrellas, lo que 
le dio crédito a su mensaje.
 La predicación de Miller acerca de la inminencia de la segunda venida de Cristo rápidamente lo llevó a 
ocupar muchos púlpitos, comenzando en las cocinas de las casas de familia, hasta llegar a las grandes congre-
gaciones. Muchas personas aceptaron el mensaje, se unieron al movimiento adventista y anunciaron con coraje 
el gran movimiento.
 El anuncio de Miller, de que Cristo regresaría en 1844, hizo que muchos pastores de diversas denomina-
ciones comenzaran a excluir de sus iglesias a los simpatizantes del mensaje millerita. Por otro lado, algunos de 
ellos se unieron, con gran fuerza y poder, a la predicación acerca del fi n del mundo. Entre ellos, se encontraban 
Josué V. Himes, José Bates, Santiago (Jaime) White, Robert Harmon y su familia (especialmente Elena Harmon, 
que posteriormente se convirtió en la esposa de Santiago White).
 Cuando llegó 1844, el tan deseado evento no sucedió (hecho conocido como “el gran chasco”). Muchos 
retrocedieron; pero, como siempre, un grupo se mantuvo fi el. Hiram Edson, leal al mensaje, fue el instrumento 
que Dios usó para darle el verdadero signifi cado al acontecimiento. Por providencia divina, en la mañana del 23 
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de octubre, mientras atravesaban un trigal, Edson vio cómo Jesús pasaba del Lugar Santo al Lugar Santísimo. 
Esto indujo al grupo a retornar a las Escrituras y a revisar el acontecimiento, lo que los llevó a conocer la extraor-
dinaria doctrina del Santuario, pilar fundamental de las doctrinas adventistas.
	 Así, se reagruparon y levantaron una denominación conocida con el nombre de “Adventistas”, no teniendo 
ninguna relación con las otras denominaciones. En diciembre de 1844, la joven Elena Harmon, de 17 años, 
recibió el llamado para ser una mensajera del Señor (antes de esto, Dios había llamado a dos hombres, pero 
estos no aceptaron). Elena fortalecería a la nueva iglesia que había surgido para predicar un mensaje diferente 
y poderoso: el de los tres ángeles (Apoc. 14).
	 La iglesia rápidamente fue bendecida con los mensajes del Espíritu de Profecía, dados por medio de Elena 
de White. Su primera visión consistió en el peregrinaje del pueblo adventista hacia el cielo, visión que le fuera 
dada en diciembre de 1844, cuyo propósito era fortalecer la fe y asegurar que Dios los estaba guiando.
	 El propósito de Dios al levantar al pueblo adventista era que el mundo viera a Jesús en su función sacerdo-
tal en el Santuario celestial. Es por eso que la doctrina del Santuario se constituyó en la creencia fundamental 
del movimiento. Sin embargo, en su misericordia, el Señor guió hacia otras creencias valiosas a la naciente 
iglesia. En 1847, mediante una visión de Elena de White, este grupo aceptó la verdad del sábado.
	 En 1860, la iglesia adoptó un nombre que hace alusión a sus dos grandes pilares doctrinales: “Iglesia Ad-
ventista del Séptimo Día”. El hecho de adquirir su identidad les proporcionó un sentimiento de seguridad. La 
obra avanzó a pasos agigantados, de tal manera que en 1862 ya se había organizado la primera Asociación 
local, en Míchigan, Estados Unidos. Su primer presidente fue Guillermo S. Higley. Este ejemplo motivó a otras 
iglesias de los diferentes Estados a organizarse también. En 1863, en una reunión de delegados de las diferen-
tes asociaciones, se propuso el nombre de Santiago White como el primer presidente de la Asociación General, 
cargo que no aceptó. En su lugar fue nombrado Juan Byington como primer presidente de la Asociación General 
de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, organización que reúne, hasta el día de hoy, a todas las congregacio-
nes adventistas del mundo. En el siguiente período se nombró presidente a Santiago White.
	 La iglesia iba avanzando a grandes pasos, ya que sus pioneros, con celo inspirado por el Cielo, predicaban 
con entusiasmo la Palabra del Señor y cruzaban el país a lo largo y a lo ancho. Las buenas nuevas también fue-
ron llevadas a los esclavos del sur de los Estados Unidos. Posteriormente, en 1874, la iglesia decidió ampliar las 
fronteras con su mensaje y envió a Europa a su primer misionero, J. N. Andrews. También en la década de 1880, 
Elena de White fue enviada a Europa para establecer la fe adventista en distantes lugares.
	 Por otro lado, la iglesia avanzó en el establecimiento de instituciones educativas, sanatorios, casas publi-
cadoras, centros de instrucción sobre la salud, etc.
	 El 16 de julio de 1915, muere Elena de White, quien, durante 70 años, había sido el canal por el cual Dios había 
guiado a su pueblo. Por su intermedio, tenemos un legado de escritos que abordan diversos temas, los cuales se 
constituyeron en una joya de la literatura, y están disponibles para ser consultados, resultando muy importantes 
para la vida de todo adventista.
	 Actualmente, tenemos 13 divisiones en el mundo y no dudamos que eso se debe al poder de Dios y a la 
visión de esos hombres y mujeres que nos legaron los fundamentos sobre los cuales el pueblo adventista está 
establecido: la fidelidad a la Palabra de Dios, como la luz más grande, y al Espíritu de Profecía, como la luz más 
pequeña.
	 Debemos sentirnos seguros de que nuestro pueblo no surgió por un proyecto o idea humana, sino que 
surgió en el momento profético establecido por Dios y para cumplir una misión específica y urgente.
	 Así como en el pasado, Dios nos guiará en el futuro. ¡Alabado sea su nombre!
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¿Ya notaste que cada vez que las películas modernas usan la palabra 
Apocalipsis es para mostrar catástrofes? Sin embargo, el signifi cado 

del Apocalipsis no tiene nada que ver con eso. El Apocalipsis es el último 
libro de la Biblia, y signifi ca “revelación”. Fue escrito para revelar y no para 
asustar. Es un privilegio poder entender el último mensaje de Dios a su 
iglesia.
 A veces, puede parecer que los símbolos son siniestros e incomprensi-
bles, pero, el principal objetivo del mensaje del Apocalipsis es preparar al 
pueblo de Dios para la batalla fi nal contra los ejércitos del mal.
 En esta lección estudiarás algunas de las profecías que se refi eren a la 
iglesia del fi n del mundo. Tendrá que enfrentar peligros y desafíos, pero 
vencerá al fi nal, pues Cristo está al frente, conduciendo a sus hijos y ayu-
dándolos a superar las pruebas.

Las profecías del Apocalipsis

7
Lección

“Dichoso el que lee y dichosos los que escuchan las 
palabras de este mensaje profético y hacen caso 
de lo que aquí está escrito, porque el tiempo de su 
cumplimiento está cerca” (Apocalipsis 1:3). 
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Laodicea: el último período de la iglesia

 En el libro del Apocalipsis aparecen 7 cartas de Jesús a 7 iglesias que 
existían en el tiempo del apóstol Juan, autor de este último libro de la Bi-
blia. ¿Por qué, siguiendo la indicación divina, el apóstol Juan les escribió 
a estas iglesias y no a otras de su tiempo? Resulta que tenían caracte-
rísticas especiales; algunas estaban en “terapia intensiva”, casi muertas. 
Como la vida espiritual de cada iglesia era diferente de las otras, también 
representan períodos o épocas de la iglesia cristiana a lo largo de la his-
toria.
 La última de las 7 cartas fue enviada a la iglesia que había en la ciudad 
de Laodicea. Y la situación espiritual de aquella iglesia tiene que ver, ab-
solutamente, con la situación espiritual de los cristianos de la actualidad, 
que viven en el último período de la historia del cristianismo antes del 
regreso de Jesús.

¿Cuáles eran los problemas de los miembros de la iglesia de Laodi-
cea? (Apocalipsis 3:15-17)
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Dios no podría haber escogido un simbolismo mejor para representar 
una situación de tibieza espiritual. Imagínate que los habitantes de Laodi-
cea recibían aguas termales a través de un sistema de canales que reco-
rrían 9 kilómetros. Ciertamente, esa agua salía bien caliente de su lugar de 
origen. Sin embargo, al llegar, estaba tibia. Es por eso que Jesús habla de 
la tibieza.
 Por otro lado, en Laodicea existía una escuela de medicina, donde se 
producía un efi caz colirio. ¿Sabes para qué sirve el colirio? ¡Para que vea-
mos mejor! Sin embargo, el Señor utiliza este símbolo para describir la im-
posibilidad que tenían para discernir las verdades espirituales, y Jesús les 
dice que eran ciegos.
 Otra característica de Laodicea es que allí se producía una lana negra, 
muy fi na y muy cara, la cual proporcionaba importantes ingresos.   
Es por eso que Jesús les dice que eran pobres y estaban desnudos y que ne-
cesitaban vestiduras blancas, las cuales representaban su justicia.

Domingo
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¿Hay esperanza para la iglesia de Laodicea? En Apocalipsis 3:18-21 
están los consejos de Jesús para ella.
____________________________________________________________
____________________________________________________________

 Si no hubiera esperanza para Laodicea, Jesús no habría perdido tiempo 
en enviarles una carta de reprensión. Esta carta signifi ca que Dios aún ama-
ba a esa iglesia. Sería sufi ciente que dejara de ser orgullosa, que procurara 
corregir sus faltas, a fi n de que sea vista como una iglesia buena y fervorosa. 
Esta es también nuestra situación actual. Pero, si nos humillamos delante 
de Dios y confesamos nuestros pecados, Jesús nos perdonará.

Babilonia: la iglesia falsa
 En la Biblia, la iglesia es, a veces, representada por la fi gura de una ciu-
dad. Jerusalén representa a la verdadera iglesia, que enseña la verdad (ver 
Gálatas 4:26 y Hebreos 12:22), mientras que la falsa iglesia, la que enseña 
el error mezclado con la verdad, se encuentra representada por la ciudad 
de Babilonia (ver Apocalipsis 18:2), cuyo nombre signifi ca “confusión”. Los 
habitantes de esta antigua ciudad eran paganos y malvados. Ellos perse-
guían, en el pasado, al pueblo de Dios. Los babilonios esclavizaron a mu-
chos fi eles para trabajar y servir en la ciudad.

¿Qué es lo que la Biblia revela acerca de Babilonia? ¿Qué es lo que 
dice Dios en contra de ella? (Apocalipsis 18:2, 20).
________________________________________________________________
________________________________________________________________  
 
 A Babilonia se la acusa de ser “morada de demonios” (no es dirigida por 
Dios); de dar su “vino” a todas las naciones (por haber enseñado doctrinas 
falsas a todo el mundo) y de haber maltratado, perseguido y matado a 
aquellos que no concordaban con lo que ella decía o enseñaba.
 Es una pena que la iglesia que Cristo había fundado terminara convir-
tiéndose en “Babilonia”. Es decir, pasó a aceptar y a enseñar una mezcla de 
las doctrinas verdaderas de la Biblia con doctrinas falsas, venidas del paga-
nismo. Y aquellos que disentían con ella fueron perseguidos, y muchos fue-
ron asesinados. Esta persecución es conocida como la “Santa Inquisición”. A 
las personas se las torturaba para que negaran su fe en la verdad bíblica.

Lunes
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¿Será que todas las personas que están en Babilonia, es decir, en la fal-
sa iglesia, son malas personas? ¿Cuál es la invitación que Dios les hace a 
las buenas personas que aún están en Babilonia? (Apocalipsis 18:4).
____________________________________________________________
____________________________________________________________

       Dios no nos dejó sin información con relación a la verda-
dera iglesia, es decir, aquella que se mantuvo fi el a lo que Je-
sús enseñó. Y tales enseñanzas se encuentran en la Biblia.

¿Cuáles son las características de la verdadera iglesia?

a) Apoc. 12:13 ___________________________________________
b) Apoc. 12:17 ___________________________________________
c) Apoc. 14:12 ___________________________________________

 No basta que alguien diga que es un seguidor de Jesús, ni que perte-
nece a la iglesia verdadera. Una afi rmación como esa debe ser puesta a 
prueba por la comparación entre lo que determinada iglesia enseña y las 
doctrinas de la Biblia. Si no enseña de acuerdo con la Palabra de Dios, no 
es la iglesia verdadera.
 ¿Ya comparaste las enseñanzas de la Iglesia Adventista del Séptimo Día 
con las de la Biblia? Si lo hiciste, habrás percibido que todas las enseñan-
zas están de acuerdo con la Biblia.

¿Qué te parece hacer a continuación una declaración describiendo 
tus sentimientos hacia el hecho de pertenecer a esta iglesia?
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Mensajes importantes
 Antes de que Jesús venga por segunda vez, los habitantes del mun-
do necesitan oír algunas verdades importantes. El mensaje fi nal de Dios 
al mundo se representa en la voz de tres ángeles, en Apocalipsis 14:6-12. 
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Como en el libro del Apocalipsis aparecen muchos símbolos, los ángeles de 
ese texto simbolizan a las personas que predican el evangelio a los que no lo 
conocen. De esta manera, tú y yo somos considerados ángeles cuando ha-
blamos de Cristo a los otros. Fíjate lo que cada ángel le anuncia al mundo. 
       El primer ángel (Apocalipsis 14:6, 7). Este ángel llama la atención de 
los habitantes del mundo hacia dos verdades básicas: 1) La existencia de 
Dios y 2) Dios es el Creador de todo, tanto de las cosas de aquí, en la Tierra, 
como de las que existen por todo el vasto Universo. Este mensaje apunta a 
combatir el ateísmo, tan de moda hoy en día, y también el evolucionismo, 
que dice que los hombres y todas las demás cosas surgieron a la existencia 
por una gran explosión (llamada el Big-Bang). Todavía hay más: enseña que 
los seres vivos pasaron por una lenta evolución, que ya viene durando mi-
les de millones de años, hasta llegar al estado actual. Pero aún nos queda 
la pregunta: ¿Cómo se habría formado la primera célula viva, para que la 
misma evolucionara y diera el origen a todos los seres?
 El segundo ángel (Apocalipsis 14:8). El segundo ángel habla de la “caí-
da de Babilonia”. ¿Te acuerdas de la lección del lunes, que hablaba de la falsa 
iglesia, representada por esa ciudad impía? En este mensaje, Dios nos acon-
seja que solamente creamos en las verdaderas doctrinas, las que están en la 
Biblia, y no en aquellas que no tienen el apoyo de la Palabra de Dios, como 
son las que se enseñan en Babilonia. La caída de esa ciudad signifi ca que 
ella no va a engañar a las personas indefi nidamente. Un día, las personas 
van a percibir que fueron engañadas por falsas enseñanzas y se rebelarán 
contra la falsa iglesia.
 El tercer ángel (Apocalipsis 14:9-12). Este ángel tiene una terrible ad-
vertencia para las personas que siguen las falsas doctrinas de Babilonia, 
especialmente la observancia de un falso día de reposo, en oposición al 
verdadero día, que es el sábado del cuarto mandamiento de la Ley de Dios. 
Esas personas “beberán del vino de la cólera de Dios”, es decir que no se 
salvarán, sino que serán quemadas, y dejarán de existir para siempre. ¡Qué 
bueno que tú escogiste quedarte en el lugar correcto!

Lo que Elena de White dice 
 Elena de White llama la atención hacia el tiempo que debemos dedicarle 
al estudio de las profecías relativas a los últimos días. Ella dice: 
 “Satanás ha cegado las mentes de muchos de manera que se alegrarán 
de cualquier excusa para no hacer del libro del Apocalipsis su tema de estu-
dio” (Testimonios para los ministros, pp. 113, 114).

Jueves
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 Una de las profecías que provee más esperanzas a los hijos de Dios es 
la del milenio. ¿Conoces bien esta profecía? A fi n de que tengas una visión 
panorámica de ese período y de lo que va a suceder, observa el cuadro que 
se encuentra a continuación:

Antes Durante Después

Segunda Venida de 
Jesús (Mat. 24:27).

La Tierra se encuentra desolada como un abis-
mo (Apoc. 20:1).

Jesús, la Santa Ciudad y los salvos descienden a la Tier-
ra (Apoc. 21:2-4).

Resurrección de los jus-
tos (1 Tes. 4:16).

Satanás queda prisionero aquí en la Tierra 
(Apoc. 20:1-3).

Resurrección de los impíos (Apoc. 20:5; Juan 5:29).

Los salvos van al cielo 
con Jesús (1 Tes. 4:17).

Los salvos están en el Cielo, donde juzgan a los 
ángeles malos y a los humanos impíos (Apoc. 
20:4, 1 Cor. 6:2, 3).

Satanás organiza un ataque contra la Santa Ciudad 
(Apoc. 20:2-9).

Juicio Final, ejecución de la sentencia. Satanás, los ángeles 
malos y todos los impíos son destruidos (Apoc. 20:9)

La Tierra es renovada (Apoc. 21:1; 2 Ped. 3:10, 13), para 
ser el hogar de los redimidos (Apoc. 21:3, 4).

Viernes

 No hay necesidad de dudar ni de temer que la obra no tenga éxito. Dios 
encabeza la obra y él pondrá en orden todas las cosas. Si hay que realizar 
ajustes en la plana directiva de la obra, Dios se ocupará de eso y enderezará 
todo lo que esté torcido. Tengamos fe en que Dios conducirá con seguridad 
hasta el puerto el noble barco que lleva al pueblo de Dios (adaptado de Ele-
na de White, La iglesia remanente, p. 112). Este mensaje nos llena de espe-
ranza y nos conforta. Es muy tranquilizador saber que Dios está al frente de 
la iglesia y estaremos seguros permaneciendo en ella.

 En esta semana aprendí que:
m  A pesar de los problemas, Dios ama a la iglesia de Laodicea, pero desea 

que vuelva a tener un verdadero amor por él.
m  Debo creer solamente en las enseñanzas que están de acuerdo con la 

Biblia.
m  Aquel que se ponga del lado de Satanás tendrá un horrible fi n; sin em-

bargo, aquellos que estuvieren del lado de Dios irán al Cielo y tendrán la 
vida eterna.

Ahora, yo voy a
m  Por la gracia de Dios, pedirle a Jesús que me ayude a corregir cualquier 

cosa equivocada que tenga en mi vida. Deseo entregarme totalmente a él 
y aceptarlo como mi Salvador, para poder pasar la eternidad junto a él.
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8
Lección

La Iglesia Adventista del Séptimo Día

La lección de esta semana está dentro de un esquema diferente. Tendrás 
la oportunidad de conocer un poco de la estructura organizacional de 

la Iglesia Adventista del Séptimo Día y saber cómo surgieron sus departa-
mentos.
 A semejanza de las personas, cada iglesia tiene identidad propia. Aun-
que haya aspectos comunes en todas las denominaciones, la Iglesia Ad-
ventista del Séptimo Día tiene características que la distinguen de todas 
las otras iglesias. Es importante preservar esa identidad para que la iglesia 
continúe. Caso contrario, ella perdería su razón de existir. La identidad de 
una iglesia se establece por medio de su historia y de su teología.
 La identidad de la Iglesia Adventista del Séptimo Día se basa en los 
siguientes aspectos: 

 1) Origen profético, basado en Daniel 8:14; 9:20-27; y Apocalipsis 10;
 2) Mensaje profético, expuesto en Apocalipsis 14:6-12 (el tripe mensaje 
angélico); y

 “Pero ustedes son linaje escogido, real sacerdocio, 
nación santa, pueblo que pertenece a Dios, para que 
proclamen las obras maravillosas de aquel que los 
llamó de las tinieblas a su luz admirable” (1 Pedro 2:9).
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 3) Mensajera profética, por intermedio del ministerio de Elena de White.

 Estas características, entre otras, nos convierten en únicos dentro del 
escenario religioso moderno. Por eso, resulta necesario que sepas cómo 
funciona la iglesia: su estructura administrativa, sus departamentos, la se-
lección y elección de sus ofi ciales, sus ceremonias religiosas y, fi nalmente, 
su misión en el mundo.

Domingo

Estructura de la iglesia

Lee en Hechos 15:1-6 y responde: ¿Por qué la estructura organizacional 
de la iglesia cristiana fue importante en el inicio y cómo se resolvían los 
asuntos difíciles?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Cuando surgía alguna difi cultad o un asunto necesitaba ser decidido, los 
líderes se reunían y llegaban a un consenso acerca de la cuestión. Esto nos 
muestra que la estructura organizacional es muy importante para mante-
ner a la iglesia unida y enfocada en el propósito para el cual fue establecida: 
la preparación de un pueblo para vivir en el Cielo.
 Tal vez no lo sabías, pero la estructura de la Iglesia Adventista del Sépti-
mo Día no se armó sin difi cultades. Inicialmente, la mayoría de los miembros 
se oponía a la organización de una Asociación General de iglesias adventis-
tas. Sin embargo, en 1848, los adventistas llegaron a un acuerdo doctrinario 
básico y entonces se dieron los primeros pasos para el establecimiento de 
una organización. Con el objetivo de comunicar sus creencias a los adven-
tistas que se habían desilusionado en 1844, ellos promovieron reuniones 
para compartir las verdades bíblicas. Esta fue la primera iniciativa.
 El número de los adventistas comenzó a aumentar: de 200, en 1850, se 
convirtieron en 2.000, para el año 1852. Algunas difi cultades internas los mo-
vilizaron a organizarse gradualmente. Estas eran las principales carencias:
 1) No había credenciales para los pastores;
 2) No había planes fi nancieros para el sustento de los ministros;
 3) No había ninguna organización legal que determinara la posesión y 
conservación de las propiedades.
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	 De esta manera, bajo el liderazgo de Santiago y Elena de White, se 
fundó, en octubre de 1861, la primera Asociación de los Adventistas del 
Séptimo Día, localizada en Míchigan, EE. UU. Más tarde, otros Estados or-
ganizaron sus respectivas Asociaciones. En el mes de mayo de 1863, en 
Battle Creek, se organizó la Asociación General de los Adventistas del Sép-
timo Día, teniendo como primer presidente al pastor John Byington. En 
esa época, había 3.500 adventistas y 30 pastores en los Estados Unidos. La 
estructura de la iglesia tenía tres niveles: Asociación General, Asociación e 
iglesia local.
	 En la medida en que el número de miembros crecía y la iglesia se 
extendía por otros países, se percibió que esa estructura necesitaba ser 
mejorada. Los medios de comunicación no eran tan avanzados como 
en la actualidad, y con todo se demoraba más. La responsabilidad más 
grande reposaba en las manos del presidente. El número de miembros 
aumentaba cada vez más, haciendo muy difícil la atención directa a esas 
personas. Por lo tanto, era necesario reorganizar la iglesia y mejorar su 
estructura a fin de volverla más eficiente para el cumplimiento de la mi-
sión. Sumándole a esto el hecho de que, entre 1844 y 1901, se estable-
cieron diversas entidades paralelas a la iglesia, como personas jurídicas 
constituidas, para conducir sus actividades: Escuela Sabática, Publica-
ciones, Misiones Extranjeras, Asociación de Beneficencia y Médico Mi-
sionera, entre otras. Aun así, esta estructura necesitaba de una unidad 
eclesiástica.
	 La iglesia necesitaba ser reorganizada. Esto ocurrió en 1901, cuando se 
tomaron algunas importantes decisiones:
	 1) Se creó un nuevo nivel administrativo, la Unión, para descentralizar 
el poder de la Asociación General.
	 2) Se crearon departamentos, bajo la orientación de una comisión di-
rectiva y de los administradores. Esta decisión centralizó el poder de las 
antiguas entidades en los niveles administrativos correspondientes. Entre 
1913 y 1918, se agregó un cuarto nivel administrativo: las Divisiones de 
la Asociación General. De esta manera, la estructura administrativa de la 
iglesia se estableció de la siguiente manera:

	 * Asociación General
	 * Divisiones de la Asociación General
	 * Uniones de las Divisiones
	 * Asociaciones y Misiones
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¿Cuáles son las características bíblicas que han hecho única a la Iglesia 
Adventista del Séptimo Día dentro del escenario religioso?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

¿Cuán amplio es el desafío de la iglesia con relación a la misión de pro-
clamar el mensaje de salvación? ¿Cómo podemos cumplir con esa ta-
rea? (Apoc. 12:6; Mat. 28:19, 20).
__________________________________________________________
__________________________________________________________

La Iglesia Adventista del Séptimo Día tiene la misión de proclamar el 
mensaje de salvación. Para esto, necesita emplear todos los medios y re-
cursos disponibles. La estructura misionera de la iglesia funciona en tres 
ramas de actividad: obra educacional, obra médico-misionera y obra de la 
iglesia local. La iglesia conduce las actividades misioneras en su comuni-
dad. Fíjate ahora cómo surgieron algunos departamentos de la iglesia:

Obra de las Publicaciones. En noviembre de 1848, en Dorchester, Mas-
sachussets, Elena de White tuvo una visión acerca de la necesidad de pu-
blicar un pequeño periódico. Al año siguiente, en la ciudad de Rocky Hill, 
Connecticut, Estados Unidos, ella recibió otra visión sobre el mismo tema. 
La primera edición fue la del mes de julio de 1849. La obra de las publica-
ciones no era algo nuevo para los adventistas del séptimo día, pues Josué 
V. Himes había comenzado, en 1845, a publicar el periódico Signs of the Ti-
mes [Señales de los tiempos].

En 1880, Jorge King dio inicio a sus planes de convertir a la obra de las 
publicaciones en una tarea de evangelización. Al año siguiente, comenzó 
a vender libros de casa en casa. De esta manera, tuvo inicio la obra de col-
portaje adventista.

Escuela Sabática. El pastor Santiago White había sido profesor y vio 
que se necesitaba hacer algo a fi n de adaptar el mensaje adventista para 
que pudiera ser comprendido por los niños. De este modo, proyectó la pu-
blicación de una revista llamada The Youth’s Instructor, que contenía leccio-
nes bíblicas adaptadas a la mentalidad de la juventud. Las personas inte-
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resadas debían reunirse para estudiar estas lecciones. La primera reunión 
de Escuela Sabática se realizó en 1853, en Buck’s Bridge, Nueva York, Esta-
dos Unidos. En el Congreso General de 1901, se creó el Departamento de 
Escuela Sabática de la Asociación General. En 1904, el pastor G. B. Thomp-
son fue nombrado el primer director del Departamento de Escuela Sabá-
tica. En 1913, la señora Flora Plummer ocupó ese cargo.

 Educación Adventista. A pesar de los esfuerzos realizados en las dé-
cadas de 1850 y 1860, en Buck’s Bridge, Nueva York, y en Battle Creek, Mí-
chigan, la primera escuela mantenida por nuestra denominación no fue 
establecida hasta 1872. La escuela funcionaba con el profesor Good Loe 
Harper Bell y doce alumnos. En 1874, bajo el liderazgo de Sydney Browns-
berger, la escuela se transformó en el Colegio de Battle Creek. Su propósi-
to era enseñar la Biblia.
	 En aquella época, Elena de White publicó un artículo bajo el título 
“La verdadera educación”, donde declaraba que la educación adventista 
del séptimo día debía girar en torno de la Biblia y desarrollar, de manera 
equilibrada, las facultades mentales, físicas y espirituales, así como ofre-
cer instrucción práctica, aliándola al trabajo físico y a las realizaciones 
académicas.

	 Publicaciones de Elena de White. Tal vez alguna persona podría 
llegar a preguntar por qué continúan publicándose nuevos libros del 
Espíritu de Profecía, aunque Elena de White murió en 1915. Ella misma 
dijo: “Mis escritos están archivados, y aunque yo no continúe viviendo, 
las palabras que el Señor me ha dado continuarán vivas y le hablarán al 
pueblo”. Es por eso que, el 9 de febrero de 1912, la señora de White hizo 
su testamento. En ese documento, designó a cinco hombres de su con-
fianza como depositarios. Entre las responsabilidades de ellos, estaba 
la de continuar publicando sus obras y preparar compilaciones de sus 
escritos para publicar nuevos libros.
	 Cuando existe la necesidad de esclarecer determinados asuntos, como 
el de la mayordomía cristiana, u otro tema cualquiera que fuere, se forman 
dos comisiones:

	 1) la comisión supervisora, que se encarga del proyecto de manera ge-
neral, y 
	 2) la comisión que realiza el trabajo de reunir las declaraciones perti-
nentes al tema.
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	 Sigue, a continuación, el proceso de elección de las declaraciones que 
encajan en el tema propuesto, evitando, de ese modo, afirmaciones re-
petidas. Fue de esta manera que surgieron muchos libros del Espíritu de 
Profecía después de la muerte de Elena de White.

	 Ministerio de la Salud. El 6 de junio de 1863, en la ciudad de Otsego, 
Míchigan, Elena de White recibió la visión más importante sobre la salud. 
Estos fueron los principios básicos de la reforma de la salud: el no uso de 
drogas tóxicas, té negro, café, tabaco, alcohol y alimentos cárnicos. Tam-
bién formaban parte de esta reforma la vestimenta simple, limpia y decen-
te; el ejercicio físico, el descanso, la luz solar, el aire puro, el uso correcto del 
agua y la confianza en el poder de Dios. Quedó muy claro que existía una 
relación entre la salud física y el bienestar espiritual. Esta recomendación 
ocupó un lugar muy importante en el mensaje de la Iglesia Adventista. 
Rápidamente surgieron también los tratamientos de salud. Entonces, fue 
instituida la obra médica adventista, las fábricas de alimentos, las faculta-
des de salud y los restaurantes vegetarianos en diversas partes del mundo 
y surgieron los materiales impresos para divulgar la nueva filosofía.

	 Sociedad de Jóvenes Adventistas. Fue en 1879 que los jóvenes Ha-
rry Fenner y Lutero Warren, de la ciudad de Hazelton, en el Estado de Mí-
chigan, dieron inicio a la primera sociedad de jóvenes. Inmediatamente, 
esas asociaciones se fueron extendiendo por todo el mundo adventista. 
En 1901, la Asociación General reconoció a la sociedad de jóvenes como 
ligada a la Escuela Sabática. En el Concilio General de 1907, en Suiza, la 
sociedad de jóvenes se estableció como un departamento de la iglesia, 
con el nombre de Sociedad de Jóvenes Misioneros Voluntarios.
	 Rápidamente, se dio inicio a la Sociedad de Juveniles. En 1920 y 1930, se 
elaboró el plan de campamentos. De esta manera, con la creación del Club 
de Conquistadores, se desarrolló el arte de acampar y otras actividades para 
los juveniles, posteriormente conocidas como Clases Progresivas.
	 Inmediatamente surgieron los congresos de jóvenes como un medio 
de llevar el mensaje de salvación a otros jóvenes y de fortalecer espiritual-
mente a quienes ya eran adventistas del séptimo día. El primer congreso 
de jóvenes se realizó en la ciudad de San Francisco, Estados Unidos, en 
1947. A partir de allí se incentivó a los jóvenes hacia la práctica de activida-
des espirituales, educativas, misioneras, sociales y recreativas. En la década 
de 1970, el departamento cambió su nombre, pasando a ser simplemente 
JA: Jóvenes Adventistas.
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 Departamento de Ministerios Personales. En Lancaster del Sur, un 
grupo de señoras comenzó a reunirse regularmente a fi n de realizar activi-
dades misioneras, tales como visitar enfermos, atender a los necesitados, 
distribuir publicaciones y dar estudios bíblicos. Al ver el trabajo de estas 
mujeres, el pastor S. N. Haskell consideró que esta obra debería ser realiza-
da en todas las iglesias. En 1869, surgió la primera sociedad misionera de 
los adventistas, llamada Sociedad Misionera Vigilante. Años después, esta 
se convirtió en el núcleo de la Sociedad Misionera de Folletos o Tratados. 
En 1913, el Concilio General organizó la actividad misionera como un de-
partamento independiente de la iglesia.
 La preparación de los misioneros para la obra de evangelización se 
convirtió en un programa habitual del departamento. El primero tuvo lu-
gar en 1951, en Grand Ledge, Míchigan. De ahí surgió un programa de 
preparación misionera permanente en las iglesias, conocido como “Los 
120 de Hoy”.
 Con esta estructura de departamentos, organizada en 1901, la Iglesia 
Adventista del Séptimo Día pasó de tener 75 mil miembros a 17 millones 
en 2008.

Modo de las elecciones
¿Recuerdas de qué manera eligió a sus diáconos la iglesia cristiana? 
¿Qué criterios se utilizaron? Lee Hechos 6:1-7 y responde:
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 La Iglesia Adventista del Séptimo Día practica la forma representativa 
de gobierno eclesiástico. En este formato, se reconoce que la autoridad 
está colocada sobre sus miembros, con la responsabilidad ejecutiva de-
legada a las entidades ofi ciales representativas para dirigir la iglesia. De 
esta manera, cada miembro tiene participación en la elección de las Aso-
ciaciones/Misiones. A su vez, los delegados, escogidos por las Asociacio-
nes, eligen los ofi ciales de una Unión, mientras que los delegados de esta 
última escogen a los ofi ciales de la Asociación General. De esta manera, 
cada Asociación, institución, iglesia y persona, directa o indirectamente, 
participa de la elección de las personas que van a asumir sus responsabili-
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dades en los diversos niveles de la estructura organizacional de la iglesia.
 El proceso eleccionario de la iglesia sigue un procedimiento estan-
darizado, el cual está previsto en el Manual de la iglesia, capítulo 11, pp. 
159-167. Primeramente, la iglesia en asamblea escoge a los ofi ciales de 
la Comisión Especial, quienes, a su vez, escogerán a la Comisión de Nom-
bramientos. Este procedimiento debe ocurrir a partir del inicio del último 
trimestre del año eclesiástico. La Comisión de Nombramientos, a su vez, 
es responsable por la elección de las personas que cubrirán los diferentes 
cargos de la iglesia. Después de los nombramientos de los ofi ciales, tie-
ne que existir una consulta a los ofi ciales que fueron elegidos para ver si 
aceptan el cargo para el cual fueron escogidos. Entonces, a continuación, 
se presenta el informe de la Comisión de Nombramientos, el cual será vo-
tado por la iglesia, reunida en asamblea.

¿Qué tipo de organización administrativa adopta la Iglesia Adventista 
del Séptimo Día?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ceremonias de la Iglesia
    En la Iglesia Adventista del Séptimo Día se ministran las siguientes 
ceremonias: bautismo, lavamiento de pies, comunión (Santa Cena) y ca-
samiento. A estas, podrían agregárseles dos más: dedicación de niños y 
oración por los enfermos (ungimiento), que son prácticas cristianas y no 
ceremonias propiamente dichas. Todas se suceden en momentos deci-
sivos e importantes de la vida de las personas, dentro de la comunidad 
cristiana.

 Ceremonia bautismal. En el Nuevo Testamento, el rito del bautis-
mo establece la aceptación del bautizando como un nuevo miembro del 
cuerpo de Cristo: la iglesia. Esta ceremonia es también la señal de entra-
da del candidato en el reino de Dios. El rito del bautismo, realizado en el 
nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, es ofi ciado por un pastor 
ordenado y se lo administra por inmersión, de acuerdo con la orienta-
ción dada en el Nuevo Testamento. El bautismo simboliza la muerte del 
yo, su entierro y resurrección hacia una nueva vida en Cristo Jesús. Signi-
fi ca también la renuncia al pecado (Romanos 6:3-6).

Miércoles



Estudios Bíblicos Avanzados – Juveniles 61

	 Por estas razones, el candidato debe ser debidamente preparado para 
la ceremonia. “Los candidatos para el bautismo necesitan una preparación 
más cabal. Necesitan ser instruidos más fielmente de lo que generalmente 
se los ha instruido. Los principios de la vida cristiana deben ser presenta-
dos claramente a los recién venidos a la verdad. Nadie puede depender 
de su profesión de fe como prueba de que tiene una relación salvadora 
con Cristo. No hemos de decir solamente: Yo creo, sino practicar la verdad” 
(Joyas de los testimonios, t. 2, pp. 389, 390).

	 Ceremonia de la comunión. La ceremonia de la Cena del Señor es con-
memorativa. En esta ocasión especial, Jesús se hace presente de manera 
singular. “Es en estas ocasiones, indicadas por el mismo Señor, que Cristo 
se encuentra con su pueblo, y lo revigoriza con su presencia” (El Deseado 
de todas las gentes, p. 613).
	 El vino pascual, sin fermentación, y el pan sin levadura son emble-
mas, y deben ser distribuidos de acuerdo con la liturgia de la ceremonia. 
Cuando fue conmemorada la primera Pascua, ni el cáliz, ni el pan conte-
nían fermento, pues Dios había ordenado que cualquier cosa con leva-
dura o fermentada debería ser retirada de las casas del pueblo de Israel. 
(Éxo. 12:15, 19; 13:7).
	 La Santa Cena es conmemorativa porque la ceremonia nos trae a la me-
moria, de manera vívida, las escenas de la crucifixión de Jesucristo. El vino 
simboliza su sangre derramada, y el pan su cuerpo desgarrado. La Cena 
necesita traernos a la memoria la historia de nuestra propia salvación.
	 Durante la Santa Cena, tanto en el sentido histórico como en el perso-
nal, conmemoramos tanto la salvación de la raza humana como nuestra 
salvación individual. Es un momento de alabanza y regocijo. Por otro lado, 
la Santa Cena es un anuncio de la suprema esperanza del cristianismo y, 
de manera muy especial, de los adventistas, que llevan en el nombre la 
marca de esa esperanza: el regreso en gloria de Jesucristo. (Mat. 26:26-30; 
1 Cor. 11:17-34.)

	 Ceremonia del lavamiento de los pies. Esta ceremonia tiene un signi-
ficado doble: 1) reconstruye la relación vertical de la persona con Dios; y 2) 
reconstruye la relación horizontal entre los hermanos. Cuando Cristo lavó 
los pies a sus discípulos, también lavó las manchas que les había dejado 
el pecado en el corazón. De este modo, Jesucristo les transmitió a sus se-
guidores un mensaje de perdón, aceptación y seguridad. Además de esto, 
les dio el ejemplo de cómo ellos debían relacionarse, mostrándoles que 
la humildad, marca registrada de la ceremonia, necesitaba caracterizar la 
vida de cada uno de ellos.
	 En esta ceremonia se encuentran integrados otros tres valores: servicio, 
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hospitalidad y perdón mutuo. El orgullo, las desavenencias y la lucha por 
la superioridad deberían ser barridas de la vida del creyente y de la iglesia. 
De este modo, Cristo concretó, de un acto común de la sociedad de esa 
época (lavarse los pies sucios del polvo del camino), una ceremonia sagra-
da. En la Iglesia Adventista del Séptimo Día, la ceremonia del lavamiento 
de los pies precede a la Santa Cena. Por lo tanto, aquella es preparatoria de 
esta última. (Juan 13.)

	 Ceremonia de casamiento. El casamiento es una institución estableci-
da por Dios antes de la caída del hombre (Gén. 2:18-25). Se destina a pro-
mover la felicidad de los cónyuges y sus hijos. Fue instituido para unir a un 
hombre y una mujer con el objetivo de profundizar su amor mutuo, en un 
clima de compañerismo. Además de eso, apunta a la procreación y la edu-
cación de los hijos. Esta unión es vitalicia y se disuelve con la muerte de uno 
de los cónyuges (1 Cor. 7). Debido a la importancia de este compromiso, el 
casamiento no debe ser contraído en yugo desigual con los incrédulos. Las 
discordias sobre las convicciones religiosas contribuyen, generalmente, a 
la separación y al surgimiento de graves problemas familiares, perjudican-
do la educación de los hijos. ¿Pueden dos caminar juntos sin antes ponerse 
de acuerdo? (Amós 3:3).
	 La unión de una pareja se llevará a cabo por medio de una ceremonia 
civil y religiosa: 1) para asumir los compromisos que las autoridades del 
Gobierno establecen, 2) para pedir que Dios concrete la unión de la pareja, 
bendiciendo el enlace matrimonial. La ceremonia debe ser oficiada por 
un ministro ordenado. Las partes fundamentales de la ceremonia son la 
exhortación, los votos y la declaración de casamiento. La ceremonia se-
guirá las costumbres habituales adoptadas por la iglesia en cada cultura, 
siempre que no nieguen los elevados valores de la moral cristiana.

	 Dedicación de niños. No existe, en el Nuevo Testamento, una orden 
explícita para la práctica del ritual de la dedicación de los niños (Luc. 2:22-
24). Sin embargo, en nuestras iglesias existe tal práctica, ya consagrada, 
de llevar a los recién nacidos para presentarlos delante del Señor, a fin de 
que la educación de la criatura sea bendecida por Dios; en ella, los padres 
también se consagran a Dios para poder educarlo cristianamente.
	 Este ritual deber ser totalmente diferente de una ceremonia bautis-
mal. La dedicación no es un bautismo de criaturas, no tiene padrinos 
ni madrinas, y el nombre tampoco es presentado formalmente. La cere-
monia debe enfocarse hacia cuatro objetivos básicos: 1) agradecer por 
el milagro del nacimiento; 2) impulsar a los padres y a la familia a com-
prometerse en la tarea de educar a la criatura en el amor de Jesús; 3) 
promover a la congregación a comprometerse para ayudar y apoyar a la 
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familia en esta tarea; y 4) bendecir a la criatura y dedicársela a Dios.

 Oración por los enfermos (ungimiento). La carta de Santiago es la 
fuente de información para la práctica de esta “ceremonia” (Sant. 5:14, 15). 
La oración por los enfermos es una práctica informal que puede ser lle-
vada a cabo por cualquier miembro a favor de los enfermos de la iglesia 
(o no). Deber realizarse en favor de las personas que estén padeciendo 
enfermedades graves. Por lo tanto, no debe ser practicada ante cualquier 
enfermedad; sino, solamente, en el caso de aquellas que son terminales o 
muy graves. No es, necesariamente, un rito fi nal o una extremaunción.
 El doliente y/o la familia, deben tomar la iniciativa de invitar a alguien a 
fi n de que realice la ceremonia, la cual puede ser ofi ciada por un anciano o 
un pastor, preferentemente este último. La ceremonia puede ser realizada 
en una iglesia, en la residencia del enfermo, en un hospital o en un asilo. Es 
necesario que exista una preparación espiritual, tanto del enfermo como 
del ofi ciante. Debe ser realizada la lectura de un pasaje como Salmo 66:18 
y del capítulo “Oración por los enfermos”, del libro Consejos sobre la salud 
(pp. 370-384). A continuación, se realiza la ceremonia propiamente dicha. 
Después de las oraciones realizadas por las personas involucradas en la 
ceremonia, y también del enfermo (de ser posible), sigue, a continuación, 
la oración del ofi ciante, que, fi nalmente, colocará el dedo humedecido en 
puro aceite de oliva en la frente de la persona que está siendo ungida. Ter-
minada la ceremonia, todos deben retirarse inmediatamente del recinto, 
después de las despedidas habituales.

De las ceremonias presentadas, ¿cuál fue, hasta ahora, la que tuvo un 
signifi cado más profundo en tu vida? ¿Por qué?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

Misión de la iglesia
¿Cuál fue la misión desempeñada por Jesús en la Tierra? ¿Qué es lo 
que nos enseña acerca de la misión de la iglesia? (Luc. 19:10).
____________________________________________________________
____________________________________________________________

 No puede existir una iglesia sin misión. De acuerdo con los primeros ca-
pítulos del Génesis, la misión comienza con Dios, pues él es el marco de la 
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misión. El objetivo de la misión es el buscar a las personas para ayudarlas a 
tomar conciencia de su culpa y revelarles la salvación. Por medio de cuatro 
preguntas, Dios inicia su misión a favor del hombre: 1) “¿Dónde estás?”, 2) “¿Y 
quién te ha dicho que estás desnudo?”, 3) “¿Acaso has comido del fruto del 
árbol que yo te prohibí comer?”, 4) “¿Qué es lo que has hecho?” (Gén. 3:9-15; 
cf. Gál. 3:16). La resistencia humana promueve a Dios a revelarle la salvación 
al hombre. De esta manera, la misión puede ser defi nida como la búsqueda 
del hombre perdido, que necesita ser llevado a tomar conciencia de su culpa 
y de la necesidad de salvación, antes de ser incorporado a la familia de Dios.
 De esta manera, la misión del pueblo de Dios, a fi n de rescatar al hom-
bre caído, tiene su origen en Dios. El objetivo de esta misión es alcanzar 
al hombre pecador. Justamente, Dios mismo es el primer misionero. No 
solamente es quien generó la misión, sino también el Señor de la misión. 
Y es él quien establece el objetivo, las metas, los principios y los métodos 
más adecuados para el cumplimiento de la misión.

¿En que consiste la misión de la iglesia para los adventistas del sépti-
mo día? Cita un texto.
__________________________________________________________
__________________________________________________________
 

 Cada miembro de la iglesia necesita tener un conocimiento básico de 
la estructura de la iglesia, su historia y su doctrina. Este conocimiento lo 
ayuda a relacionarse mejor en la comunidad de la iglesia. El sentido de la 
misión se vuelve más aguzado, lo que lo motiva a ser un misionero vo-
luntario. Dios no nos llamó para ser espectadores. Solamente nos conver-
timos en cristianos responsables cuando somos ganadores de personas 
para el reino de Dios.

Viernes

 En esta semana aprendí que:
m  La Iglesia Adventista del Séptimo Día tiene una identidad bien defi nida.
m  Los departamentos ayudan a desarrollar todas las ramas de las activida    

des de la iglesia.
m  No existe iglesia sin misión.

Ahora, yo voy a
m  Ya que Dios me llamó para formar parte de su iglesia, voy a ayudar para 

que cumpla su misión en el mundo. Además de eso, quiero que las ca-
racterísticas de la verdadera iglesia formen parte de mi carácter.

64
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VERSÍCULO BÍBLICO

Ya debes haber oído la expresión “como la noche y el día”. Normalmen-
te, se la emplea para indicar que hubo una gran transformación en 

alguien, o que una persona es distinta a otra. Podemos decir que, cuando 
alguien le entrega la vida a Cristo, también pasa por una transformación 
en la manera de comportarse, de hablar, de vestirse, de alimentarse y has-
ta en la manera de divertirse.
 Cuanto más estudia la Biblia una persona, ora y medita en las cosas sa-
gradas, más se acerca a Dios. La relación diaria con Dios produce un cam-
bio en la vida del cristiano.
 Cuando el apóstol Pablo conoció verdaderamente a Jesús, su vida fue 
completamente transformada. Él intentó mantenerse tan cerca de Dios 
que llegó al punto de decir, en determinado momento, que ya no era más 
él quien vivía, sino que Cristo vivía en él. (Gál. 2:20.)
 Algunas personas piensan que, para ser verdaderamente cristianos, 
tienen que alejarse de todos y vivir aislados del mundo. Pero Dios no nos 
exige eso. Lo que él nos pide es que mostremos, unos a otros, ¡qué bueno 

La vida del cristiano

“Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una 
nueva creación. ¡Lo viejo ha pasado, ha llegado 
ya lo nuevo!” (2 Cor. 5:17).

9
Lección
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que es ser cristianos! ¡Cómo vale la pena cumplir con aquello que Dios 
nos pide! Recibimos orientaciones seguras de cómo proceder en todos los 
aspectos de nuestra vida. Solamente necesitamos ponerlas en práctica.

Domingo

Mi alimentación
 Uno de los primeros aspectos que necesitamos cuidar, para vivir bien, 
es nuestra alimentación. La Biblia nos dice, en 1 Corintios 3:16, 17, que 
nuestro cuerpo es como el templo de Dios, donde habita su Espíritu. Si no 
cuidamos nuestro cuerpo, no será un lugar apropiado para la habitación 
del Espíritu Santo.

Cuando Dios creó al ser humano, ¿qué orientaciones le dio con rela-
ción a su alimentación? (Gén. 1:29, 30).
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Si esta es la indicación divina, ¿por qué el hombre comenzó a incluir car-
ne en su alimentación? Lee Génesis 9:3, 4 a fi n de descubrir la respuesta.

En Levítico 11, Dios aclara qué tipo de animales podrían ser usados 
en la alimentación humana. Específi camente en los versículos 2-12 se 
mencionan las características que deberían tener esos animales.
Lee el texto bíblico y escribe en los espacios en blanco:
 El animal debe ______________ y tener las pezuñas divididas en _____. 
De los ríos y los mares, consumir solamente los peces que tienen escamas 
y ________________.

 Debemos recordar que el mejor plan de alimentación para el hombre 
está en Génesis 1:29, 30, e incluye granos, frutas, verduras y legumbres. 
No debemos consumir carnes impuras ni sus derivados (panceta, jamón, 
salame, mortadela), ni moluscos.
 Dios se preocupa por nosotros, por eso es que nos dejó orientaciones 
bien claras con relación a lo que debemos usar en nuestra alimentación. Él 
también nos advierte acerca del uso de las bebidas alcohólicas. En Prover-
bios 20:1 y 23:29-35, puedes leer con respecto a las consecuencias negati-
vas que las bebidas alcohólicas provocan en la vida de las personas.
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 Existe un texto muy interesante en 1 Corintios 6:19, 20, que dice: “¿Aca-
so no saben que su cuerpo es templo del Espíritu Santo, quien está en us-
tedes y al que han recibido de parte de Dios? Ustedes no son sus propios 
dueños; fueron comprados por un precio. Por tanto, honren con su cuerpo 
a Dios”.
 El precio pagado por Jesús fue muy alto. Él murió para que pudiéramos 
tener la oportunidad de vivir una vida nueva. ¿No es maravilloso que po-
damos honrarlo también a través de nuestra alimentación? Necesitamos 
estar con la mente clara para oír y comprender la voz de su Espíritu al ha-
blarnos.

Lunes

Uso de joyas
 Con toda seguridad, ya debes haber oído la siguiente pregunta: “Si las 
personas del Antiguo Testamento usaban joyas, ¿por qué hoy en día no 
podemos usarlas?” Primeramente, es necesario aclarar dos cosas:
 1) El uso de joyas es una costumbre pagana, y siempre que Israel lo co-
piaba estaba relacionado con la infl uencia negativa que ejercían las otras 
naciones sobre el pueblo de Dios.
 2) Como adorno o arreglo personal, el uso de joyas está relacionado 
con el deseo de ostentación, lo que es fruto del orgullo.
 Podría suceder que alguna persona dijera que se siente bien usando 
joyas, que ellas valorizan determinadas partes de su cuerpo, que todo el 
mundo las usa. Sin embargo, llamar la atención hacía sí mismo, a través del 
uso de joyas, no combina con la simplicidad que el cristiano debe mostrar 
en su vida.

Fíjate lo que el Nuevo Testamento dice acerca del uso de las joyas 
(1 Tim. 2:9, 10; 1 Ped. 3:3, 4).
__________________________________________________________
_________________________________________________________

Ahora, piensa en Jesús. ¿Cómo te lo imaginas? ¿Necesitaba usar joyas para 
mostrar su majestad y omnipotencia? En 2 Corintios 8:9 está escrito: “Ya 
conocen la gracia de nuestro Señor Jesucristo, que aunque era rico, por 
causa de ustedes se hizo pobre, para que mediante su pobreza ustedes 
llegaran a ser ricos”.
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 El deseo de exhibirse que manifi estan algunas personas, de mostrar 
sus riquezas, poder y posición social, no combina con la actitud de Jesús.
 Además de esto, en la Biblia, el uso de joyas algunas veces aparece aso-
ciado a ciertas personas o pueblos que tenían mala conducta. Son, por 
ejemplo, los casos de la reina Jezabel (2 Reyes 9:30), de la apóstata Judá 
(Jer. 4:30), de las dos prostitutas mencionadas en Ezequiel 23:40, o de la 
gran prostituta mencionada en Apocalipsis 17:4. En contraste con eso, las 
“santas mujeres” de la Biblia procuraban tener la belleza del carácter (1 
Ped. 3:3-5), la cual se demostraba por la belleza de las buenas acciones (1 
Tim. 2:9, 10). Actualmente no debería ser diferente.
 No es el plan de Dios que las personas gasten dinero para adornarse 
con joyas. Elena de White dijo que generalmente una persona se viste con 
exageración y se adorna mucho en el exterior porque, en realidad, es po-
bre de espíritu. Mejor es pensar en los otros y compartir los recursos con 
aquellos que no tienen.

Martes

Familia cristiana

 Cuando Dios creó a los seres humanos, planeó que ellos vivieran uni-
dos. Adán se sintió solo y entonces Dios le proveyó una esposa. De esta 
manera, se ofi ció el primer casamiento, celebrado por el propio Creador.

Lee Génesis 2:24. ¿Qué involucra el compromiso matrimonial?
___________________________________________________________
__________________________________________________________

 El casamiento involucra la unión de la pareja en todos los sentidos. La 
expresión “y los dos se funden en un solo ser” implica la relación sexual. El 
acto sexual es la unión física más íntima posible, por eso debe ser reser-
vado para el casamiento. Representa la proximidad emocional y espiritual 
que la pareja debe desarrollar. El amor matrimonial de los cristianos debe 
caracterizarse por la calidez, la alegría y el placer (Prov. 5:18, 19).
 Lamentablemente, muchas personas en la actualidad no han conside-
rado el casamiento como deberían. Basta encontrar que se acabó el en-
canto, para abandonar al otro. Ese no es el plan de Dios. Es mejor pensar 
bien, y evaluar a la persona con la cual estás queriendo casarte, antes de 
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dar ese paso tan importante. El carácter de la persona con quien pensa-
mos unirnos debe ser considerado con mucho cuidado. Y, especialmente, 
hay que advertir si esa persona es fi el a Dios.

¿Cuál es la actitud que el cristiano debe tener con relación a la indiso-
lubilidad del casamiento? (1 Cor. 7:10-14; Mat. 19:8, 9).
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Sin querer defender una idea machista, la Sra. de White habla sobre el 
importante papel que el padre debe desempeñar en la familia, y el respe-
to que le debe ser demostrado. Él es como el sacerdote de la familia y su 
responsabilidad es mantener a la familia unida en la adoración a Dios.

¿Cuáles son los deberes específi cos de los padres y de los hijos en su re-
lación interpersonal? (Efe. 5:22-33; 6:1-4; Éxo. 20:12).
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Como en toda relación, en el casamiento también surgen situaciones 
difíciles y que provocan desánimo. Sin embargo, en esos momentos, ni 
el marido ni la esposa deben pensar que fue un error casarse. Se nos in-
centiva a realizar siempre lo mejor el uno por el otro. Aquel comporta-
miento que se tenía durante el noviazgo debe ser mantenido durante el 
casamiento, aun en las cosas simples de la cotidianeidad. Cada uno debe 
intentar animar y promover la felicidad del otro. De esta manera, el amor 
aumentará cada vez más. El casamiento es algo muy bueno, creado por 
Dios para proporcionarle alegría y felicidad al ser humano. “El calor de la 
verdadera amistad, el amor que une un corazón al otro, es sabor anticipa-
do de los goces del cielo” (Elena de White, El hogar cristiano, p. 91).

Miércoles

Diversión correcta
 ¿Sabías que también estaba en los planes de Dios que el ser humano 
se divierta? El problema es que muchos piensan en divertirse de la mane-
ra equivocada. Para vivir bien, es importante saber equilibrar lo físico, lo 
mental y lo espiritual.
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	 Desde el inicio de la creación, aun en el Edén, Adán y Eva tenían un mo-
mento de comunión diaria con el Creador, cuando recibían indicaciones di-
rectas de él; tenían, también, tiempo para el trabajo físico (Gén. 2:15) y para 
el descanso (Gén. 2:1-3). Jesús mismo, cuando estuvo en la Tierra, ejempli-
ficó la necesidad de tener tiempo de ocio (Mar. 6:31). Dicho sea de paso, 
él vino al mundo a fin de posibilitarnos lo mejor de la vida (Juan 10:10). 
Tiempo de ocio, o recreación, en el más amplio sentido del término, es re-
creación. Es decir que la recreación nos debe fortalecer, elevar y refrigerar 
la mente y el cuerpo, renovando el vigor y las energías. Por eso, resulta ne-
cesario que sepamos escoger también la clase correcta de diversión.

¿Qué principio ayudará al cristiano a escoger sus diversiones? (1 Juan 
2:15, 16; 1 Cor. 10:31).
__________________________________________________________
__________________________________________________________

	 Los placeres que ofrece el mundo, con sus diversiones, resultan pasa-
jeros, vacíos y no glorifican a Dios. A fin de obtener lo mejor de la vida, 
los cristianos deben dedicarse a los tipos de recreación y entretenimien-
to que fortalecen su sujeción con Cristo y le proporcionan beneficios a la 
salud. Es cierto que nada de lo mencionado se puede adquirir a través de 
deportes violentos o radicales, altamente competitivos y juegos de azar. 
Sabemos que la televisión y la computadora prestan servicios importan-
tes a la comunicación. Sin embargo, también pueden ser utilizados por el 
enemigo para llevar a hombres y mujeres hacia la perdición. Si la contem-
plación de Cristo produce transformación (2 Cor. 3:18), la contemplación 
del mal degrada nuestra alma. Es por eso que, películas, músicas, novelas 
y programas que retratan asesinatos, adulterio, robo, violencia y fraudes 
no deben formar parte de nuestro tiempo de ocio, pues ellos contribuyen 
a nuestra destrucción moral.
	 Al escoger el tipo de recreación que deseas practicar, responde a es-
tas preguntas: ¿Fortalece el físico? ¿Fortalece y hace descansar al cerebro? 
¿Ayuda a resistir la tentación? ¿Aumenta el amor por la virtud, pureza, 
temperancia y justicia? ¿Inspira y aviva el entusiasmo? ¿Ayuda a aumentar 
el respeto por los hombres y las mujeres? ¿Atrae hacia Cristo y prepara 
para realizar un mejor servicio cristiano? Si las actividades recreativas y 
sociales te permiten responder afirmativamente y conscientemente a esas 
preguntas, estarás siguiendo el camino aprobado por tu Padre Celestial.
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Jueves

Lo que Elena de White dice  

 La Biblia recomienda que nuestras ropas sean decentes y simples (1 Tim. 
2:9; 1 Ped. 3:1-4). No debemos intentar llamar la atención por la manera en 
que nos vestimos.
 Elena de White tenía una gran preocupación por este asunto. Fue por 
eso que dio muchas sugerencias prácticas acerca de la manera en que de-
bía vestirse una persona cristiana. Ella llegó a mencionar que una de las 
primeras evidencias de transformación en la vida de una persona, se pue-
de percibir en su vestuario. En su libro titulado Los hechos de los apóstoles 
(p. 417), nos dice: 
 Es correcto amar lo bello y desearlo; pero Dios desea que primero ame-
mos y busquemos las bellezas superiores, que son imperecederas. Ningún 
adorno exterior puede ser comparado en valor o belleza con aquel ‘espíri-
tu agradable y pacífi co’, el ‘lino fi nísimo, blanco y limpio’ (Apoc. 19:14) que 
todos los santos de la tierra usarán.

 Nota algunos de sus consejos, encontrados en el libro Mensajes para los 
jóvenes:

 • Debes evitar la ostentación y dar más valor a la durabilidad que a la 
apariencia. La ropa deber proporcionar abrigo y protección.
 • La ropa debe estar limpia, no debe ser lujosa, debe ser discreta y arre-
glada con corrección y buen gusto. Debe ser saludable y confortable. No 
debe perjudicar a la salud. La ropa debe ser un testimonio a favor de Cristo.
 La profetisa menciona el peligro que corren algunos al procurar ves-
tirse como el mundo, pensando en conseguir infl uencia. Este es un error 
lamentable y fatal. Nuestras palabras, nuestras ropas y nuestras acciones 
deben hablar a favor de Dios.
 Como una persona bastante equilibrada, la mensajera del Señor, como 
le gustaba que la llamaran, no hablaba mal de la moda. Únicamente aler-
taba a fi n de que las personas tuvieran buen criterio y buen gusto al ves-
tirse. “Si el mundo introduce una moda modesta, conveniente y sana y que 
está de acuerdo con la Biblia, no cambiará nuestra relación con Dios o con 
el mundo el adoptar tal estilo de vestido. Los cristianos deberían seguir a 
Cristo y conformar su vestuario con la Palabra de Dios” (Mensajes para los 
jóvenes, p. 348).
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 Resumiendo sus palabras, nuestro vestuario debe ser simple, discreto, 
limpio, apropiado a la estación, bonito, decente, económico y ser un ins-
trumento de testimonio positivo. Esos principios se refi eren tanto a la ropa 
de las mujeres como a la de los hombres.
 Si sientes alguna difi cultad con relación a la elección de tus ropas, 
acuérdate del consejo de Pablo: “En conclusión, ya sea que coman o be-
ban o hagan cualquier otra cosa, háganlo todo para la gloria de Dios” (1 
Cor. 10:31).

Viernes

 Dios es tan sabio que, al crear al hombre, pensó en todo lo que nece-
sitaría para vivir bien y feliz. También le dejó las mejores indicaciones, las 
cuales, si son puestas en práctica, harán la vida más saludable, agradable y 
equilibrada. Como cristiano, puedes ser un testimonio constante para los 
que están a tu alrededor, mostrándoles lo que es bueno o, todavía mejor, 
enseñándoles que es maravilloso seguir los consejos divinos. Él quiere so-
lamente tu bien, y vale la pena obedecer a alguien así. Finalmente, ¡fue él 
quien nos creó!

En esta semana aprendí que
 m  El vestuario decente, la sana recreación y la alimentación equilibra-

da son frutos de una vida transformada por el poder del Espíritu 
Santo.

 m  El casamiento provee las necesidades sociales del hombre y eleva 
sus facultades físicas, intelectuales y espirituales.

 m El éxito de la iglesia depende de la infl uencia recibida en el hogar.

 Ahora, yo voy a
    m Por la gracia de Dios, vivir de acuerdo con los principios cristianos. 
También deseo contribuir para que mi familia sea una infl uencia para 
el bien en todos los aspectos de la vida.
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En la lección 2 comentamos algunas actividades de las cuales resul-
ta importante participar en la iglesia. Entre ellas, estaban las reunio-

nes de los Grupos pequeños. En esta semana, ese asunto va a ser ampliado 
para que poseas una mejor comprensión de los objetivos, y de cómo es el 
funcionamiento de estas reuniones.

Emilio Abdala da la siguiente defi nición para los Grupos pequeños: “Un 
grupo de tres a quince personas, reunidas en un tiempo específi co, con 
el propósito común de experimentar una transformación espiritual, de-
sarrollar los dones espirituales, crecer en la comunión con Cristo, y entre 
sí, así como promover a los otros a aceptar a Jesús como su Salvador. Un 
Grupo pequeño es relacional, es decir, los individuos interactúan unos con 
otros. La familia de Dios se integra más fácilmente en este lugar confor-
table, en el cual los cristianos se convierten, naturalmente, en discípulos, 
se entrenan y se movilizan para la acción”. La estructura de los grupos pe-
queños holísticos sugiere que la persona crece en todas las dimensiones 
y se nutre de modo efi ciente (Diagnóstico, p. 84).

Grupos pequeños

Lección

“Y día tras día, en el templo y de casa en casa, no 
dejaban de enseñar y anunciar las buenas nuevas 
de que Jesús es el Mesías” (Hech. 5:42)
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Para Kurt Johnson (Pequeños grupos para el tiempo del fi n, p. 75), una 
persona recién convertida puede ser comparada con un bebé recién na-
cido en la familia de Dios. Por lo tanto, necesita del amor y la atención de 
una familia para tener un desarrollo saludable. El Grupo pequeño ayuda a 
cuidar a esas personas, y a alimentarlas espiritualmente.

Dios planeó esas reuniones para que las personas crezcan espiritual-
mente y para que se relacionen bien entre sí.

Domingo

Grupos pequeños en el Antiguo Testamento

¿Sabías que en el Antiguo Testamento ya había grupos pequeños? Lee 
lo que Dios dijo con respecto al hombre inmediatamente después de su 
creación (Gén. 1:26, 27; 2:18).
____________________________________________________________
____________________________________________________________

Después de la creación del hombre, Dios dijo que no era bueno que vi-
viera solo. Eso nos muestra que era el propósito de Dios que las personas 
vivieran en comunidad, es decir, en grupos. La familia surgió dentro de 
ese contexto. Las reuniones de Grupos pequeños son como las reuniones 
de familia, la familia de Dios.

¿Qué es lo que podemos aprender de la experiencia de liderazgo de Moi-
sés acerca de la importancia de los pequeños grupos? (Éxo. 8:13-23).
__________________________________________________________
_________________________________________________________

El Antiguo Testamento también nos presenta el concepto de organiza-
ción, basada en el sistema de lo grande hacia lo pequeño. Esto se ve cla-
ramente demostrado en la experiencia de liderazgo de Moisés. El grupo 
que él dirigía tenía 603.550 hombres de más de 20 años (Núm. 1:3, 46). 
Es decir, una población de más o menos dos millones de personas, una 
carga difícil de soportar (Deut. 1:12). Moisés, por sí mismo, no podía diri-
gir, administrar y resolver todos los problemas entre el pueblo de Israel. 
La solución presentada por su suegro, Jetro, y confi rmada por Dios (Éxo. 
18:23), fue dividir al pueblo en grupos pequeños (vers. 21, 22).
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Grupos pequeños en el Nuevo Testamento
La idea de los grupos pequeños también aparece en el Nuevo Testa-

mento. Jesús inició su ministerio fundando un grupo pequeño (Mar. 3:13, 
14; Mat. 4:18-21; Luc. 6:13-16). Percibe algunas de las acciones que realizó 
Jesús en grupos pequeños:

• Enseñó (Mat. 13:36).
• Entrenó a los apóstoles para predicar y curar (Luc. 9:1, 2).
• Hizo milagros (Luc. 9:14).
• Con gran frecuencia, enseñó en los hogares (Mat. 13:36; 17:25; Mar. 

9:33, 10:10).
Kurt W. Johnson afi rma, en su libro Grupos pequeños para el tiempo del 

fi n (p. 80), que Jesús dedicó más tiempo a entrenar e instruir en reunio-
nes individuales y en grupos pequeños que en grandes grupos. ¿Por qué? 
Porque las personas se salvan como individuos, y no como una multitud. 
Cuando Jesús murió, tal vez alguna persona se haya cuestionado si su mi-
nisterio no había llegado a su fi n. La respuesta es que no. Jesús había de-
jado su grupo pequeño entrenado y motivado para cumplir la misión y, 
gracias al poder del Espíritu Santo, por medio de aquel grupo pequeño, el 
cristianismo se convirtió en la más grande religión del mundo.

En el Nuevo Testamento, muchas veces vemos que una casa había sido 
usada como lugar de culto y evangelización. La iglesia de Corinto nació 
como fruto de un grupo pequeño que se reunía en la casa de Ticio Justo. 
Podemos mencionar también que la iglesia estaba presente en las casas 
siguientes: de Jasón (Hech. 17:5-7); de Ninfa (Col. 4:15); Filemón (Fil. 1:1, 
2); y también de María, madre de Marcos (Hech. 12:12). Aquellas reunio-
nes preservaron a la iglesia durante los períodos de la persecución. Ni el 
propio e implacable Imperio Romano fue capaz de impedir que la iglesia 
cristiana sobreviviera y ganara a sus parientes, amigos y vecinos para Cris-
to. Cuando los cristianos fueren perseguidos, antes de la segunda venida 
de Cristo, deberán vivir en pequeños grupos, a semejanza de sus herma-
nos de los primeros siglos.

Reuniones de los pioneros
La historia del Movimiento Adventista del Séptimo Día revela que la 
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práctica de los grupos pequeños, denominadas reuniones sociales, era el 
estilo de vida de los pioneros adventistas. Los pioneros consideraban a las 
reuniones en grupos pequeños de la siguiente manera:

Urías Smith. “Una reunión caracterizada por testimonios animados que 
alegraban el alma, por ojos brillantes, por las voces de alabanzas, por la ex-
hortación sincera y conmovedora y, a veces, por el derramamiento de lá-
grimas, escenas en las cuales la fe y el amor se reencienden” (Review and 
Herald, 23 de mayo de 1865).

J. Hoff er. “Nosotros nos reuníamos cada sábado, para la oración y el en-
cuentro social” (ibíd., 2 de julio de 1861).

Hermano Holiday. “En el comienzo de cada sábado, nos reunimos para 
la oración y la exhortación, por lo que recibimos ricas bendiciones. Ocu-
pamos la mañana del sábado con la reunión social, la Escuela Sabática y la 
clase bíblica” (Advent Review and Sabbath Herald, 2 de julio de 1861).

Elena de White. “Ser cristiano es ser un hombre semejante a Cristo, una 
mujer semejante a Cristo, es ser activo en el servicio de Dios, es estar pre-
sente en la reunión de oración, animando a otros también con nuestra 
presencia” (Carta 7, 1883).

J. N. Loughborough. “Donde existan grupos de creyentes, en nuevos luga-
res, los cuales estén siendo llevados hacia la verdad, no recomendaríamos la 
formación inmediata de una iglesia. En tales casos, que se escoja un líder [...] 
y dejen que las reuniones sociales continúen hasta que todos se conozcan 
muy bien” (The Church, Its Orders, Organization and Discipline, p. 126).

Miércoles

Vida en comunidad
Los seres humanos no fueron creados para vivir en soledad. Adán tenía 

compañía, pero estaba solo. Tenía la compañía de los animales, pero ellos 
no eran de su misma naturaleza. Adán, también, tenía la compañía de los 
ángeles y del mismísimo Dios; sin embargo, ellos estaban por encima de 
él. Adán estaba solo, porque “no se encontró entre ellos la ayuda adecuada 
para el hombre” (Gén. 2:20). Una persona dijo una vez que la más grande 
realización de Dios no fue la creación de la humanidad, sino la creación de 
la comunidad de los hombres. Por lo tanto, “más valen dos que uno” (Ecl. 
4:9). Vivir en comunidad (grupos pequeños) es más que una opción, es 
una necesidad. El primer grupo de personas surgió en el Jardín del Edén. 
Dios no creó una multitud de personas. Creó, únicamente, dos personas, y 
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el poder de esta estrategia fue tan grande que, con esta pareja, Dios con-
siguió poblar la Tierra.

Está en los planes de Dios que los pequeños grupos también se mul-
tipliquen.

Si hay una cosa que el mundo moderno anhela más que nada es, segu-
ramente, el sentimiento de pertenencia, el sentimiento de comunión. Las 
personas necesitan tener un lugar donde puedan ser amadas, edifi cadas 
y valorizadas.

Pensando en la unidad como comunidad, ¿cuál es el gran sueño de Jesús 
para su iglesia, de acuerdo con el texto de Juan 17:20-23?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Con la entrada del pecado, la comunidad verdadera se vio afectada. El 
plan de redención es, antes que nada, la restauración de la comunidad, la 
restauración de la comunión con Dios y de los unos con los otros. Jesús 
vino para restaurar la comunidad.

Como adventistas, creemos que Dios nos organizó como iglesia para 
ayudar a restaurar a las personas a su imagen. Esta restauración debe dar-
se de manera relacional, lo que implica amarse unos a otros. Esto coloca a 
los Grupos pequeños en el centro de la misión adventista.

Cuando Jesús nos indicó que nuestro deber es amarnos los unos a los 
otros, estaba diciendo básicamente que siguiéramos su ejemplo. En cier-
ta ocasión, una persona expresó de esta manera su defi nición de iglesia: 
“Una comunidad de personas llamadas a vivir la vida del reino de Dios en 
la Tierra, en una relación amorosa con Dios y con los demás”. Se nos ha lla-
mado para mostrar al mundo el amor de Dios. Es el plan de Dios que nos 
relacionemos y entremos en comunión unos con otros, y los Grupos pe-
queños propician el ambiente para eso.

Jueves

Lo que Elena de White dice 
Elena de White tiene una defi nición bien clásica acerca de los grupos 

pequeños. Fíjate por qué la mensajera del Señor recomienda estas reunio-
nes y las bendiciones que provienen de esos encuentros:

“La formación de pequeños grupos como base del esfuerzo cristiano 
me ha sido presentada por Uno que no puede errar. Si hay muchos miem-
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bros en la iglesia, organícense en pequeños grupos para trabajar no sólo 
por los miembros de la iglesia, sino en favor de los incrédulos. Si en algún 
lugar hay solamente dos o tres que conocen la verdad, organícense en un 
grupo misionero. Mantengan íntimo su vínculo de unión, cerrando sus fi -
las por el amor y la unidad, estimulándose unos a otros para progresar y 
adquiriendo cada uno valor, fortaleza y ayuda de los demás. Revelen la to-
lerancia y paciencia que manifestó Cristo y, evitando las palabras apresu-
radas, usen el talento del habla para edifi carse unos a otros en la santísima 
fe. Trabajen con el mismo amor que Cristo en favor de los que no están en 
el redil, olvidándose del yo en su esfuerzo por ayudar a otros. Mientras tra-
bajen y oren en el nombre de Cristo, aumentará su número; porque el Sal-
vador dice: ‘Si dos de vosotros se convinieron en la tierra, de toda cosa que 
pidieren, les será hecho por mi Padre que está en los cielos’ (Mat. 18:19)” 
(Joyas de los testimonios, t. 3, pp. 84, 85).

Viernes

Las reuniones de los Grupos pequeños son importantes porque ayudan 
a desarrollar una relación más íntima con las otras personas. Represen-
tan una oportunidad para intercambiar ideas y sentimientos. De acuer-
do con Elena de White, estas reuniones proveen fuerza, luz y coraje por-
que las personas aprenden a familiarizarse con las esperanzas y sueños 
de los demás.

 
  En esta semana aprendí que

m La base de los Grupos pequeños es el amor: amor para con Dios, para 
con los hermanos en Cristo y también para con los perdidos.
m Los Grupos pequeños fortalecen la fe y capacitan a sus integrantes                                                    
para testifi car acerca de Jesús.
m  Los Grupos pequeños constituyen el laboratorio de Dios para 
entrenar y capacitar a su iglesia para el servicio.

  Ahora, yo voy a
      m Unirme a un Grupo pequeño a fi n de hablar a mis parientes, amigos 

y vecinos acerca del amor de Dios.

  En esta semana aprendí que

  Ahora, yo voy a

78
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¿Cuál es tu reacción cuando recibes una buena noticia? ¿No te dan 
ganas de contárselo a todo el mundo? ¿Sabías que “evangelio” sig-

nifi ca exactamente eso? Jesús vino al mundo y trajo la buena noticia de la 
salvación.
 Sin embargo, existen muchas personas que todavía no recibieron esa 
buena noticia. Todavía no saben quién es Jesús y de qué manera puede 
cambiarles la vida.
 ¿Te acuerdas del signifi cado de la palabra discípulo, en la primera lec-
ción? Ahora, tú también eres un discípulo de Jesús, y él está contando con 
tu participación a fi n de ayudar a extender la noticia de salvación. Esta 
tarea nos ha sido confi ada a ti y a mí.
 En esta lección estudiaremos las principales herramientas usadas por 
la Iglesia Adventista del Séptimo Día para llevar el mensaje de salvación a 
todas las personas. ¡Involúcrate! Te vas a convencer de cuán gratifi cante es 
hablar de Dios a los otros.

Herramientas misioneras

11
Lección

“La cosecha es abundante, pero son pocos los 
obreros _les dijo a sus discípulos_. Pídanle, por 
tanto, al Señor de la cosecha, que envíe obreros a su 
campo” (Mat. 9:37, 38).
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El ejemplo de Jesús

¿Cuál es la actitud de Jesús con relación a las multitudes? ¿Qué esfuerzos 
realizaba él a fi n de llevarles a todos la oportunidad de la salvación? 
__________________________________________________________
__________________________________________________________

¿Qué es lo que nos enseña este texto acerca del amor de Dios? (Mat. 
9:35-38).
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 El esfuerzo de Jesús por alcanzar a cada pecador puede ser medido 
por la afi rmación del texto que dice que él recorría todas las ciudades y 
poblados para llevar el evangelio a las personas. En esa época existían 
cerca de 60 ciudades en Galilea. Jesús tenía poco tiempo para cumplir su 
misión aquí en la Tierra. Además, no había medios de transporte como 
los que tenemos hoy en día. Aun así, él caminaba por las carreteras pol-
vorientas de Palestina, ciudad tras ciudad, a fi n de llevarle la oportuni-
dad de salvación a cada persona. Y hacía eso porque se compadecía de 
las multitudes.
 La actitud de Jesús con relación a la predicación del evangelio debe 
servir de motivación a todos nosotros. Si el hijo de Dios se esforzó tanto 
para ir al encuentro del pecador, ¿cómo podremos conformarnos hacien-
do menos que eso?
 El ministerio de Jesús abarcaba tres aspectos: curación, enseñanza y 
predicación.
 ¿Sabías que la Iglesia Adventista sigue el ejemplo de Jesús y desarrolló 
un ministerio que abarca esos tres aspectos también? Fíjate cómo:
 Curación: hospitales, centros de salud, remedios naturales, orientacio-
nes sobre la alimentación, estilo de vida saludable, etc.
 Enseñanza: educación adventista, Escuela Sabática, literatura, estudios 
bíblicos, entre otros.
 Predicación: sermones, conferencias, programas de radio, televisión, 
colportaje, etc.
 ¡Cada persona puede ayudar! Basta involucrarse en la tarea de llevar la 
salvación a las personas.

Domingo
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Lunes

Reuniones de Grupos pequeños
 En el territorio de la División Sudamericana, al cual pertenecemos, se 
le ha dado énfasis a algunas importantes actividades misioneras: Grupos 
pequeños, oración intercesora, parejas misioneras, carteros misioneros, 
semanas de oración, clases bíblicas, evangelismo público, Escuela Cristia-
na de Vacaciones y ministerio de la recepción. Esto no quiere decir que la 
participación de los miembros en la misión se limite únicamente a las ac-
tividades mencionadas. Existen otros muchos ministerios, pero, los arriba 
mencionados son en los cuales colocamos nuestros principales énfasis.
 Con toda seguridad, habrás oído hablar, o tal vez ya participaste de algu-
na reunión de Grupos pequeños. Esta actividad no surgió por casualidad.
 Cuando Jesús vivió aquí sabía que era fundamental preparar bien a los 
discípulos a fi n de que lideraran la iglesia, después de su regreso al cielo. 
Es por eso que decidió asociarse más íntimamente con esos doce hom-
bres conocidos como los apóstoles. Su preocupación no se centraba tanto 
en las multitudes, que él, ciertamente, amaba y quería salvar, sino en los 
hombres a quienes las multitudes seguirían después de su partida.
 Es por eso que Jesús dedicaba la mayor parte del tiempo a la prepara-
ción de esos hombres. Les enseñó mediante la convivencia diaria. Durante 
tres años y medio, los discípulos recibieron la orientación necesaria para 
dar continuidad a la predicación del mensaje de salvación.

Lee Romanos 16:5; 1 Corintios 16:19; Colosenses 4:15 y Hechos 16:15, 
32, 34, 40; 20:20, y responde cuáles son algunos de los benefi cios de 
las reuniones en Grupos pequeños:
__________________________________________________________
_________________________________________________________
 
 Después de que Jesús regresó al cielo, los apóstoles siguieron su ejem-
plo, liderando la iglesia a través de pequeños grupos que se reunían en 
los hogares. Esas reuniones eran muy importantes para la iglesia, ya que 
promovían la unión y servían para atender las necesidades personales de 
los individuos, y también los alimentaba con la Palabra de Dios.
 El desafío para ti, tanto si eres un joven o un juvenil, es participar o 
_¿por que no?_ ayudar a promover reuniones de Grupos pequeños y car-
teros misioneros. Si todavía no te has integrado a estas actividades mi-
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sioneras, conversa con el pastor de tu iglesia, con la coordinadora de las 
actividades para niños o con la persona que te acompañó durante tu pre-
paración para el bautismo. Estas actividades te ayudarán en tu formación 
espiritual y serán un modo efi caz de atraer a tus amigos hacia el estudio 
de la Biblia.

Martes

Oración intercesora y recepción
 ¿Sabes lo que signifi ca la oración intercesora? A pesar del nombre lar-
go, representa algo bien simple. Es la oración que hacemos a favor de una 
persona. Sin duda existen personas, en tu círculo de amistades, en la vecin-
dad, o hasta en tu propia familia, que todavía no aceptaron a Jesús como 
su Salvador. Puede ser que hayas intentado hablar acerca de la diferencia 
que Jesús producía en la vida de las personas, pero no se han interesado 
por ese asunto. No te desanimes con esa experiencia. La oración interce-
sora existe para ayudar a lidiar con ese tipo de situación.

 Lee la recomendación del apóstol Pablo en 1 Timoteo 2:1-4 y res-
ponde: ¿Por qué la oración intercesora es tan importante?
___________________________________________________________
__________________________________________________________

 Debemos comenzar nuestro trabajo misionero a favor de una persona, 
intercediendo por ella ante el trono de Dios. De alguna manera, nuestra 
intercesión abre el camino para alcanzar el corazón de las personas hacia 
la Palabra de Dios.
 La Iglesia Adventista del Séptimo Día quiere integrarte a ti y a tu iglesia 
local al Ministerio de la Oración a través de la Tarjeta de la Oración Interce-
sora. Puedes anotar en ella los nombres de cinco personas. Hecho esto, ora 
diariamente por su conversión (pueden ser parientes, amigos, vecinos, etc.). 
En la misma tarjeta, podrás señalar la estrategia que deseas adoptar a fi n de 
llevarlas para que participen de algún proyecto misionero de la iglesia.
 Pero el trabajo no termina ahí. Debes fortalecer (o desarrollar) una 
amistad con esas personas. Cuéntales que estás intercediendo por ellas. 
Además, la práctica de la oración intercesora te proporcionará muchos be-
nefi cios espirituales.
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 Otra manera de atraer a las personas es tratarlas muy bien cuando van 
de visita a la iglesia. ¿Notaste que siempre hay una, dos, o más personas 
en la puerta de la iglesia cuando llegas a los cultos? Esas personas son los 
recepcionistas y desempeñan un papel muy importante, porque la mane-
ra de recibir a alguien en la iglesia puede infl uir en la decisión de volver o 
no a aquel lugar.
 Si alguien te invita a colaborar en el Ministerio de la Recepción, acepta 
con alegría y haz tu mejor trabajo, a fi n de mostrar a los visitantes cuán 
bienvenidos son. No te olvides de ser siempre bondadoso y atento para 
con todas las personas de la iglesia. Este comportamiento es un refl ejo de 
tu amor por Jesús.
 Recuerda: Involúcrate directamente en esta tarea tan noble, que con-
siste en recibir, con amor y cariño, a las personas que van a la iglesia.

Miércoles

Parejas misioneras
 ¿Sabías que Jesús instruyó personalmente a los discípulos antes de que 
salieran a realizar un trabajo misionero?

Lee Marcos 6:7-13 y Lucas 10:1, 2 y escribe lo que dijo:
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 El plan de Dios es que la iglesia trabaje en parejas misioneras. El mismo 
Jesús orientó a sus discípulos para que procedieran así.
 La razón es bien simple. Uno puede animar y fortalecer al otro y ambos 
pueden orar por las personas.
 La formación de parejas misioneras debe involucrar a hombres, muje-
res, jóvenes y adolescentes. Resulta aconsejable indicar que deberían jun-
tarse amigo con amigo, marido y esposa, hermano con hermano, y quien 
tenga más experiencia con aquel que tenga menos.
 Junto con tu instructor, ambos son una pareja misionera. Continúa así, 
aprendiendo paso a paso cómo convertirte en un misionero valioso para 
la causa de Cristo. Llegará el momento cuando tú harás el papel de ins-
tructor, preparando a otros para ser discípulos.
 Es por medio de la multiplicación de los discípulos que terminaremos 
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la predicación del evangelio en este mundo, para que Jesús venga a bus-
carnos. Por lo tanto, continúa avanzando en esa dirección.

Jueves

Lo que Elena de White dice      
 Para cada una de las actividades misioneras mencionadas, Elena de 
White recibió mensajes de orientación e incentivo.
 Fíjate lo que ella nos dice, en primer lugar, acerca de ser misioneros y 
también sobre el trabajo que debemos realizar para Dios:
 “Tan ciertamente como hay un lugar preparado para nosotros en las 
mansiones celestiales, hay un lugar designado en la tierra donde hemos 
de trabajar para Dios” (Servicio cristiano, p. 126)
 Con respecto al establecimiento de los Grupos pequeños, ella nos dice:
 “La formación de pequeños grupos como base del esfuerzo cristiano 
me ha sido presentada por Uno que no puede errar” (Joyas de los testimo-
nios, t. 3, p. 84).
 Nota sus palabras acerca de la oración intercesora: “Jesús está listo 
para tomar esas peticiones y presentarlas a su Padre, diciendo: ‘Conoz-
co a estas personas por nombre. Contesta sus oraciones, porque tengo 
esculpidos sus nombres en las palmas de mis manos’ ” (El evangelismo, 
p. 304).
 Ella mostró las ventajas de realizar el trabajo misionero en parejas: 
“Así podían ayudarse y animarse mutuamente, consultando y orando 
juntos, supliendo cada uno la debilidad del otro” (El Deseado de todas las 
gentes, p. 316).

Viernes

Clases bíblicas y evangelismo público
Otras dos actividades importantes practicadas por la Iglesia Adventista 

son las clases bíblicas y el evangelismo público.
Las clases bíblicas son reuniones realizadas en los hogares de las perso-
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nas o en la iglesia, cuya actividad principal consiste en estudiar las doctri-
nas básicas de la Biblia.

La Iglesia Adventista también ha cumplido la tarea de la predicación 
pública a través de la televisión y de la radio; pero, principalmente, a tra-
vés de eventos de evangelización en la iglesia local o series más extensas 
para establecer una nueva iglesia.

El trabajo en colaboración entre el evangelismo público y los pequeños 
grupos han sido fundamentales en la preparación y la integración de las 
personas al nuevo estilo cristiano de vida.

 
 En esta semana aprendí que

 Predicar el evangelio signifi ca expandir la buena noticia de la salvación a 
través de Jesús.

m Los tres métodos de evangelización usados por Jesús fueron: 
     curación, enseñanza y predicación.
m  Los métodos misioneros que han sido usados en la División Sudame-

ricana son: Grupos pequeños, oración intercesora, parejas misioneras, 
carteros misioneros, clases bíblicas, evangelismo público y ministe-
rio de la recepción.

m Puedo ser un misionero al practicar cualquiera de las actividades
     mencionadas.

          
Ahora, yo voy a

    m  Usar los dones que Dios me concedió a fi n de llevar la buena noticia 
de la salvación a mis vecinos, parientes y amigos.
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12
Misión posible

En todos los tiempos de la historia, Dios ha llamado a las personas a fi n de 
participar de alguna misión. Seguramente recuerdas a Noé, Abraham, 

Esther, Ruth y muchos otros. Cuando vivió aquí en la Tierra, Jesús escogió 
a algunas personas para que convivieran más cerca de él y les confi ó la 
misión de proclamar el mensaje de salvación, especialmente después que 
él regresara al cielo.
 Actualmente, todos tenemos el privilegio de participar de esta misión 
de salvar al mundo. Tú podrías pensar que no eres la persona más indicada 
para realizar esta tarea. Puedes hasta creer que todavía eres muy nuevo 
para tal labor. Sin embargo, debes saber que Dios no está preocupado 
por tu capacidad o por tu edad. Lo que a él importa es tu disposición, 
tu voluntad de hacer algo por las personas que todavía no lo conocen. 
Colócate en sus manos, y lo restante ¡lo hará él!
 En esta semana, verás cómo cada miembro de la iglesia está siendo 
llamado para participar de la misión. Vas a rememorar las experiencias de 

“_¡La paz sea con ustedes! _repitió Jesús_.
Como el Padre me envió a mí, así yo los envío a 
ustedes” (Juan 20:21).

Lição
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la iglesia en sus inicios y aprender los métodos usados en el cumplimiento 
de la tarea de llevar el mensaje de salvación a las personas. ¡Vence el miedo 
y participa de este desafío! Sin duda valdrá la pena.

Domingo

Misión encomendada por Dios
 Fue el mismo Jesús quien les dio a los discípulos la misión de expandir 
la noticia de la salvación. Lee Marcos 16:14-15 y Mateo 28:18-20, y marca, 
a continuación, lo que él ordenó que hicieran:

   
m Bautizar     m Enseñar   m Hacer discípulos      m Predicar     m Ir

El propósito de Jesús era que los discípulos predicaran y les enseñaran a 
otras personas. A su vez, estas personas también les enseñarían a otras, has-
ta que todas las naciones fueran alcanzadas con el mensaje de la salvación.

¿Cuál es la idea que nos da Romanos 10:13-15 acerca del proceso que 
debe ser seguido a fi n de hacer discípulos? Completa cada frase:

• Rom. 10:13. La salvación se recibe ___________________________
________________________________________________________

• Rom. 10:14. Cómo invocarán a _____________________________
________________________________________________________

• Rom. 10:14. Cómo creerán en ________________________________     
________________________________________________________

• Rom. 10:14. Cómo oirán si __________________________________
_________________________________________________________

• Rom. 10:15. ¿Y quién predicará sin  __________________________
________________________________________________________
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 En el gráfi co que se encuentra a continuación, podrás hacerte una 
idea de cómo funciona el plan divino para formar discípulos: 

Plan divino para formar discípulos

Romanos 10:13-15

Misión de todos

 Inicialmente, la misión les fue dada a los discípulos en el tiempo de 
Jesús. Sin embargo, nosotros también debemos involucrarnos y transmitir 
a otros el mensaje que un día recibimos.
 Todos estamos incluidos en la orden de Jesús de llevar el mensaje al 
mundo. Compartir la fe es responsabilidad de todos los que creen en 
Cristo (ver Mat. 5:13-16; Luc. 24:48).

¿Cuándo crees tú que el cristiano debe comenzar a cumplir la misión? 
Lee la experiencia relatada en Juan 4:25-30.
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 ¿Ya has oído la frase: “Todo verdadero discípulo nace en el reino de Dios 
como un misionero”? Se encuentra en el libro El Deseado de todas las gentes 
(p. 166) y fue mencionada por Elena de White al relatar la experiencia de la 
mujer samaritana.
 Inmediatamente después de que oyó el mensaje de Jesús y lo reconoció 

Atribución

Entrenamiento

Bautismo

Decisión

Aceptación

Estudios bíblicos

Integración al Grupo pequeño 

Contacto misionero

Lunes

En el gráfi co que se encuentra a continuación, podrás hacerte una idea de cómo 
funciona el plan divino para formar discípulos: 
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como el Mesías, la mujer samaritana no perdió tiempo, fue corriendo a 
contar a las personas e invitarlas para que fueran a oír las palabras del 
Maestro.
 Este era el método de Jesús: Él se acercaba a las personas y les demostraba 
que deseaba el bien de ellas. Conversaba con ellas mostrándoles simpatía. 
Atendía sus necesidades y entonces se ganaba su confi anza. Cuando las 
invitaba a seguirlo, su corazón ya estaba dispuesto para aceptarlo (ver El 
ministerio de la bondad, p. 64).

De acuerdo con el libro de Hechos 4:13, ¿qué tipo de personas llamó 
Jesús para que fueran sus seguidores en el cumplimiento de la misión?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

 Jesús invirtió tiempo, ideas y esfuerzos en el entrenamiento de 
sus discípulos, habilitándolos para realizar el trabajo. Y aun los críticos 
reconocieron que los discípulos habían estado con Jesús, por causa de su 
buen ejemplo. En el contacto con el Maestro, los discípulos absorbieron 
sus métodos de trabajo (ver ibíd.)

Martes

Cumpliendo la misión

El autor del libro de Hechos nos relata historias emocionantes acerca 
del extraordinario crecimiento de la iglesia en su inicio y de la poderosa 
manera en que los cristianos del primer siglo cumplieron la misión que Je-
sús les confi ó. Y muchos se preguntan: ¿Cómo fue posible eso? ¿Qué fue lo 
que capacitó a la iglesia primitiva para cumplir la misión?

Lee los textos que se indican a continuación a fi n de obtener las 
respuestas:

 a) Hechos 1:14   ______________________________________________
 b) Hechos 2:1  _______________________________________________
 c) Hechos 1:8; 2:4   ___________________________________________

 El Comentario bíblico adventista (t. 6, p. 153) nos habla un poco acerca 

En el gráfi co que se encuentra a continuación, podrás hacerte una idea de cómo 
funciona el plan divino para formar discípulos: 
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del modo de vida de los primeros cristianos. Ellos eran muy unidos, y 
estaban siempre dispuestos a compartir sus bienes materiales. No se los 
obligaba a compartir nada, únicamente lo hacían por amor a Jesús.

¿Crees que las condiciones y los resultados de la iglesia primitiva son 
posibles hoy en día? ¿Qué sucedería con los nuevos creyentes, si to-
dos los miembros antiguos decidieran pasar por la experiencia del 
discipulado? ¿Deseas tú ser un discípulo de Jesús?
_________________________________________________________
_________________________________________________________

Miércoles

Creciendo y aprendiendo

 Al leer el relato de la última cena de Jesús con sus discípulos, nunca nos 
imaginaríamos que ellos podrían unirse y cumplir la misión que el Maestro 
les había confi ado. ¿Recuerdas que nadie quería lavar sus propios pies, y 
mucho menos los de los otros?
 Sin embargo, cuando dejaron de lado sus diferencias, cuando decidieron 
poner en práctica lo que Jesús les había enseñado, hubo una modifi cación 
radical. Recibieron el poder del Espíritu Santo y comenzaron a transformar 
el mundo. ¡Los resultados fueron maravillosos!
 Sigue de cerca cómo se dio el crecimiento de la iglesia en aquella 
época:
 • Los cristianos se reunían y perseveraban en oración (Hechos 1:14).
 • El mensaje de salvación era anunciado públicamente y también en las 
casas (Hechos 19:20).
 • El número de cristianos aumentaba día a día (Hechos 6:7).
 • Se apartaron hermanos para ser ministros, como Pablo y Bernabé, a 
fi n de llevar la obra adelante (Hechos 13:2, 3).
 • Las congregaciones se fortalecieron y aumentaron en número 
(Hechos 16:5).

¿Te gustaría que tu iglesia experimentara este tipo de crecimiento? 
¿De que manera puedes contribuir para que eso suceda?
__________________________________________________________
____________________________________________________________
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Lo que Elena de White dice    
 Elena de White usó palabras muy interesantes a fi n de mostrar la 
reacción de las personas que tienen a Dios en su corazón, y cómo se refl eja 
eso en la voluntad de hablarles a los otros acerca de Jesús:

• “Todo aquel en cuyo corazón habite Cristo, todo aquel que quiera re-
velar su amor al mundo, es colaborador con Dios para la bendición de la 
humanidad” (Los hechos de los apóstoles, p. 12).

• “Tan pronto como viene uno a Cristo, nace en el corazón un vivo de-
seo de hacer conocer a otros cuán precioso amigo ha encontrado en Je-
sús; la verdad salvadora y  santifi cadora no puede permanecer encerrada 
en el corazón. Si estamos revestidos de la justicia de Cristo y rebosamos de 
gozo por la presencia de su Espíritu, no podremos guardar silencio. Si he-
mos probado y visto que el Señor es bueno, tendremos algo que decir a 
otros” (El camino a Cristo, pp. 77, 78).

¿Es ese el sentimiento que está en tu corazón?
____________________________________________________________
____________________________________________________________

 

 La misión que Jesús nos confi ó es perfectamente posible. Hablar del 
amor de Dios y contar acerca de la salvación que tenemos en Cristo Jesús 
serán actitudes naturales para el verdadero discípulo. Ora siempre y 
procura estar en comunión con Dios y también con las otras personas. ¡Tú 
puedes ser un misionero ahí mismo donde estés!

 En esta semana aprendí que
 • Es un gran privilegio cooperar en la obra de predicar el evangelio.
 • Juntarse con las personas es tan importante hoy como lo fue en el 
tiempo de Jesús.
 • Uno de los secretos del éxito misionero de la iglesia en sus comienzos 
fue la unión de los creyentes.

 Ahora, yo voy a
   m Pedirle a Jesús que me capacite para cumplir la misión que él me con-
fi ó. Para lograr eso, quiero que él me transforme en un verdadero discípulo.

Viernes

Jueves

¡Q
U

É 
CU

RI
O

SO
!



VERSÍCULO BÍBLICO

Ciclo de Discipulado 92

13

En la iglesia que frecuentas, el ministerio ¿lo realiza el pastor o los miem-
bros? El pastor ¿asume todas las responsabilidades o se dedica al entre-

namiento de los miembros para capacitarlos en la actividad misionera? Lee 
esta historia:
 El dueño de una fábrica vio que su capataz estaba debajo de un vehículo, 
haciendo algunas reparaciones simples, mientras que sus operarios lo obser-
vaban ociosamente. El propietario, después de averiguar los hechos, llamó al 
capataz a su ofi cina y lo despidió.
 Sorprendido, el encargado le pidió una explicación y oyó las siguientes 
palabras: “Yo te contraté para mantener seis hombres ocupados, pero observé 
seis hombres ociosos y tú estabas haciendo el trabajo de uno solo. Esa tarea 
podría haber sido realizada por cualquiera de ellos. Por lo tanto, no puedo 
pagar el salario de siete hombres para que tú les enseñes a seis a mantenerse 
inactivos”.
 Esa historia nos muestra que cada uno tiene un papel que desempeñar 
en la iglesia, y no está en los planes de Dios que solamente una persona 

“De este modo, todos llegaremos a la unidad de 
la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a una 
humanidad perfecta que se conforme a la plena 
estatura de Cristo”  Efesios 4:13.

Lección

Participando con alegría
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realice el trabajo. En esta semana, estudiaremos un poco sobre este asunto.

Domingo

Poder de lo alto
 Antes de regresar al cielo, Jesús dejó en claro su interés por preparar a los 
discípulos en el cumplimiento de la misión que les había confi ado. Él también 
prometió que les daría poder de lo alto. Y eso sucedió de un modo extraordi-
nario durante el Pentecostés.
 Hoy en día, como en el pasado, el Espíritu Santo capacita a la iglesia para 
conducir a los pecadores a los pies de Cristo. No podemos separar al Espíritu 
Santo de la misión de la iglesia. Nota por lo menos tres resultados de la actua-
ción del Espíritu Santo en la vida de las personas y de la iglesia.
 1. Poder para testifi car (Hechos 1:8; 2:1).
 2. Concesión de dones para realizar una obra completa (Hech. 2:4; Rom. 
12:6-8).
 3. Poder para testifi car por medio del carácter (Gál. 5:22, 23).
 Cuando desarrollemos un carácter semejante al de Cristo, recibiremos po-
der para testifi car a los otros de manera más efi caz.

¿Podrías identifi car los frutos del Espíritu en tu vida?
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

Lunes

Intercesor divino
 El Edén era el ideal de Dios para su pueblo. Allí, Adán y Eva mantenían 
comunión cara a cara con su Creador. Sin embargo, por causa del pecado, la 
comunicación directa se interrumpió y fue necesario que Dios escogiera in-
termediarios a fi n de relacionarse con su pueblo. Inicialmente, los sacerdotes 
desempeñaban este papel.

Fíjate cuáles eran las dos tareas realizadas por los sacerdotes del Anti-
guo Testamento, las cuales el pueblo no estaba autorizado a realizar:

 a) Hebreos 5:1  ________________________________________________ 
 b) Hebreos 9:6, 7  ______________________________________________
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 Después de que Jesús murió en la cruz, fi nalizó el sistema sacerdotal del 
Antiguo Testamento, en el cual se ofrecían sacrifi cios. A partir de entonces, ya 
no era necesario que existiera un intercesor humano. Jesús asumió el papel 
de nuestro intercesor junto al trono de Dios.

Martes

Revolucionando al mundo
 En los comienzos de la iglesia, había pocos predicadores. Algunos de ellos 
fueron: Pedro, Pablo, Apolo y Bernabé. Aun así, ellos revolucionaron al mun-
do. ¿Por qué? Porque cada cristiano también hacía su parte al testifi car a las 
personas y Dios hacía prosperar su trabajo.
 La iglesia primitiva o apostólica, como se la suele llamar, desarrolló, por 
lo menos, tres características importantes: La primera es que el número de 
discípulos (o miembros) aumentaba rápidamente (Hechos 6:7). La segunda 
es que la iglesia ya estaba convencida de que cada miembro tenía un don 
espiritual, o una combinación de dones. Esos dones se usaban con alegría, ha-
ciendo que, de ese modo, la iglesia creciera e hiciera a sus miembros mucho 
más felices (1 Ped. 4:10 y 1 Cor. 12:7). La tercera es que el hecho de testifi car se 
convirtió en un estilo de vida para los nuevos creyentes (Hech. 22:15).
 Dios espera que hoy en día también desarrollemos esas características 
como iglesia. Para que esto ocurra, cada uno necesita hacer su parte, tanto 
dentro de la iglesia como fuera de ella, al testifi car acerca de nuestra fe a las 
personas con las cuales entramos en contacto.

¿De que manera puedes ayudar para que el número de discípulos de tu 
iglesia se multiplique?
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Miércoles

Apartados para el ministerio
     A fi n de ejercer el ministerio de pastor, una persona necesita primero ma-
nifestar la vocación y, luego, prepararse intelectualmente para ejercer la fun-
ción. En el territorio de la División Sudamericana existen Facultades adven-
tistas de Teología, en las cuales la persona recibe la debida preparación para 
ejercer la función de pastor. Normalmente, el curso dura cuatro o cinco años. 
En el transcurso del ministerio, el pastor recibe la ordenación, que lo habilita a 
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realizar ceremonias tales como el bautismo y el casamiento, por ejemplo.
 En el tiempo de la iglesia primitiva, cuando alguna persona demostraba 
vocación para el ministerio y recibía la aprobación del Espíritu Santo, era or-
denada por los líderes de la iglesia a través de la imposición de las manos. Esa 
ceremonia era muy signifi cativa porque representaba que la persona estaba 
siendo preparada para realizar determinado trabajo y le era conferida autori-
dad para ejercer la función.

Cita el nombre de dos hombres a quienes se los separó para realizar el 
ministerio en el inicio de la iglesia cristiana (Hech. 13:1, 2).
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

 Antes de ser elegidos esos pastores, se escogieron siete hombres para ayu-
dar a suplir las necesidades de la iglesia. Ellos recibieron el título de diáconos. 
Como sabes, hasta hoy, los diáconos y las diaconisas se eligen para ayudar en 
las tareas de la iglesia.

Lo que Elena de White dice    
 Fíjate en este interesante texto, el cual habla sobre la iglesia y el papel que 
cada uno debe desempeñar en la obra de evangelización:
 “La iglesia es el medio señalado por Dios para la salvación de los hombres. 
Fue organizada para servir, y su misión es la de anunciar el evangelio al mun-
do. Desde el principio, fue el plan de Dios que su iglesia refl ejase al mundo su 
plenitud y sufi ciencia.  Los miembros de la iglesia, los que han sido llamados 
de las tinieblas a su luz admirable, han de revelar su gloria. La iglesia es la 
depositaria de las riquezas de la gracia de Cristo; y mediante la iglesia se ma-
nifestará con el tiempo, aun a ‘los principados y potestades en los cielos´ (Efe. 
3:10), el despliegue fi nal y pleno del amor de Dios...
 “Para continuar su obra, Cristo no escogió la erudición o la elocuencia del 
Sanedrín judío o el poder de Roma. Pasando por alto a los maestros judíos 
que se consideraban justos, el Artífi ce Maestro escogió a hombres humildes y 
sin letras para proclamar las verdades que habían de llevarse al mundo. A esos 
hombres se propuso prepararlos y educarlos como directores de su iglesia.  Ellos 
a su vez habían de educar a otros, y enviarlos con el mensaje evangélico. Para 
que pudieran tener éxito en su trabajo, iban a ser dotados con el poder del Espí-
ritu Santo.  El Evangelio no había de ser proclamado por el poder ni la sabiduría 
de los hombres, sino por el poder de Dios...

Jueves
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 “Tampoco recae únicamente sobre el pastor ordenado la responsabilidad 
de salir a realizar la comisión evangélica. Todo el que ha recibido a Cristo está 
llamado a trabajar por la salvación de sus prójimos [...] Es un error fatal supo-
ner que la obra de salvar almas depende solamente del ministerio. El humilde 
y consagrado creyente a quien el Señor de la viña le ha dado preocupación 
por las almas debe ser animado por los hombres a quienes Dios ha confi ado 
mayores responsabilidades. Los dirigentes de la iglesia de Dios han de com-
prender que la comisión del Salvador se da a todo el que cree en su nombre.  
Dios enviará a su viña a muchos que no han sido dedicados al ministerio por 
la imposición de las manos” (Los hechos de los apóstoles, pp. 9, 17, 90, 91).

Viernes

 La responsabilidad de participar en la divulgación del mensaje de salva-
ción no cabe solamente a los pastores, ancianos y líderes de la iglesia. Todos 
nosotros tenemos un papel que desempeñar y podemos contribuir para la 
realización de ese trabajo. Dios nos dará las fuerzas y el coraje necesarios.

 En esta semana aprendí que
 m  El Espíritu Santo capacita a la iglesia de una manera sobrenatural para 

cumplir la misión de alcanzar el mundo con el mensaje de Cristo.
 m  Dios desea que la iglesia de los últimos días adopte el modelo del Nue-

vo Testamento para terminar su obra.
 m  Resulta necesario hacer del testimonio un estilo de vida.
 m  El pastor debe entrenar a las personas, enseñándoles la manera correcta 

de transmitir a otros el conocimiento que recibieron.

 
Ahora, yo voy a

 m Orar cada día, pidiéndole al Espíritu Santo que me capacite para cumplir
 el ministerio que me fue designado como discípulo de Jesucristo.

¿Te gustaría comenzar ahora mismo tu programa de oración? Si crees 
que esta es tu necesidad, arrodíllate para orar.
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________


