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FAMILIA

COMO TRANSFORMAR SU HOGAR EN UN
PEQUENO CIELO, ACA EN LA TIERRA.

Gruros PEQUENOS
IDES BENDICIONES

Serie para Grupos Pequeios




PROGRAMA

Las cuatro etapas de un Grupo Pequefio:

1. CONFRATERNIZACION: Recepcion, colocando
la conversacion al dia y rompiendo el hielo.

2. ADORACION: Alabanza, oracién, meditacion,
testimonio y estudio.

3. ESTUDIO COMPARADO DE LA BIBLIA: Enfasis
en la aplicaciéon del texto a la vida.

4. TESTIMONIO: Planificacion evangelizadora del grupo,
oracion intercesora, parejas.

~ IDEALES DEL GRUPO

1. Nombre del Grupo Pequefio:

2. Nuestro lema:

3. Nuestra oracion:

4. Himno oficial:

5. Nuestra bandera:

6. Nuestro texto biblico:




PRESENTACION

TU que eres lider o perteneces a un Grupo Pequefio, formas
parte de un movimiento que esta volviéndose cada dia mas fuerte en
la IASD. Es el movimiento que se extiende por todo el mundo, ganando
cada vez mas fuerza.

Solamente aca en la Divisidon Sudamérica tenemos 63 mil Grupos
Pequefios, lo que equivale a un promedio de 41 miembros por grupo y
3 grupos por congregaciéon. Damos gracias a Dios por las bendiciones,
_pero queremos crecer mucho mas. Nuestro suefio como iglesia, ver-
daderamente es el suefio de Dios, y deseamos que cada miembro de
iglesia participe semanalmente de un Grupo Pequefio.

Estamos viendo con claridad que para la Iglesia Adventista la
visién de los Grupos Pequefios ha sido parte del plan de Dios para la
terminacién de su obra en este mundo. Estd siendo esencial para el
cuidado de los miembros, el discipulado, la preparacion de lideres, la
vida en comunidad, la edificacién espiritual y para el desarrollo de los
miembros en la mision, de acuerdo con sus dones.

Los lideres de iglesia estdan empefiados con el objetivo de
“Profundizar la caminata” con relacién a los Grupos Pequenos. Esta-
mos fortaleciendo la visién y la practica a través de seminarios, forum,
publicaciones de libros y elaboracion de documentos oficiales. La publi-
cacién de esa serie de estudios también tiene este objetivo: ser apli-
cables y con énfasis en las relaciones. Invollcrate, dejando la Palabra
de Dios hablar al fondo de tu corazén.

Ademads, puedes ayudar en este movimiento de tres formas:
mediante la oracion, invitando a otros miembros y ayudando a traer
interesados para los Grupos Pequefios. De esta manera, los grupos se
multiplicaran y tendremos una iglesia mas viva y activa.

Que de esta manera podamos mirar el FUTURO CON ESPER-
ANZA y como Juan podamos decir: “Ven Sefior Jesus”. Apoc. 22:20.

Con aprecio,

Jolive Chaves
Ministerio Personal DSA




'CONSTRUYENDO
UNA FAMILIA FELIZ

ROMPIENDO EL HIELO
Comparta un hecho interesante y emocionante sobre una ceremonia
de casamiento de la cual Usted haya participado.

INTRODUCCION

El matrimonio es una idea celestial, de él dependen todos los vinculos
de la familia. Cuanto mas cercanos del ideal divino sean los matrimo-
nios, mas felices seran los miembros de la familia.

Texto para Estudio: Génesis 2: 20-24.

Discusion

~ I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.
~ ¢Qué factores, que el texto relata, fueron determinantes para el primer
matrimonio?

Curiosidades y comentarios:

Idonea - Significa alguien para completarlo como su contraparte,
apta, competente, capaz.

Costilla - Eva no era solamente la contraparte de Adan, era parte de
él. La mujer “no fue hecha de la cabeza para superarlo, ni de sus pies,
para ser pisoteada por él, sino de su costilla para ser igual a él, bajo
su brazo para ser protegida, y proxima de su corazén para ser amada.”
Matthew Henry.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

1. El texto de hoy, équé argumentos y mensajes nos ofrece para de-

fender el principio de igualdad de derechos entre el hombre y la mu-

jer?

2. ¢Cual, piensas que es la idea central de este texto: “Esto es ahora

hueso de mis huesos y carne de mi carne?” ¢Como este concepto puede
ayudar a los matrimonios a lidiar con sus incompatibilidades?




Adolescentes:
3. ¢Qué esta destacando el versiculo 20 con la frase: “mas para Adan
no se hallé ayuda idonea para él”? El término “idénea”, {qué luz ofrece
sobre la eleccion de alguien para ser novios y casarse?

J6venes:

4. El matrimonio exige dejar padre y madre, versiculo 24. De hecho,
équé significa esto? ¢Qué indicaciones estan sobreentendidas sobre la
madurez necesaria para que una persona se pueda casar?

Ilustracion:

Todas las mafnanas, un sefior anciano tomaba aquel 6mnibus lleno y
descendia al frente de una clinica. Cierto dia, una senorita que siempre
lo observaba, le pregunto:

- ¢Usted trabaja en esta clinica?

- No, respondio él, mi esposa esta internada aqui. Ella tiene el mal de
Alzheimer.

- Lamento mucho. ¢Y como estad pasando?

- No muy bien. Estd con la memoria muy perjudicada. Ya no me
reconoce.

- A pesar de eso, enfrenta todos los dias ese dmnibus lleno, ésolamente
para visitarla?
- Ella ya no sabe quién soy, pero yo sé quién es ella. Ella no recuerda
mas, pero yo nunca me olvidaré de ella.

III. APLICANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

El estudio de hoy, équé principios nos ensefia, a fin de que tengamos
un matrimonio feliz?

Conclusion

“El vinculo de la familia es el mas estrecho, el mas tierno y sagrado de
la tierra. Estaba destinado a ser una bendicion para la humanidad y lo
es siempre que el pacto matrimonial sea sellado con inteligencia, en el
temor de Dios y con la debida consideracion de sus responsabilidades.”
Elena de White, El Ministerio de Curacion, pagina 275.




'RECET.
FELICIDAD |
TRIMON

ROMPIENDO EL HIELO

¢Cual de estas ecuaciones se asemeja mas a su vida conyugal?
a)l1+1=2 - Cada conyuge vive su vida independiente del otro.
b)1+1=1 - Ambos dan todo de si para que el otro crezca.

c)1+0=1 - Uno de los cényuges es anulado por el otro.

d) 0,5+0,5=1 - Cada conyuge vive renunciando un poco de si.

e) 0,3+0,7= 1 - Uno de los conyuges vive renunciando mas que el
otro.

INTRODUCCION ;
Hoy estudiaremos uno de los pasajes mas controvertidos de la Biblia,
(Efesios 5:21-29). Interpretarlo erréneamente, ha traido infelicidad a

muchas parejas, afectando particularmente a la esposa, como si ella
~ fuese inferior al marido. Sin embargo, cuando estudiamos este pasaje

~con un espiritu abierto y con oracién, percibimos que, tal vez, sea el
pasaje que mejor presenta una receta para un matrimonio feliz.

Texto para Estudio: Efesios 5:21-29.

Discusion

I. OBSERVANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

¢Cuales son los modelos usados por Pablo para que haya sumision?
éCuales son las ilustraciones de Pablo sobre el tipo de amor que el
marido debe tener para con la esposa?

Comentarios y curiosidades:

“Como también”- Esta es la clave para comprender este texto. Pablo
esta usando comparaciones del amor de Cristo por su iglesia para ilus-
trar como es posible “andar en amor” y “someteos unos a otros”.
“¢Quién manda sobre quién?”- El contexto de este pasaje es mostrar
que los matrimonios felices son basados en la sumision mutua. Hom-
bre y mujer son llamados a someterse uno al otro, teniendo como
principio “el temor de Dios”.




II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo. - comente una de las preguntas

1. Uno de los principios de matrimonios felices es la igualdad entre
hombre y mujer. Pensando en eso, écudl es el sentido de sujecion y
sumision que aparece en el texto? (versiculos 21 y 22).

2. (Cual es el sentido de la expresion: “asi como Cristo”...? (versiculos
23 y 25). En su manera de pensar, si seguimos el ejemplo del amor
de Cristo por su iglesia, épodremos construir matrimonios mas felices?
éPor qué?

3. {Qué quiso decir Pablo con la expresion “porque nadie aborrecid
jamas a su propia carne”?. En su respuesta, haga un paralelo con la
expresion “seran una sola carne.” (Génesis 2:24).

Adolescentes:

4. Basado en el texto, écual de las expresiones del amor de Cristo por
la iglesia deseas ver acontecer, en el futuro, en tu matrimonio?
Jovenes:

5. Alguien dijo que el amor solamente acontece entre dos seres que
‘se consideran iguales. Pensando en eso, écual es el sentido de: “el que
ama a su mujer, a si mismo se ama”? (versiculo 28). ¢Cémo este con-
cepto anula el deseo de querer mandar uno en el otro?

- Ilustracion:
Marta era una persona que parecia tener una vision muy clara del fu-
turo. Poseia el potencial de tornarse una profesional de éxito. Siempre
feliz, siempre atenta, poseia una personalidad que la llevaria muy alto.
Cuando Marta se casd, comenzd a experimentar algunos pequefos
cambios en sus actitudes. Inseguridad y dudas comenzaron a formar
parte de ella. Se transformd en una profesional, pero el éxito en alto
nivel se le escapaba. Se tornd callada, sonriendo solamente cuando el
marido no estaba cerca. Vivia una vida quieta, a veces, recluida; rara-
mente se expresaba, hasta en asuntos como la educacién de los hijos,
el arreglo de la casa o los vestidos que usaba. Su marido decidia todo.
Los psicologos lo llaman Sindrome de Anulacién de la Identidad, visto
mas en mujeres que en los hombres.

III. APLICANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo:
¢Cuanto del amor de Cristo, deseas practicar en su matrimonio?

CONCLUSION

Elena de White dijo: “Mas aunque debéis confundiros hasta ser uno,
ninguno de los dos debe perder su individualidad. Dios es quien posee
vuestra individualidad.” Mente, Caracter y personalidad, Vol. II, pagina
440. El amor no es egoista, no busca su propio interés. El amor procu-
ra dar y no recibir. Solamente aquellos que no aman exigen sumision
y anulacion.




LIDIANDO
CORRECTAMENTE
CON LA SEXUALIDA

ROMPIENDO EL HIELO
¢Cual es su opinién sobre el hecho de que las escuelas ofrezcan, o no,
clases sobre sexualidad?

INTRODUCCION

Dios cred el sexo como una experiencia de placer, comparfierismo, en-
trega y continuidad. Con el pecado, el sexo se convirtié en un fin en si
mismo. A pesar de eso, es necesario comprender que la sexualidad es
mas que un acto fisico, es una combinacidn de las areas fisica, mental,
emocional y espiritual. El sexo en el lugar correcto, en el tiempo cor-
recto, con la persona correcta y sobre las circunstancias correctas es la
mas grandiosa experiencia que el ser humano puede vivir.

~ Texto para Estudio: 1 Corintios 6:16 - 20

Discusion

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

éCuales son las principales ideas que el texto presenta sobre sexuali-
dad?

Curiosidades y comentarios:

En este texto, Pablo estd condenando la practica de ritos paganos que
ocurrian en la ciudad de Corinto, donde tener contacto sexual con una
de las sacerdotisas de Afrodita (diosa del amor), significaba consa-
gracion a esa diosa. El texto da a entender que ningun tipo de desen-
freno puede ser admitido en la vida cristiana. La indulgencia del sexo
embota el fino hilo de la vida personal y disminuye la sensibilidad del
individuo para con las realidades espirituales, contaminando asi el cu-
erpo, el templo de Dios.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO:

Discuta con el grupo.

1. ¢Por qué la intimidad con Jesus puede verse afectada por el abuso
de las funciones sexuales? éQué parte del texto puede usar para sus-
~tentar su respuesta?

10




2. (Cual es el sentido de “vuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo”,
en el contexto de la sexualidad? ¢éA qué conclusion podemos llegar
sobre la sexualidad, siendo la combinacion de las areas fisica, mental,
emocional y espiritual?

EJERCICIO - Conversen por algunos instantes, de dos en dos, sobre
qué consejos le darian a un amigo que esta siendo infiel. Después lean:
Proverbios 6:32 y 33 y Malaquias 2:15 (ultima parte) y 16.
Adolescentes:

3. ¢Qué quiere decir el apdstol con este pensamiento: “Huid de la for-
nicacion, mas el que fornica, contra su propio cuerpo peca?” {Cuales
son los cuidados que precisamos tener con respecto a la pornografia en
las revistas, TV e Internet?

Jovenes:

4. (Qué quiso decir el apdstol Pablo, con la frase: “el que se une con
una ramera, es un cuerpo con ella”? éQué luz nos da este texto sobre
el concepto de que el sexo aceptado por Dios es aquel que es practica-
do en el lugar correcto, en el tiempo correcto, con la persona correcta
'y sobre las circunstancias correctas?

Ilustracion:

Ella era una mujer muy bella, con 19 anos, casada hacia pocos afios,
- sin hijos. Hacia algunos meses que estaba lejos del esposo, un hombre
de edad media, un militar al servicio del ejército de su pais. ¥
El, un cuarentdn, que estaba sufriendo de una noche de insomnio, salio

al balcén de su cuarto, en el primer piso, miré en varias direcciones,
notando que la ciudad ya estaba dormida. En ese instante, sus ojos
fueron atraidos hacia un punto de luz, donde ella, preparandose para
dormir, se disponia a bafiar. EI mir6 rapidamente una vez, dos veces,
después sus ojos se fijaron en ella. En creciente admiracion, él se dejé
llevar por la belleza de aquella vision...

III. APLICANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

¢De qué forma, el estudio de hoy, es un llamado para glorificar a Dios
por medio del cuerpo?

Conclusion

El pecado es un proceso que comienza con cierto distanciamiento en-
tre el hombre y Dios. A veces, comienza con un sentimiento de duda,
otras veces con un falso sentimiento de seguridad propia (yo sé lidiar
con eso), otras veces con alguna justificacion (una pequefia infraccion,
nada serio - la cosa no precisa pasar de una vez y nadie va a saber).
Es asi que el pecado va creciendo: atencion, interés, deseo, acto. “Las
circunstancias no hacen un hombre, ellas lo revelan”. “"A semejanza
de los saquitos de té, nuestra verdadera fuerza se manifiesta cuando
somos inmersos en agua caliente”.

11




DE DIOS PARA LA
'FAMILIA

ROMPIENDO EL HIELO
¢Podria contar, brevemente, una gran bendicién de Dios, recibida por
su familia?

INTRODUCCION

Todo lo que el hombre hace es vano, a menos que tenga la bendicién
de Dios. Solamente El da S|gn|ﬁcado a la vida, a la casa y al trabajo. El
nos da el descanso, el suefio y restaura nuestra energia. Esta siempre
presente en el hogar.

Texto para Estudio: Salmos 127:1-5.

. Discusion
1. CONOCIENDO EL TEXTO
Discuta con el grupo.

¢Cuales son las metaforas, figuras o comparaciones usadas por el salm-
ista, a fin de demostrar las bendiciones de Dios para la familia?

Curiosidades y comentarios:

1. Comentaristas como Cohen, creen que Salomén fue el autor de ese
salmo, el cual resalta dos ideas: la bendicion de Dios para la familia y
el gozo de la paternidad.

2. Cuando ese salmo fue escrito, tener muchos hijos era considerado
una gran bendicion, teniendo en cuenta que ellos vivian de la agri-
cultura y necesitaban defender sus tierras. Asi tendrian muchos tra-
bajadores en el campo y practicamente un ejército para defender la
familia.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

1. {Qué lecciones extrajo del texto de hoy? éVale la pena estar ansioso
y fatigarse en el trabajo para conseguir el sustento? El texto también
dice: “Pues que a su amado dara Dios el suefio”. Entonces, é¢debemos
acostarnos en un confortable colchén y esperar en el Sefior?

2. ¢Cudl es el sentido de “como saetas en mano del valiente, son los
~hijos”? ¢Cual es el papel de los padres para que los hijos se tornen
“armas” de bendiciones de Dios para la comunidad y para construir su
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propia familia?

Adolescentes:

3. Para ti, écual es el significado de: “los hijos son herencia de Jehova”?
¢CoOmo te sientes de ser un regalo de Dios para tus padres?

Jovenes:

4. Muchos necesitan trabajar todo el dia y ademas estudiar a la noche
para construir un futuro mejor. ¢Cémo podemos conciliar esa necesi-
dad con la afirmacion del texto de hoy: “por demas es que os levantéis
de madrugada y vayais tarde a reposar”? ¢Serd que el texto presenta
un equilibrio: ni ansioso ni ocioso?

Ilustracion:

Wallace Jonhson tenia 40 afios de edad en 1939. El creia que tenia
una estabilidad econémica en su empleo en el aserradero. Entonces,
un dia, el patrén lo llamo y le dijo que estaba despedido. Jonson tenia
una esposa e hijos para mantener. Se preguntaba: ahora écémo podra
sobrevivir financieramente mi familia? Jonhson sali6é del trabajo con la
‘sensacion de que su pequefio mundo se derrumbé. Camino a su casa,
oro por orientacion divina. Cuando entré en la casa le conté a la esposa
lo que habia acontecido y su estado de animo ya estaba mejor.

-¢Qué haras ahora? - quiso saber la esposa.

-Voy a hipotecar la casa y entrar en el negocio de la construccion - re-
spondio.

Su primera tentativa fue la construccion de dos pequefas estructuras.
En cinco afios, la familia Jonhson era multimillonaria. Wallace Jonhson
fue el fundador de la cadena de Hoteles Holiday Inn. Mas tarde, de-
clard: “Si yo pudiese encontrar al hombre que me despidié del empleo,
me gustaria agradecerle. Cuando quedé desempleado, no pude ver la
mano de Dios en aquella circunstancia pero, posteriormente, entendi
que El lo permitié para que pudiera contribuir financieramente para la
manutencion de su obra en la Tierra mientras, al mismo tiempo, me
daba condiciones de ofrecer empleo a mas de 100.000 personas.”

III. APLICANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo.

¢En qué le ayudara el estudio de hoy a tener mas dependencia de
Dios?

Conclusion

Dios no nos da todo lo que queremos, pero si todo lo que necesitamos.
Las mayores bendiciones de Dios no son tangibles o materializadas.
Pero El promete que va a estar con nosotros y nos protegera. Desea el
equilibrio en nuestro hogar: ni la incansable busqueda materialista ni
la tediosa ociosidad.

Tal vez la mayor bendicién de Dios para su hogar sea una dependencia
diaria e integral de su presencia. 13




LA RELIGION EN
FAMILIA

ROMPIENDO EL HIELO
éCual fue la cosa mas bonita que usted hizo por sus padres y
olvidé6? ¢Pensd en hacer lo mismo con sus hijos?

INTRODUCCION

Nunca olvidamos aquello que sucede en el hogar. Los nifios son exacta-
mente lo que somos. Esa verdad es siempre actual. Por eso, necesita-
mos tomar muy en serio el asunto de la religion en el hogar. Las ex-
periencias vividas con Dios, junto con la familia, son inolvidables. Los
hijos tienen una vida intima con Dios, cuando la familia vive la religion
en la practica.

Texto para Estudio: Deuteronomio 6:4-7 y 11:18-21.

Discusion

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

Lea el texto imaginando cada escena. é¢Como y qué deberia ser en-
sefiado a los hijos?

Curiosidades y comentarios:

La educacion judaica tenia pasos bien definidos. Toda la infancia de las
nifas era responsabilidad de la madre. Los nifios, hasta los tres afnos,
también quedaban con la madre. A partir de ahi, el padre era respon-
sable por él, tanto de ensefiar la Ley como un oficio. Un proverbio muy
conocido de ellos decia: “El padre que no ensena al hijo un oficio util
esta educandolo para ser ladrén.”

Ellos acostumbraban colocar, en la entrada de la casa, un texto de es-
tudio al que llamaban “Shema”. Era una motivacién para hablar con los
hijos sobre quién era Dios y codmo El habia cuidado de su pueblo hasta
aquel momento, comentando los hechos de la vida mientras camina-
ban por las calles de la ciudad.

Note que eran dos cosas principales que deberian ser ensefiadas: amar
a Dios con toda el alma y guardar su Ley.

- II. INTERPRETANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo.
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1) (Cual es la verdad central de esos textos sobre el papel de los pa-
dres en transmitir el conocimiento de Dios a los hijos?

2) ¢Cudl es el sentido de “las repetirads a tus hijos”? ¢Qué es necesario
que suceda con los padres para que sean eficientes en transmitir la
religién a los hijos?

Adolescentes:

3)iDe qué manera la religion puede multiplicar nuestros dias sobre la
tierra? (ver Deuteronomio 11:21). ¢{Cémo eso nos ayuda a entender el
interés de los padres en conducir a los hijos mas cerca de Dios?
Jovenes:

4) El texto dice que los padres deben ensefar la religion a los hijos
en casa, al andar, al acostarse y al levantarse. ¢Qué es necesario que
suceda para que la religion no se torne tediosa en la educacion de los
hijos?

Ilustracion:

iEra de noche! La lluvia estaba muy fuerte. La madre y sus tres hijos,
‘de tres, cinco y seis afios respectivamente, volvian a pie del supermer-
cado. Al pasar por una plaza, la tormenta aumento, haciéndolos correr
un poco mas. La madre tomé el menor en brazos para aumentar el
paso. Los otros dos intentaban acompafiar los pasos de la madre con
gran dificultad. Cuando llegaron a la casa, la madre descubridé que su
cartera con el monedero, el taléon de cheques y principalmente la llave
de la casa, se habian caido. Entonces, con mucha preocupacion, pidié
al mayor que quedase con sus hermanos escondidos en el garaje de
la casa, mientras ella buscaba ayuda. En aquel momento, con mucho
miedo, el hijo mayor se acordé de los cultos matutinos. Y abrazando
a sus hermanos, comenzd a orar: Padre celestial, cuida de nosotros.
Ayuda a mama para que pueda volver pronto. iAmén!

Es maravilloso aprender a depender de Dios en todas las circunstancias
de la vida.

III. APLICANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo.
¢Qué puede hacer la familia para crecer su relacién con Dios?

Conclusion

Carl Jung decia: “Si hay algo que queremos cambiar en un nifio, prime-
ro debemos examinar y verificar si no es mejor hacer el cambio en no-
sotros mismos.” Al ensefiar a los hijos por medio del ejemplo, estamos
poniendo en practica lo que Dios ensefié. La manera como vivimos la
religion diaria es el mejor método para ensefiar el amor de Dios y la
obediencia a El. Este es el mejor sermén.

“Si los padres comprendieran cuanto sus hijos los imitan, vigilarian con
mucho mas cuidado cada palabra y cada gesto”.




DIOS VALO
LOS MIEMBROS DE
FAMILIA

ROMPIENDO EL HIELO

Mencione algin momento en el que haya participado de algo muy bue-
no y, en aquel momento, hubiera deseado que personas de su circulo
familiar estuvieran alli.

INTRODUCCION )

La familia es una creacion de Dios. El la mira siempre de una forma
completa. El la quiere completa. Asi como un padre solamente esta
satisfecho cuando consigue suplir las necesidades de todos los miem-
bros - esposa e hijos, Dios también. Para El no es suficiente que parte
de la familia esté bien amparada, si la otra no lo esta.

Texto para Estudio: Exodo 10:8-11.

Discusion

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

¢Qué estaba incluido en el pedido de Moisés y Aaréon? ¢éCual fue la
reacciéon del Faraon?

Curiosidades y comentarios:

Nifos - Dios no queria libertar solamente a los adultos; los nifios form-
aban parte del pueblo de Dios y todos deberian ser libres de la esclavi-
tud. Moisés no aceptd la propuesta de Faradn, pues sabia que ésta no
era la voluntad de Dios.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

1. ¢Por qué Faradn queria retener los miembros de la familia y liberar
solamente a los hombres para que fueran a adorar? éQué revela sobre
las estrategias de Satanas para dificultar el culto familiar?

2. En la respuesta de Moisés él incluyd jovenes, ancianos y nifios;
écomo se destaca con esto la importancia de que la familia esté junta
para adorar a Dios? Este hecho, équé lecciones trae para planificar las
actividades de la iglesia?




Adolescentes:

Muchos abandonan la familia en busca de mas libertad. ¢éConoces a
alguien en esa situacion? éComo pueden, las actividades de la iglesia,
ser para todos los miembros de la familia y, aun asi, respetar las dif-
erencias de edad?

Jovenes:

La inclusidn de los “ancianos” mencionada en la lista de Moisés y Aarodn,
équé nos esta queriendo decir? ¢Qué cuidados necesitamos tener para
que los miembros de la familia encuentren su espacio dentro del hogar,
la comunidad vy la iglesia?

Ilustracion:

Un soldado estaba volviendo para su casa después de la guerra de Vi-
etnam. El llamo a sus padres en San Francisco, y les dijo:

- Mama, Papa, estoy volviendo a casa, pero quiero pedirles un favor.

- iClaro hijo, pide lo que quieras!

- Tengo un amigo que me gustaria llevar conmigo.

- iClaro hijo, nos encantaria conocerlo! )

- Pero, hay algo que ustedes necesitan saber. El fue herido en la ultima
batalla de la cual participamos. Pisé en una mina y perdié un brazo y
una pierna. Lo peor es que €l ya no tiene un lugar a donde ir. Por eso,
quiero que él viva con nosotros.

- iLamento mucho oir eso, hijo! Quizas podamos ayudarlo a encontrar
un lugar donde pueda estar y vivir tranquilamente.

- iNo! iYo quiero que él viva con nosotros!

- Hijo, dice el padre, no sabes lo que nos estas pidiendo. Alguien con
tanta dificultad seria como llevar un fardo para nosotros.

El hijo colgd el teléfono sin decir nada. Ni siquiera se despidio. El jo-
ven era él.

Aunque las personas a quienes usted mas aprecia lo olviden, rechacen
y abandonen, puede tener la certeza de que Dios nunca lo abandona-
ra.

III. APLICANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

1) ¢{De qué manera la intencion de Dios de ver a la familia unida puede
ayudar a unos y otros dentro de la misma?

2) Delante de Dios, é¢qué miembros de la familia debo valorar? ¢Cémo
puedo colocar esto en practica en mi vida diaria?

Conclusion

Dios ama a todas las personas, indistintamente. La institucién familiar
fue creada por Dios. Cada miembro de la familia es especial. Eso in-
cluye al padre, la madre, los hermanos y los demas ascendentes y de-
scendientes. Delante de El debemos amar y valorar a todos. Aunque
alguien no sea valorado por su propia familia, debe tener la certeza
de que Dios nunca lo abandonara. Inclusive, El trabaja para suplir
nuestras carencias de relacionamiento. 17
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'RELACION ENTRE
PADRES E HIJOS

ROMPIENDO EL HIELO

Observando a las familias a su alrededor, équé tipo de reaccion tiene la
mayoria, al estar pasando por conflictos?

1) ¢{Conversan fuerte sin dar oportunidad al otro?

2) ¢Sacan conclusiones, sin antes saber quién realmente tiene razéon?
3) ¢Escuchan primero y después conversan sobre como resolver el
problema?

INTRODUCCION ;

Armonia no es ausencia de conflicto. Un hogar es formado por per-

sonalidades y temperamentos diferentes. Por eso, cada uno tiene sus

propias ideas y opiniones. El secreto de la armonia en el hogar esta

en cdmo los padres e hijos se relacionan delante de las diferencias y
~ conflictos rutinarios. Un hogar que sabe relacionarse es el mayor tes-

“timonio para los vecinos y amigos.

Texto para Estudio: Efesios 6:1-4

Discusion

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

En el texto, équiénes son las personas involucradas y qué requisitos
son exigidos a cada una de ellas?

Curiosidades y comentarios:

1. Stephen Covey, especialista internacionalmente conocido en lider-
azgo y asuntos sobre familia, comenta que toda familia necesita hacer
una declaracion de misién del hogar. Cuando la familia sabe lo que
quiere de la vida y se planifica para alcanzar los blancos haciendo una
declaracién de misién que todos deben seguir, el hogar pasa a vivir con
un objetivo.

2. Stephen Covey dice, "Muchas familias son administradas en la base
de las crisis, del humor del momento y de las alegria pasajeras, no en
principios sdlidos. Los sintomas aparecen siempre que las tensiones y
presiones crecen: las personas se tornan cinicas, criticonas, silencio-
sas, descontroladas e histéricas.




Los nifios que observan este tipo de comportamiento crecen pensando
que la Unica forma de resolver los problemas es por medio de peleas o
alejamiento.” Los 7 habitos de las personas altamente eficaces, pagina
166.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

1. El texto dice: “no provoquéis a ira a vuestros hijos.” Para usted,
équé tipo de actitud de los padres puede irritar a los hijos? éQué con-
sejos daria a un padre o madre que siempre habla de modo irritado
con los hijos?

2. (Cual es el significado del mandamiento de honrar a los padres, al
ser acompanado de una promesa? ¢En qué sentido le parece que la
vida es mas larga cuando los hijos honran a los padres?
Adolescentes:

¢Cuando es mas facil obedecer a los padres? éPor qué?

Jovenes:

¢Coémo te gustaria hablar a tus hijos cuando estas percibiendo que es-
tan tomando una decisién errada?

Ilustracion:

Carlos llegé airado a la casa. La cantidad de problemas de la empresa
lo dejaron completamente trastornado. Al entrar, los nifios corrieron
para abrazarlo. Pero al contrario, en vez de responder con carifio, re-
funfufid alguna cosa y entré furioso al cuarto. Mientras se bafiaba, la
hija de 8 afios le prepard un rico jugo y quedo esperando al papa en
la sala. Cuando él salid del cuarto, listo para continuar discutiendo los
problemas, la sonrisa de la hija lo derritio:

-iPapa3, lo hice con carino para ti!

Avergonzado por su actitud, con lagrimas en los ojos, el padre abrazo
a la hija y le pidi6é perddn por haber sido rudo con ella. Esos pequenos
gestos fueron importantes para los dos. El decidié no traer los proble-
mas del trabajo para la casa, y la hija aprendié la importancia de pedir
perdon cuando cometiera un error.

III. APLICANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo.

Para usted, écomo podemos criar a los hijos en “amonestacion del
Sefor”? ¢Qué es necesario cambiar hoy en su hogar?

Conclusion

Cuando el hogar vive la atmodsfera del cielo, la armonia contagia a los
vecinos y amigos. Pues, “"Dios desea que cada familia siga el ejemplo
de la familia celestial. Cuidad y proteged a vuestros hijos; sed bonda-
dosos y tiernos con ellos. El padre, la madre y los hijos deben estar
unidos con fuertes lazos de amor. Una familia bien organizada y disci-
plinada es un poder mayor para mostrar la eficiencia del Cristianismo
mas que todos los sermones del mundo.”




PRINCIPIOS
RECREACION Y LOS
ENTRETENIMIENTO

ROMPIENDO EL HIELO
¢Qué criterios ha usado su familia en la eleccién de los entretenimien-
tos?

INTRODUCCION
Hoy, mas que nunca, muchos entretenimientos estan relacionados con
la multimedia (TV, Internet, radio, literaturas, etc.). Estos vehiculos,
en general, son manipulados por profesionales ateos, humanistas, es-
piritistas y homosexuales, los cuales influyen, segln sus creencias y
valores, en el pensamiento y el comportamiento moral y social de las
personas. Generalmente, esa influencia va en sentido opuesto a las
propuestas de Dios para el estilo de vida de su pueblo. Por eso, mas
que nunca, es fundamental usar criterios basados en los principios es-
pirituales de la Biblia, para elegir todo aquello con que nuestra familia
__se envolvera con el objetivo de recrearse. '
- Recordando que: “los verdaderos principios del cristianismo abren ante
nosotros una fuente de felicidad...” E. G. White, El Hogar Adventista,
pagina 447.

Texto para Estudio: Filipenses 4:4, 5, 7y 8

Discusion

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

De acuerdo con el texto biblico, para tener verdaderos momentos de
alegria en familia, équé principios biblicos deben ser observados como
criterios? (encuentre palabras clave en cada versiculo):

a. Versiculo 4

b. Versiculo 5

C. Versiculo 7

d. Versiculo 8

Curiosidades y comentarios:

El ex- director del FBI presenté a la sociedad las tres mayores causas
de delincuencia juvenil:

a) TV

b) Malas compafiias.

c) Falta de orientacion religiosa en el hogar.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:
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1. ¢(En qué busca recreacion y alegria cuando se esta sintiendo estre-
sado, cansado y desanimado? ¢Cual es el sentido de: “Regocijaos en el
Sefior siempre”? Filipenses 4:4

2. (COomo debemos usar o participar de cualquier entretenimiento?
¢Qué quiso decir Pablo con la palabra gentileza? Filipenses 4:5
Adolescentes:

3. Considerando que determinados entretenimientos nos pueden llevar
a enviciarnos y asi influir en nuestra mente y comportamiento, équé
podemos hacer para guardar nuestra mente? Filipenses 4:7

Jovenes:

4. (Qué tipos de entretenimientos deben influir en nuestros pensami-
entos? ¢éCuadl es el sentido de la palabra “todo”, en este texto? Fili-
penses 4:8.

Ilustracion:

Prueba: ¢Cémo saber si los entretenimientos no son apropiados para
su familia?

1. Dios nunca aparece en primer lugar. ( ) Si ( ) No.

2. El dinero esta por encima de todo. ( ) Si ( ) No.

3. Cigarrillo, bebida, sensualidad y consumismo son incentivados.

( )Si () No.

4. Ese tipo de diversién puede enviciar. ( ) Si ( ) No.

5. No hay ninguna leccién de vida que se pueda aprovechar. ( ) Si
( ) No.

6. Después de ver, escuchar o participar usted se siente mal. ( ) Si
( ) No.

7. La gracia del entretenimiento estd en transgredir la Ley de Dios,
como: matar, robar, mentir, adulterar, vengarse. ( ) Si ( ) No.

Si la mayor parte de las afirmaciones fue “si”, es evidente que el sis-
tema de valores de ese entretenimiento no coincide con las propuestas
de Dios en Filipenses 4:5, 6, 7 y 8.

III. APLICANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

¢Qué pretende usted hacer para que esos principios de recreacion y
entretenimientos sean aplicados en su vida y en su familia?
Conclusion

Aquello que colocamos en nuestra mente determina lo que somos y
hacemos. Pablo nos aconseja a espiritualizar la mente con pensamien-
tos verdaderos y puros. Examine lo que esta colocando durante horas
en su corazoén por medio de la televisidon, libros, musicas, peliculas,
revistas, show y videojuegos. Substituya la informacion secular perni-
ciosa por material de valor. Y, sobre todo, desenvuelva el habito de una
comunion continua con Dios por medio de la oracidén y de la reflexion
permanente en su Palabra. Es légico que ese estilo de vida requiera
de usted y de su familia espiritualidad, didlogo, renuncias, disciplina y
esfuerzo personal en las decisiones a tomar. Pida a Dios que lo ayude a
ser sabio al punto de ocupar la mente con cosas que le proporcionaran
verdadera alegria, paz y satisfaccion de vivir.




ROMPIENDO EL HIELO
¢Usted se acuerda de alguna crisis por la cual haya pasado su familia y
al recordarla es un motivo de mucha risa?

INTRODUCCION

Cuando dos o mas personas dentro de un hogar tienen diferentes opin-
iones, puede surgir una crisis. Esto no significa necesariamente que el
conflicto es algo negativo, ni que deba estimular la ira. Existe, apenas,
una diferencia a ser administrada. Lamentablemente las familias no
saben enfrentar las crisis y las diferencias. Algunas personas huyen,
otras prefieren mantener el silencio y otras agradan pensando en re-
solver el problema. El objetivo de aprender a administrar los conflictos
es que vivamos en paz con todos.

- Texto para Estudio: 1 Pedro 3: 8-12

DISCUSION

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

¢Cuales son algunos de los elementos mencionados por Pedro que, a
su entender, pueden contribuir mucho para enfrentar las crisis famil-
iares?

Curiosidades y comentarios:

Vea algunas de las razones por las cuales los conflictos acontecen:

1. Injusticia: El hijo piensa que su padre es injusto por gastar dinero
en bebida alcohdlica, mientras la familia pasa necesidades.

2. Accidente: el hijo accidentalmente mancha su ropa con tinta y la
madre no entiende.

3. Diferencia: esposo y esposa entran en conflicto por diferencias en
la manera de administrar el hogar.

4. Celos: el hijo piensa que la madre quiere mas a su hermana que
a él.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

1. Cuando alguien en la familia estd emocionalmente alterado, segun
el texto, écual debe ser una de las actitudes para evitar una crisis fa-
miliar?




2. Dentro del contexto familiar équé seria devolver maldicién por
maldicion? (Versiculos 8 y 9) ¢éDe qué manera, mirar las virtudes de
nuestros familiares y hablar sobre ellas, puede ayudar en las crisis
familiares?

Adolescentes:

3. Algunas veces respondemos a nuestros padres y hermanos, y con
palabras herimos y magullamos a nuestros queridos. Segun los versic-
ulos 9 y 10 écuales son los secretos para superar estas situaciones?
J6venes:

4. :De qué manera, tener la conciencia de que Dios esta viendo todo,
puede ayudar a evitar y resolver las crisis familiares? ¢éCual es el papel
de la oracion en estas circunstancias? (Versiculo 10)

Ilustracion:

El padre de Alberto era un hombre irritable y se molestaba por cualqui-
er motivo. La madre soportaba la ira del esposo sin discusiones o que-
jas.

¢Como es que consigues convivir con un hombre asi?”, le pregunté una
‘amiga, “yo ya lo habria despachado mucho tiempo atrds; écual es el
secreto?”

“Cuando él esta nervioso, me quedo quieta”, respondio ella. “Aprendi
que no se debe enfrentar una persona irritada, ni con palabras; quedo
- en silencio; espero hasta que su rabia pase; cuando esta calmo, le digo

mis sentimientos y opiniones en voz baja; después de un tiempo €l -

medita y me da la razén”.

La paciencia de esa mujer con el esposo valid la pena. El entregd su
corazon a Jesus y se volvié un hombre diferente.

III. APLICANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo:
¢Qué se puede hacer para superar la crisis en la familia?

Secretos para enfrentar los conflictos familiares:

1. Exprese sentimiento, no rabia.

2. Describa brevemente el comportamiento especifico que lo incomo-
da.

3. Evite decir a la otra persona lo que ella debe hacer.

4. No coloque la culpa en alguien, juzgando los motivos.

5. No use palabras absolutas como “siempre” y “nunca” al describir el
comportamiento de una persona.

6. Lidie con un solo conflicto por vez. No confunda las cosas, record-
ando todos los errores que la persona cometidé en el pasado.

Conclusion
Dios puede hacer aquello que nosotros no conseguimos hacer solos. El
nos ayuda a resolver los conflictos.




ROMPIENDO EL
SILENCIO CONTRA LA
VIOLENCIA FAMILIAR

ROMPIENDO EL HIELO
¢Usted ya presencié una escena de violencia familiar? éComo se sin-
tio?

INTRODUCCION

¢Alguna vez ya se sorprendid asi mismo con alguna actitud o reaccién
inesperada delante de determinada persona o acontecimiento?

Somos asi: una cajita de sorpresas y lo que somos depende en gran
parte de nuestro ambiente, de cédmo vivimos, de nuestras relaciones,

de las emociones y de los Sentimientos p05|t|vos 0 negativos que cul*
tivamos. Cualquiera que sea nuestro temperamento, Dios quiere que
seamos mensajeros de amor. Desafortunadamente hoy existe en mu-
f:hos hogares violencia verbal, fisica, psicolégica, sexual y mucha neg-
igencia.

Texto para Estudio: Galatas 5: 19-24.

Discusion

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

Tarea: Elija en la lista de las obras de la carne, una de las actitudes

gue esta relacionada con la violencia familiar. Despues elija en la lista

de los frutos del Espiritu, una actitud que sea exactamente lo opuesto
y que se transforme en un remedio contra la violencia familiar.

Comentarios y curiosidades:

Diccionario - Lascivia: Propension excesiva a los placeres sexuales.
/ Disensiones: Contiendas, desacuerdos / Orgias: Fiesta en la que se
busca experimentar todo tlpo de placeres sensuales, especialmente en
lo relativo a la comida, la bebida y el sexo. / Benignidad Tendencia
de una persona a ser comprensiva o afable. / Templanza: Virtud que
consiste en la moderacion en los placeres y pasiones.

Diagnéstico - Un pensamiento lleva a una mirada, una mirada lleva a
un deseo, un deseo lleva a la expresion del pensamlento la expresion
del pensamlento lleva al acto y el acto violento lleva a la pesadilla fa-
miliar.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

1. ¢Cudl es el sentido de obras de la carne? éCuadl es la verdadera
causa de la violencia, sea verbal, fisica, psicolégica o sexual?




2. De acuerdo con el versiculo 24, ccual es la manera eﬁuente para

quebrar el silencio contra la violencia? ¢Qué acciones practicas pueden

desenvolver los miembros de la familia contra la violencia?

Adolescentes:

Cuando alguien sufre violencia, la primera reaccion es pagar con la

misma moneda. ¢Basado en qué parte del texto puedes afirmar que

esa no es la mejor solucién? Justifica tu respuesta.

Jovenes:

Una de las formas de combatir la violencia es no guardar silencio.

éQué parte del texto de hoy usarias para estimular a los jévenes en

una campafia de prevencion contra la violencia familiar? ¢Qué argu-

mentos usarias?

Ilustracion:

Se cuenta que una sefiora realizé un largo viaje para hablar con Ghan-

di. Al ser recibida dijo: - iMaestro!, este hijo mio tiene diabetes. Por

favor, pidale que pare de comer azucar.

Ghandi respondi6: - Mi sefiora, le ruego que retorne en dos semanas.

Pasados los quince dias, la sefiora volvi6 con el hijo e inmediatamente

escucho al maestro pedlr al nifio que dejara de comer azucar. La mujer

quedd intrigada y preguntd: - Maestro, épor qué no le dijo eso quince

dias atras?

(hihangil respondio: - ¢Como podria pedirle algo que yo mismo no
acia

Necesitamos aprender de la didactica de Ghandi: no podemos hablar

de amor, armonia y paz si no lo vivimos. ¢{Serd que necesitaremos

~ decir a aqueIIa persona que nos pregunta, que vuelva en quince dias

para que tenga una respuesta coherente?

III. APLICANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

¢Conoce a alguien que esta pasando por una situacién de violencia fa-
miliar? ¢Como puede dejarse usar por Dios para ser un consuelo y no
un agravante del problema?

Secretos para vivir sin violencia:

1. Aprenda a escuchar con atencion, consideracién y sensibilidad.

2. Aprenda a reclamar por alguna cosa que no le gusta sin ofender,
humillar o atacar a las personas.

3. Aprenda a controlar la rabia, antes que ella lo controle a usted.

4. Aprenda a tolerar las diferencias — eso es respeto.

5. Aprenda a tener diariamente, momentos a solas con Dios.

6. Construya un ambiente amoroso de refugio en su familia y en la
familia de Dios.

7. Recuerde: “El hogar ha de ser el centro del afecto mas puro y el-
evado. Cada dia deben fomentarse con perseverancia la paz, la ar-
monia, el afecto y la felicidad hasta que estos bienes preciosos moren
en el corazon de los que componen la familia.” E. G. White, El Hogar
Adventista, pagina 174,175.

CONCLUSION
Es posible retribuir el bien con el mal- este es el nivel satanico. Es
posible retribuir el bien y el mal con el mal - nivel humano. O es posi-
ble retribuir el mal con el bien - nivel divino.
Debemos amarnos unos a otros y amar la vida, controlar la lengua,
amar el bien y detestar el mal, buscar la paz y empefiarnos para al-
canzarla.
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DEL PERDON EN LAS~
RELACIONES

ROMPIENDO EL HIELO
¢Cual fue la ultima vez que usted cometid un error con un miembro de
su familia y, al ser perdonado, tuvo una sensacién de alivio y placer?

INTRODUCCION

Las familias no pueden convivir bien sin el perdén. El perdon hace
posible las relaciones duraderas. Al vivir juntos, tropezando unos con
otros, es facil pisar el pié del otro y pisar su propio pié. Tan dificil como
pedir perddn es concederlo, especialmente cuando somos heridos por
quien amamos. Pero los beneficios del perddn son tan extraordinarios
gue compensa concederlo. Cuando perdonamos a nuestro conyuge,
hijos y parientes y somos perdonados por ellos, algo muy especial
ocurre; somos liberados de un peso que afecta la felicidad familiar.

 Texto para Estudio: Efesios 4:30-32

Discusioén

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

De acuerdo con el texto, écudles son las cosas negativas que necesi-
tamos tirar bien lejos de nosotros y cudles las positivas que debemos
practicar al relacionarnos? Mencione dos negativas y una positiva.

Curiosidades y comentarios:

Quitar: amargura, enojo, ira, griteria, maledicencia y toda malicia.
Practicar: ser benignos unos con otros, misericordiosos, perdonandoos
unos a otros.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

1. ¢Cudl es el significado de “no contristéis al Espiritu Santo” dentro
del contexto de la familia? ¢Qué podemos deducir en cuanto a cual es
el papel del Espiritu Santo para la armonia familiar?

2. (Qué relacion existe entre ser bondadoso y compasivo con el acto de
perdonar? ¢Como nos ayuda el ejemplo de Cristo a restaurar nuestras
relaciones familiares y a curar las heridas?
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Adolescentes:

Alguien dijo que el perddn es como dejar limpio nuestro pizarrén ne-
gro. ¢Por qué es tan dificil admitir que estamos equivocados y pedir
perdon?

Segun el texto de hoy, écomo podemos superar esa deficiencia?
J6venes:

Perddn no es justificarse o pedir disculpas, presupone un cambio de ac-
titud. Pensando en eso, équé es mas dificil: perdonar o pedir perdon?
Basado en el texto de hoy, équé es necesario hacer para que las rela-
ciones familiares sean marcadas por el perdén?

Ilustracion:

El profesor pidié que los alumnos trajeran papas y una bolsa de plastico
para la sala de aulas. Entonces ordend que separasen una papa por
cada persona por la que sintieran algun rencor, escribiesen el nombre
de esa persona en las papas y las colocasen dentro de la bolsa. Algu-
‘nas bolsas quedaron muy pesadas. La tarea consistia en llevar durante
una semana, la bolsa con las papas para todos lados. Naturalmente,
la condicion de las papas fue deteriorando con el tiempo. Lo incdmodo
de cargar la bolsa todo el tiempo mostraba el tamano del peso espir-
itual diario que la amargura ocasiona, asi como también el hecho de
que al colocar la atencion en la bolsa para no olvidarla en ningan lugar, -
los alumnos dejaban de prestar atencion en otras cosas que eran mas
importantes. Esa es una gran metafora del precio que se paga di-
ariamente para mantener el dolor, la bronca y la negatividad. Cuando
damos importancia a los problemas no resueltos, 0 a las promesas no
cumplidas, nuestros pensamientos se llenan de amargura, aumentan-
do el stress y robando nuestra alegria de vivir. Perdonar es dejar que
esos sentimientos se alejen. Y ésta es la Unica forma de traer de nuevo
la paz y la calma. iTire bien lejos sus ‘papas”!

III. APLICANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo:
¢Qué precisa cambiar en su vida en relacion al perdén?

Conclusion

Hoy, cada uno de nosotros fue desafiado a practicar el perddén dentro
de nuestras relaciones y particularmente en el vinculo familiar. El Es-
piritu Santo ha trabajado en nuestro corazén haciéndonos concientes
de nuestras fallas, llevandonos a buscar y conceder perdodn.




FINANCIERA DE
LA FAMIL

ROMPIENDO EL HIELO
1. Si Usted recibiera $100,00 con la condicion de gastarlos en un solo
dia, éen qué los emplearia?

INTRODUCCION

Hoy estudiaremos dos pequenas parabolas que ensefian principios val-
iosos para nuestra vida. Esos principios seran aplicados especialmente
en el contexto financiero de la familia. iVamos, entonces, a disfrutar
de esas lecciones! 5

Texto para Estudio: Lucas 14:28-32

- Discusion

- I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

En el texto, Jesis menciona al constructor y al rey. En su opinion,
écudles son las fallas que ellos cometieron al ejecutar sus planes?

Comentarios y curiosidades:

“Jesus ensefia a sus oyentes a evaluar los costos antes de entrar en
accion, El aprueba que se haga una evaluacién antes de actuar y nos
alienta a prevenir posibles dafios durante la preparacién y la negoci-
acion. Hacer calculos de esa naturaleza no significa falta de fe y si pre-
vencion basada en intuicion y experiencias ya vividas.” John C. Max-
well, La Biblia del liderazgo cristiano.”

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

1. Hay un proverbio popular que dice: “no se cuelga el gorro donde la
mano no alcanza”. ¢éQué principios, de administracion financiera efi-
caz, JesUs esta enfatizando en esas dos parabolas?

2. En la parabola, Jesus habla de la necesidad que tiene un rey si va a
pelear con diez mil hombres contra veinte mil. ¢Qué principios podem-
os extraer de esa parabola con respecto al uso de la tarjeta de crédito,
- compras, salario y equilibrio financiero?
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Adolescentes:
Vivimos en una sociedad consumista, las personas quieren tener lo que
otras tienen. ¢Qué parte del texto de hoy puedes usar para afirmar
que ese no es un buen motivo financiero?

J6venes:

En las dos parabolas aparece la palabra calcular, aplicando el contenido
de ellas al aspecto financiero. ¢Cuales son las lecciones que podemos
extraer sobre el ahorro, planificacion financiera, tarjeta de crédito,
interés, préstamos y consumismo?

Ilustracion:
Elena de White escribid el 22 de marzo de 1869, una carta para una
pareja que gastaba el salario en alimentos caros y en cosas superfluas
y en consecuencia de eso, estaban pasando por aprieto financiero. Vea
un trecho de esa carta: “Si Usted y su esposa hubieran comprendido
gue Dios les imponia la obligacion de negarse los gustos y deseos, y
‘hacer provisién para el futuro en vez de vivir solamente para el pre-
sente, podrian ahora haber estado en una buena posicidon econdmica
y vuestra familia podria haber gozado de la vida. Tenéis que aprender
una leccidn en la que debéis poner todo vuestro empefio: ser ahorra-
- tivos.” E .G. White, Testimonios para la Iglesia, Vol. II, pagina 385.

III. APLICANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

¢Qué pueden hacer, usted y su familia, en la proxima semana, a fin de
aplicar los principios que Jesus nos ensefid hoy?

Secretos para la administracion financiera:

1. Al principio del mes, haga una lista de los gastos y dé valores esti-
mados para cada cosa.

2. Anote toda vez que los gastos vayan aconteciendo.

3. Compare, al final del mes, lo que usted pens6 que gastaria con lo
que realmente gastd. Eso va a servir de base para el presupuesto del
mes siguiente.

4. Recuerde que siempre debe sobrar, o sea, el resultado final debe ser
siempre positivo.

CONCLUSION
“La clave para el éxito financiero es que Usted pueda decir a su dinero
adonde ir, y no intentar descubrir adonde él fue.” Donald E. Crane.



EL PODER DEL AMOR
INCONDICIONAL

ROMPIENDO EL HIELO
¢Cual es el plato preferido de su familia y en qué ocasiones acostum-
bran degustarlo?

INTRODUCCION

Como alguien dijo, el “amor es el mayor y mas profundo acto que cara-
cteriza un ser humano.” Infelizmente la palabra amor estd desgastada
en nuestra sociedad, aunque es la mayor necesidad de la familia. Hijos
carentes de carifio y aprecio por parte de los padres, esposas sedientas
de escuchar del esposo: te amo, y maridos deseosos de reconocimiento
por parte de la familia. Si, el producto mas procurado y menos encon-
trado ha sido el amor. Cada miembro de la familia necesita entender la
importancia de expresar amor, pues asi como un condimento da sabor

a los alimentos, el amor es la esencia de la felicidad familiar. i

I\\

Texto para Estudio: 1 Corintios 13: 1-8

Discusion

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

Mencione, segun el texto, una de las desventajas de actuar sin amor y
una de las virtudes del amor.

Comentarios y curiosidades:

Amor - En idioma Espafiol tenemos solamente una palabra para
“amor”. Con ella describimos la sensualidad, la lujuria, la devocion, la
apreciacion por algo o alguien. En griego, idioma original del Nuevo
Testamento, hay palabras diferentes que son traducidas como amor.
Ejemplos: Eros = afeccion sensual; Epithumea = deseo; Philia =
amistad. Cuando se refiere al amor real, la palabra es Agape, la cual
habla del amor como principio, el tipo de amor que identifica al propio
Dios. ... pues Dios es amor” (1 Juan 4:8). En 1 Corintios 13 encon-
tramos la mejor definicion de Agape: a) el amor no esta centrado en el
propio yo (el amor no tiene, el amor no es — Versiculos 4-6), b) el amor
siempre coloca a los otros delante de si mismo. (El amor es - Versiculo
4y 7).

II. INTERPRETANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo:
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1. (Cudl es el sentido de: “si entregase mi cuerpo para ser quemado,
y no tengo amor, de nada me sirve.”? ¢Cual es el significado para es-
posos y esposas que se sacrifican uno por el otro y por la familia, ap-
enas por obligacién?

2. Desde su punto de vista, écudles son las cualidades indispensables
del amor, para superar los momentos de tensiones y conflictos conyu-
gales? Describa el poder del amor en esas circunstancias.
Adolescentes:

3. ¢Qué cualidades, presentadas en este texto sobre el amor, esperas
encontrar en la persona con quien vas a casarte? éPor qué esas cuali-
dades son significativas para ti?

Jovenes:

4. Observa las veces en que aparece en el texto: “el amor no...” y “el
amor es...” (versos 4-7). ¢éCual es el significado de esos contrastes y
como ellos demuestran el poder del amor frente a los conflictos entre
dos personas que se aman?

Ilustracion:

Creo que usted ya escuch6 la alegoria de la isla de los sentimientos,
évamos a recordarla?

Era una vez una isla donde vivian los sentimientos. En un dia de tem-
pestad, toda la isla fue inundada y cada uno procur6 salvarse como
podia. ElI AMOR no se apresurd pues queria quedar un poco mas con su
isla tan querida. Pero la situacién empeoro y él comenz6 a ahogarse.
Al ver a RIQUEZA pasando en su lujoso yate, pididé ayuda:- iNo puedo
llevarte, no cabes. Mi barco esta lleno de oro y plata!

Al ver pasar a VANIDAD, también pidié ayuda: - iNo puedo, tu estas
sucio y vas a ensuciar mi barco! Al ver pasar a TRISTEZA, también
pidié ayuda: -iAh, AMOR, estoy tan triste... prefiero quedar sola! La
INDIFERENCIA ni siquiera respondio a su pedido de socorro. Fue en-
tonces que pasd un viejito y lo socorrid:- iSube, AMOR, te llevo! El
AMOR quedo tan contento que hasta olviddo preguntar el nombre de
su bienhechor. Llegando a lo alto de un cerro, donde estaban los sen-
timientos que se habian salvado, él pregunté a SABIDURIA: - ¢{Quién
es ese viejito que me salvd? Ella respondié: El TIEMPO. Solamente el
TIEMPO es capaz de dar valor a un gran AMOR.

III. APLICANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo:
¢Qué lecciones sobre el amor desea aplicar en su vida?

Conclusion

Finalizamos con las palabras de G. G. Jampolsky: “"Cualquiera que sea
el problema, el amor es la respuesta. Cualquier que sea el miedo, el
amor es la respuesta. Cualquiera que sea la enfermedad, el amor es
la respuesta. Cualquier que sea el dolor, el amor es la respuesta. El
amor es la respuesta, a pesar de todo. Porque el amor es todo lo que
existe.”
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