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PROGAMA
Las cuatro etapas de un Grupo Pequeño de relación:

1. CONFRATERNIZACIÓN: Recepción, colocando la conversación al día y 
rompiendo el hielo.

2. ADORACIÓN: Alabanza, oración, meditación, testimonio y estudio.

3. ESTUDIO RELACIONAL DE LA BIBLIA: Énfasis en la aplicación del texto a la 
vida.

4. TESTIMONIO: Planificación evangelizadora del grupo, oración intercesora, parejas.

IDEALES DEL GRUPO

1. Nombre del Grupo Pequeño:_____________________________________________
______________________________________________________________________

2. Nuestro lema:_________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

3. Nuestra oración:_______________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

4. Himno oficial: _________________________________________________________
______________________________________________________________________

5. Nuestra bandera:_______________________________________________________
______________________________________________________________________

6. Nuestro texto bíblico:___________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

PRESENTACIÓN
Cada vez más la iglesia está entendiendo la importancia de los Grupos Pequeños para el 
crecimiento espiritual, participación misionera, conservación, formación de líderes, 
fortalecimiento de las relaciones humanas, preparación para los últimos días, entre 
otros beneficios.  Por eso, queremos apoyar el crecimiento de cada uno de nuestros 
Grupos Pequeños y hacerlos la base de los frentes misioneros de la iglesia.

Para que esto ocurra, preparamos esta serie de estudios con la colaboración de las 
Uniones y Asociaciones/Misiones, donde verá que el material es, en verdad, un 
estudio bíblico con énfasis comparado, cuyo objetivo es atender a las necesidades de 
cada participante y fortalecer nuestra visión de Comunión y Misión, con base en la 
Palabra de Dios.

Deseamos que la Biblia hable al corazón, transforme vidas y sea un alimento sólido y 
nutritivo.  Al final, el mismo Dios de las páginas de la Biblia continúa actuando hoy; por 
eso, entre en la historia bíblica, traiga los conceptos, promesas y advertencias para su 
propia vida.  Tenga la certeza que usted, su familia y su Grupo Pequeño serán 
grandemente bendecidos por medio de este estudio.

Además de esto, participe con entusiasmo de la discusión en grupo, deje que su mente 
sea dirigida por el Espíritu Santo y tenga la seguridad que Dios hablará a su corazón, en 
cumplimiento a la promesa de Cristo: “Porque donde están dos o tres congregados en 
mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos”. Mateo 18:20.

¡Maranata!

Pr. Erton Köhler
Presidente de la División Sudamericana
De la Iglesia Adventista del Séptimo Día
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
Mencione una buena recordación que tiene de sus padres.

INTRODUCCIÓN
En el modelo de oración que nos dejó nuestro Salvador Jesucristo, descubrimos que es 
un medio para comunicarnos, relacionarnos, conocernos y amarnos con nuestro Padre 
que está en el cielo y también muy cerca de nosotros.

Lea: Mateo 6:5-15
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué es Dios para todo ser humano? Mateo 6:6, 8, 9.

2. ¿Dónde dice Jesús que se debe orar? Mateo 6:5, 6.

Para pensar
La habitación de mi “papá” estaba cerca de la mía, aunque no veía a mi padre, sabía que 
él estaba ahí. Él hablaba, yo respondía; yo hablaba, él me respondía. Mi “papá” y yo nos 
relacionamos por la comunicación. Nos conocemos. Nos amamos.
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
¿Qué dice el texto? Por qué, pará qué.

1. ¿Por qué dice Jesús: “tu Padre”, “vuestro Padre”, “Padre nuestro”? Mat.6:6, 8, 9.
2. ¿Por qué desea Jesús que llamen a Dios de Padre?

Para pensar:
Mi hija pequeñita solía llamarme muy a su manera “papá”; solía decirme: “papito”, 
“papaíto”,  “papío”. Yo era muy feliz, por su forma tan propia, familiar, natural, y 
espontánea de llamarme.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿De qué modo ve usted a Dios: como Padre, o, como padrastro?

2. ¿Cómo puede construir una gran relación con su Padre?

Para pensar
Mi madre, nunca conoció a su padre, un día llorando, me contó que cuánto le hubiera 
gustado tener a alguien a quien pudiera llamar de “papá”.
 

CONCLUSIÓN
Por medio de la oración me relaciono con mi Padre y nuestra unión se fortalece.
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ROMPIENDO EL HIELO 

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué significado tiene en la sociedad contemporánea la expresión   “Padre”?

Lea: Lucas 11:1-2. 
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué pedido le hicieron los discípulos a Jesús? 

2. ¿Cuál es la primera palabra y hacia quién está dirigida en la oración modelo que el 
Señor Jesucristo compartió con sus discípulos?

Para pensar
Ted, el hijo del presidente Abraham Lincoln, peleó con otro jovencito de su edad y salió 
mal parado de la reyerta.  Dolorido por esa emergencia recurrió a su padre. Cuando 
llegó a la antesala del despacho del Presidente solicitó a la secretaría audiencia diciendo: 
“Quiero ver a mi papá”. Era la forma más oportuna por la que el atribulado muchacho 
podía pedir entrevista al primer magistrado del país, el estadista más grande de esa 
nación, el Comandante y Jefe del Ejército de Estados Unidos; pero el niño olvidó todo 
formalismo y sencillamente con confianza dijo: “Necesito hablar con mi papá”.
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Si bien la oración modelo conocida como el Padrenuestro es la respuesta a la 
necesidad de  los discípulos de orar de la manera en que Jesús lo hacía: ¿Por qué 
comenzó con la expresión “Padre nuestro que estás en los cielos”? ¿Qué es lo que quiso 
fijar en la mente de los discípulos?

2. ¿Cuándo llamas a Dios, Padre, qué significado tiene para tu vida?

Para pensar
De todas las plegarias enseñadas por los grandes maestros del mundo, el Padrenuestro  
supera a todas las demás  por su sencillez y profundidad; es un modelo de dignidad y de 
reverencia. En una síntesis extraordinaria, se presenta en ella los atributos de Dios y se 
expresan las necesidades del hombre.  Se ponen de manifiesto la confianza, la seguridad 
y el respeto como el ser humano debe dirigirse a la Deidad.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué ha significado para para ti este tema? ¿De qué modo puedes ponerlo en 
práctica? ¿Qué es lo que harás desde ahora en adelante? 

Para pensar:
La palabra “Padre” evoca amor y comprensión. Transmite la idea de un hogar feliz. Sin 
embargo, puede haber en tu conciencia sentimientos encontrados hacia esta expresión, 
pero más allá de todo lo que has experimentado desde tu niñez, piensa en grande a 
partir de hoy porque en los cielos tienes un Padre maravillo, que desea protejerte, 
ayudarte, fortalecerte y guiarte.
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1.  ¿Cuál es la ética de comportamiento que usted aprueba?

INTRODUCCIÓN
En el modelo de oración que nos dejó Jesús, descubrimos que es un medio para ser 
auténticos delante de Dios y de los hombres.

Lea: Mateo 6:5-15.

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué dice Jesús que se haga con el nombre de Dios? Mateo 6:9.

2. ¿Quiénes no pueden hacerlo? Mateo 6:5, 7.

Para pensar
¿Quién es hipócrita? “El que pretende o finge ser lo que no es. Es una trascripción del 
vocablo griego hypokriteis, que significaba actor o protagonista en el teatro griego. 
Los actores solían ponerse diferentes máscaras conforme al papel que desempeñaban. 
De ahí que hipócrita llegara a designar a la persona que oculta la realidad tras una 
«máscara» de apariencias”. 
 

II. INTERPRETANDO EL TEXO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué se debe santificar el nombre de Dios? 1 Pedro 1:14-16.

2. ¿Para qué sirve la santidad? Hebreos 12:14.

Para pensar
¿Qué es santidad? “La santidad [hebreo qadash, griego hagios] es básica en casi todas las 
religiones. Dos cualidades comunes se destacan: la de separación o distinción 
(lo que es reservado o separado para los dioses) y la de poder. Lo santo despierta 
reverencia y temor, a la vez que acatamiento y dependencia”. 

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿De qué modo puede usted santificar el nombre de Dios? 1 Co.10:31.

2. ¿Qué hará con todos los santos mandamientos de Dios? Rom. 7:12, 14.

Para pensar
“Una mañana un niño oraba: Querido Jesús quiero ser como tú, quiero hacer lo que 
haces tú”. Ser y hacer como Jesús es la esencia del comportamiento cristiano.

CONCLUSIÓN
Por medio de la oración nos dedicamos a Dios y nos proponemos obrar como hijos de 
Dios.
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
¿Qué idea viene a la mente cuando pensamos en un reino?

Lea: Mateo 6:9-10 
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la solícita petición de Jesús a Dios el Padre que está en los cielos? 

2. Si hay un Reino entonces Dios ¿qué es?

Para pensar
El “reino de los cielos” constituyó el eje central de las enseñanzas de Jesús, a tal punto 
que introdujo muchas de sus parábolas con la frase “el reino de los cielos es 
semejante…”.  Además aseguró que “el Padre se complace en darlo…” S.Lucas 12:32.  
Nos instó que procurarlo debe ser nuestro gran anhelo. S.Lucas 12:31.
 
II. INTERPRETANDO EL TEXTO  

Participe – discuta en grupo
1. ¿A que reino se refería Jesucristo? Lucas 17:20-21.

2. La Bibllia presenta dos reinos. Un reino llamado de Gracia y otro de Gloria.
 

Para pensar
La Primera venida de Jesús tuvo como propósito el establecimiento de un reino 
espiritual, invisible, llamado reino de Gracia cuyo territorio es el corazón.  En Hebreos 
4:16  se nos habla del “trono de la gracia”  eso  implica la existencia del reino de la 
Gracia.  

Actualmente  todos los que nos hemos entregado a la influencia del Espíritu Santo, vivi-
mos en los dominios de ese reino.  El Soberano es Cristo, los súbditos son los hombres 
regenerados.  Este reino es individual y temporal pues durará hasta la segunda venida 
de Jesús.
El reino de Gracia culminará con el establecimiento del reino de gloria. Comenzará con 
la segunda venida de Jesús y será para todos los justos, vivos y muertos resucitados: 
ambos grupos serán transformados, 1 Corintios 15:51:55. es decir glorificados. 

III. APLICANDO EL TEXTO.

Participe – discuta en grupos
1. ¿Qué ha significado para para ti este tema? ¿De qué modo puedes ponerlo en 
práctica? ¿Qué es lo que harás desde ahora en adelante? 

Para pensar: 
Pedir: “Venga tu reino”, significa creer y desear el cumpliminento de la promesa de 
Jesús “vendré otra vez”. Pida hoy a Dios que desea estar en ese maravilloso reino en su 
venida. Exprésale a Dios tu deseo de ser como Pablo cuando presto a morir declaró: 
“He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he guardado la fe, por lo demás me 
está guardada la corona de justicia, la cual me dará el Señor, juez justo, en aquél día; 
y no solo a mí, sino a todos los que aman su venida”. (1 Timoteo 4:7, 8)
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
Comparta alguna experiencia cuando hizo su voluntad y no la de sus superiores ¿ cómo 
le fue?

INTRODUCCIÓN
En la oración modelo que nuestro Señor Jesucristo, nos dejó, descubrimos que es un 
medio para que usted y yo aceptemos y hagamos la voluntad de Dios.

Lea: Mateo 6:5-15.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué dice Jesús que se haga con la voluntad de Dios? Mateo 6:10.

2. ¿Dónde se encuentra la voluntad de Dios? Mateo 7:21-24; Colosenses 3:16.

Para pensar
“Una persona oraba de esta manera: Señor, quiero que hagas tu voluntad, después que 
yo haga la mía”. ¿Qué le parece?
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué la voluntad de Dios debe ser la misma en el cielo y en la tierra? Mateo 6:10.

2. ¿Para qué sirve estar en armonía con su voluntad? 1 Juan 5:14, 15.
  

Para pensar
Hay quienes creen que todo lo que hacen aquí en la tierra, tiene toda la aprobación 
y complacencia de Dios allá en el cielo. ¡Completamente equivocado! Recuerde esto: 
“La permisión de Dios; no necesariamente, es la aprobación de Dios”. ¡Repítalo, varias 
veces!

III. APLICANDO EL TEXTO 

Paricipe – discuta en grupo
1. ¿De qué modo puede cumplir la voluntad de Dios en su vida? Juan 8:29

2. ¿Qué va a hacer usted con toda la Palabra de Dios? Josué 1:8.

Para pensar
Si usted se embarca en una balsa y deja que el río lo lleve según el curso de su 
corriente, eso es estar en armonía con él.  Si llegó a ser cristiano y deja que Dios lo lleve 
según lo que dice su Palabra, eso es estar en armonía con él.

CONCLUSIÓN
Por medio de la oración expresamos el deseo de hacer “Su voluntad”.  Él nos permite 
descubrirla y nos da el poder para hacerla.
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
¿El dinero es necesario o impresindible para nuestra vida?

Lea: Mateo 6:11.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo

1. ¿Cuál fue la intención de Jesús al incluir esta petición en la oración modelo? 

2. ¿Qué deseaba Dios que aprendieran sus oyentes en ese momento?

Para pensar
La multitud que escuchaba a Jesús, en la ladera del monte junto a la llanura de 
Genesaret y el mar de Galilea, en su mayoría se trataba de humildes pescadores, 
agricultores y obreros.  Muchos de ellos no tenían empleo fijo y sus condiciones de vida 
eran precarias.  Quizás había allí personas que, debido a la sequía, a los 
impuestos excesivos o a otras penalidades, conocian el hambre y tenían muchas 
necesidades; sin embargo, aunque han pasado casi dos mil años de esa declaración, la 
misma sigue siendo tan pertinente y oportuna para nosotros hoy como lo fue para los 
oídos de quienes la escucharon. 

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué debemos pedir a Dios que nos dé el pan nuestro de cada día? 

2.  Al hacerlo, ¿qué dos realidades estamos reconociendo?

Para pensar
Cuando oramos «El pan nuestro de cada día dánoslo hoy» en primer lugar  
reconocemos que Dios es nuestro sustentador y proveedor; y en segundo lugar 
afianzamos en nosotros la estima propia al saber que debemos hacer nuestra parte. 
Confiamos en Dios que cada día nos  proporcionará lo que sabe que necesitamos, 
y entonces con confianza salimos a buscarlo. De esta manera, Jesús recomienda que en 
la oración incluyamos las necesidades materiales básicas, las cuales no están en conflicto 
con los intereses del reino de los cielos. 

III. APLICANDO EL TEXTO.

Participe – discuta en grupo
1. Al conocer en esta oración modelo y la preocupación que Dios tiene por sus 
necesidades diarias, ¿qué es lo que hará de ahora en adelante? 

Para pensar
Hoy muchos tienen escasez de bienes terrenales y sienten necesidad de salir de esa 
condición, pero no saben como hacerlo. ¿Cómo podrías, a nivel personal o junto a 
otros, enseñarles a depender de Dios pero también hacer su parte en la búsqueda diaria 
del pan nuestro de cada día?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
¿Qué salario le gustaría ganar por su trabajo?

INTRODUCCIÓN
El modelo de oración llamado: “El Padre Nuestro”, nos permite descubrir que el pan de 
cada día se lo consigue trabajando y siendo que “toda buena dádiva proviene proviene 
de lo alto, del Padre de las luces”; nuestra parte es ser agradecidos con Dios, 
misericordiosos con nuestro prójimo y justos con nosotros mismos.

Lea: Mateo 6:5-15.

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo

1. ¿Qué dice Jesús para pedirle “cada día”? Mateo 6:11.

2. ¿Cuál es la implicación de esto? Éxodo 20:9; 2 Tesalonisenses 3:7-10.

Para pensar
Nathaly consiguió trabajo y estaba llena de alegría al recibir su primer sueldo, así cuando 
llegó a casa, sacó el dinero de su cartera, lo echó arriba al techo y este cayó en su cama. 
Pasada la euforía, separó una porción para Dios, otra para el alimento, otra para 
ayudarse en sus estudios, otra para ahorrar, otra para gastos personales. “No sólo de 
pan vivirá el hombre”, también se vive del trabajo.
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué es necesario evitar las deudas? Mateo 6:12.

2. ¿Para qué sirve el vivir con el afán de este mundo? Mateo 6:25-34.

Para pensar
En Ecuador hay un dicho popular que dice: “Estira los pies, hasta donde te alcance la 
cobija”. Piense: “quien suelta todo, nada tiene” y “quien no guarda nada, en miseria 
vive”

Participe – discuta en grupo
¿Lo que el texto significa para mi? De qué modo. Qué hago ahora. 

1. ¿De qué modo puede usted procurar el alimento, bebida y vestido sin afanarse? 

2. ¿Qué hará usted con el dinero pensando en Dios y su prójimo? 

Para pensar
Puede vivir minutos sin respirar, días sin beber, semanas sin comer, años sin comprar 
cosas que realmente no necesita. Equilibrio: Dios, prójimo y usted. Acróstico del 
DINERO: 
D = Dios 
I = instruye 
N = nuestro 
E = espíritu 
R = reparte 
O = Otro te lo pagará.

CONCLUSIÓN
Por medio de la oración entendemos que seis días debemos trabajar por el pan de cada 
día. Vivimos con lo que ganamos, y de lo que ganamos, dividimos entre Dios, nuestro 
prójimo y nosotros mismos.
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
Las palabras pecado y tentación, ¿son sinónimos o tienen un significado diferente?

Lea: Mateo 6:13.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la razón por la que Jesús hace este pedido? 

2. ¿Qué es lo que realmente quiere que comprendamos? 

Para pensar: 
“La tentación es lo que los hace esclavos”. La mona de Berbería o mona de Gibraltar, 
habita en las zonas de matorral, áreas rocosas y bosques de mediana y elevada altitud 
en la cordillera del Atlas de Marruecos y en Argelia. Es de costumbres, tanto terrestres 
como arborícolas, y se alimenta de raíces, hojas, cortezas, frutas y pequeños 
invertebrados. En estado adulto, llega a pesar entre 11 y 15 kilogramos. La mejor 
manera de cazarlos es hacer un hueco pequeño en un árbol, colocar dentro del mismo 
alguno de sus alimentos preferidos y luego esperar. Cuando la mona lo encuentra mete 
la mano y toma fuertemente lo que descubrió, de tal manera, que su mano queda 
atascada por no soltar lo que agarró.
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Puede Dios tentarnos? Santiago 1:13.

2. Entonces sino es Dios, ¿quién nos tienta y para qué? Génesis 3:1-6

Para pensar: 
La tentación es una invitación de Satanás para que nuestra existencia sea entregada a 
su estilo de vida y para renunciar al estilo de vida de Dios. Satanás tentó a Eva y logró 
que pecara. Desde entonces se mantiene ocupado tratando de conseguir que la gente 
peque. Inclusive tentó a Jesús (Mateo 4.11), ¡pero Él no pecó! 

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿De qué manera puedes resistir a la tentación? 

Para pensar
Si quieres resistir cada día la tentación, he aquí una simple receta: Lo esencial es que 
debes darte cuenta que ser tentado no es un pecado. No has pecado hasta que no te 
rindas ante la tentación. Por lo tanto, para resistirla, debes: 
1. orar pidiendo fuerzas para resistirla, el mal;
2. huir de la tentación, del lugar (algunas veces literalmente), y 
3. decir “no” cuando te enfrentes a algo que sabes que no es correcto. 

Pídale a Dios en oración que te permita reconocer la tentación, que te dé fuerzas para 
enfrentarla y que puedas seguir sus caminos hasta el día final cuando lo veas venir en 
gloria y majestad. 
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
¿Sabe usted de alguien que fue protegido de un modo muy especial? ¿Tal vez fue usted? 
¿Puede compartirlo?

INTRODUCCIÓN
“El Padre Nuestro”, nuestra oración modelo, también nos muestra quien tiene la 
autoridad suprema sobre todos y, sobre todo, cuyo poder sobrepasa todos los poderes 
que se mueven en nuestro mundo.  Él quiere hacernos participantes de su bendición 
hoy y siempre.

Lea: Mateo 6:5-15

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿A quién le pertenecen el reino, el poder y la gloria? Mateo 6:13.

2. Entonces ¿quién es el único que puede librar al ser humano del mal? Mateo 6:13

Para pensar
Lorenzo, un colportor, había realizado sus cobranzas y llevaba mucho dinero para 
depositarlo en un lugar seguro. Unos delincuentes lo persiguieron; él se detuvo en una 
encrucijada de calles y oró: ¡Dios protégeme!  Sintió que Alguien lo rodeaba con unos 
poderosos brazos, pero no veía a nadie; en eso vio a los delincuentes frente a él, que 
miraban a un lado y a otro y era, como si no lo viesen. Insultando y maldiciendo se 
fueron corriendo. ¿Protegió Dios a Lorenzo? ¿Qué piensa usted?

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué, debemos pedir al Padre que nos libre del mal? Mateo 6:8.

2. Entonces ¿para qué sirve también la oración? Mateo 6:6.

Para pensar
Cuando era niño, a veces, en las noches tenía pesadillas, veía que enormes bolas de 
cristal eran lanzadas contra mí.  Intentaba huir y salía llamando desesperado a mi papá; 
ese era mi mundo visible, pero, invisible para otros. Despertaba llorando, pero, ya 
estaba en los fuertes brazos de mi papá, que me cuidaba, me protegía y me amaba. 

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿De qué modo puede usted colaborar con Dios para librarse del mal? Romanos 
12:20,21. 

2. ¿Qué hará usted para ayudar a otros a librarse del mal? Romanos 12:17.

Para pensar
Alguien dijo: “es mejor que digan, aquí corrió, que, aquí murió”. “Quien juega con 
fuego, se quema”. “Al que encanta serpientes, lo morderá la serpiente”. “Si metes tu 
cabeza en la boca del león, al final, muy feliz quedará el león”.

CONCLUSIÓN
Por medio de la oración nos colocamos bajo el reino y poder de Dios; su gloria es 
protegernos.
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
La vida es compuesta por una cantidad de años y nada más.  Hay un reino futuro que es 
eterno. Y si existe este reino, ¿cómo podemos ser parte de él?

Lea: Mateo 6:13. 

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué le atribuye Jesús a Dios? 

2. ¿Cuánto tiempo durará este reino? 

Para pensar:  
El orgullo de las personas, fruto de nacer pecadores, hace que busquen denodadamente 
estás tres cosas: reino, poder y gloria. No obstante, aunque lo consigan, su vida es 
temporal y sujeta a la muerte, ya que los que viven saben que han de morir, además, 
toda la gloria del hombre es como la flor de la hierba, que pasa el tiempo y se seca. Sin 
embargo la Palabra de Dios permanerce para siempre.
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué Jesús termina de esta manera la oración?

2. ¿Qué es lo que desea implantar en la mente de sus seguidores?
 

Para pensar
El “reino”, el “poder” y la “gloria” que son atributos del Padre, sin duda se refieren 
también al reino actual de la gracia divina en el corazón de los hombres, pero, 
principalmente anticipan el glorioso reino que ha de inaugurarse con el retorno de 
Cristo a esta tierra para reinar con poder y gloria.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Estás procurando cada día ser ciudadano de este reino? 

2. ¿Qué retoques tendrías que hacer en tu vida, para que en la escala de valores de cada 
día, el reino de Dios sea lo primero?

Para pensar
La mayor parte de los seres humanos están afanados trabajando por “la comida que 
perece”.  Las personas gastan su “dinero en lo que no es pan” y su “trabajo en lo que no 
sacia”.  Con demasiada frecuencia tendemos a hacer de las cosas materiales el principal 
propósito de nuestra vida.  Cristo quiere hoy que le entreguemos a Él y a su Reino el 
primer lugar, y nos asegura la eternidad cuando venga, además de prometernos cuidar 
nuestras cosas, diariamente, sean de menor o mayor importancia, las cuales suplirá de 
acuerdo a nuestras necesidades.
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Participe – discuta en grupo
¿Qué don espiritual cree que posee?  ¿Qué le gusta hacer?

INTRODUCCIÓN
El modelo de oración de Jesucristo nos indica que alrededor nuestro hay personas que 
tienen diferentes clases de necesidades y a quienes podemos servir y ministrar.

Lea: Mateo 6:5-15.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué partes de ésta oración muestran un espacio para practicar los dones? 
Ejemplo: “Padre nuestro”, “pan nuestro, de cada día, dánoslo hoy” “perdónanos 
nuestras deudas”, “nosotros perdonamos a nuestros deudores”, “no nos metas en 
tentación”, “líbranos del mal”. Mateo 6:9, 11-13.

2. ¿Quién es la fuente de todos los dones? Ver también Efesios 4:8; Salmos 68.

Para pensar
Mi oración de cada día era: “Dios bendice a los pobres que no tienen qué comer”. 
La oración de cada día debería ser: “Dios bendíceme para que yo pueda dar a los 
pobres que no tienen qué comer”. Un dicho dice: “Manos que dan, reciben”, entonces, 
“Manos que reciben, dan”. “De gracia recibísteis, dad de gracia”  ¿Por qué?  ¿Pará qué?

3. ¿Por qué, en varias partes esta oración está en plural?
 
4. ¿Para qué existe una comunidad de creyentes?

Para pensar
No crecen plantas en el desierto, ni ellas florecen en el mar. Nadie es una isla. Somos 
una aldea global. Dicho de un mejor modo: “Nadie vive, ni muere, para sí.”

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿De qué modo puede usted desarrollar mejor sus dones? 

2. ¿Qué hará usted para asociarse a otros y desarrollar un ministerio?

Para pensar
En el camino se encontraron, “la teoría” con “la práctica”, juntas decidieron ir a un río 
a nadar.  “La práctica” pudo nadar, “la teoría” murió allí. Moraleja: “teoría que no se 
practica, muere”.

CONCLUSIÓN
Por medio de la oración pedimos por los que tienen una necesidad particular, pero, es 
mejor, si además de orar, comenzamos a trabajar a favor de estas personas.
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Participe – discuta en grupo
¿Qué lugar ocupa la familia y la vida conyugal en la sociedad contemporanea?

INTRODUCCIÓN
 “Maridos amad a vuestras mujeres, así como Cristo amó a la iglesia, y se entregó así 
mismo por ella”

Lea: Efesios 5:25.
DISCUSIÓN

I. CONCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué estuvo dispuesto a hacer Jesucristo para mostrar su amor por la iglesia? 

2. ¿Qué invitación hace Pablo a los conyuges? 

Para pensar
Cuenta la historia que durante el naufragio del transatlantico Titanic en 1912, cuando 
este se chocó  contra un iceberg, la alegria de los pasajeros se transformó en 
desesperación. Cuando oyerón la voz “salvese quien pueda”, se produjo una enorme 
confusión ya que todos los pasajeros atemorizados se dirigian en busca de un salvavidas. 
En medio de ese desorden un señor de unos 86 años, junto a su esposa, se dirigieron 
hacia unos de los botes. De pronto un marinero se le acercó, lo tomo del brazo, y le 
dijo: Señor Straus, sólo hay un lugar en este bote y será para su esposa, y agrego “por 
favor, señora apresurese a subir”. Entonces la señora Straus dio un paso atrás y le dijo 
al marinero: “vaya usted”, tomó la mano de su esposo y comenzaron a caminar hacia el 
interior del barco que se undía. Ahora, únicamente la muerte los separaría.
  

III. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Puede el amor ser amor cuando buscamos la felicidad propia?

2. ¿Cómo pueden los conyuges imitar a Cristo en su relación personal?

Para pensar
La prueba suprema de amor consiste en abstenerse voluntariamente de la felicidad 
propia para que otro pueda disfrutarla. En este aspecto, los conyuges deben imitar a 
Cristo, abandonando sus placeres y comodidades personales, permaneciendo al lado 
del otro en la hora de enfermedad para contribuir a su felicidad. Cristo se dio a sí 
mismo por la iglesia porque ella estaba en profunda necesidad; lo hizo para salvarla. 
De la misma manera los conyuges deberían darse a sí mismos por la salvación del otro, 
ayudándose en sus necesidades espirituales con espíritu de amor mutuo.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué está faltando en su vida que pueda contribuir en la edificación de la vida de su 
cónyuge?

CONCLUSIÓN
Un verdadero esposo nunca expresa órdenes rudas o desconsideradas. Una esposa 
amante expresa su amor a través de palabras de afecto y comprensión. Ambos deben 
hacer lo posible, de la mano de Dios, en hacerse mutuamente felices.
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Participe – discuta en grupo
¿Cree usted que sería marvilloso vivir en guerra? ¿Cuál es el lugar o el tiempo dónde 
usted encuentra paz?

INTRODUCCIÓN
La oración modelo de Jesucristo, dejada para nosotros, nos descubre que si aceptamos 
la justificación divina, si es posible tener paz con todos.

Lea: Mateo 6:5-15

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué tiene aquel que es justificado (perdonado)? Romanos 5:1.

2. ¿Qué debe pedir, recibir y dar, aquel que ora ? Mateo 6:12,14-15.

Para pensar
Tres soldados en medio de una trinchera, conversaban así: “Yo quiero llegar vivo a casa 
y abrazar a mi mamá”, decía el primero. Otro, dijo:  “Quiero volver a ver a mi esposa e 
hijos y nunca más abandonarlos”. El último dijo: “Todo lo que quiero es una vida 
completa dónde sólo haya paz”.
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué el perdón trae paz?  Isaías 57:21

2. ¿Para qué orar si no hay la disposición de “también” perdonar?

Para pensar
Paz, es una palabra que tiene tres letras. La una, para que entendamos que necesitamos 
paz con Dios; la dos para que tengamos paz con otros; y la tres, para que estemos en 
paz con nosotros mismos.

III. APLICANDO EL TEXTO

Particie – discuta en grupo
1. ¿De qué modo puede usted estar en “paz con todos”?  Hebreos 12:14

2. Si tiene algun problema con alguien ¿qué hará usted para estar otra vez en paz con él?

Para pensar
Una caricatura, en un periódico de gran circulación nacional, mostraba a las 
superpotencias, dándose la mano derecha en señal de concretar la paz. Pero, en sus 
manos izquierdas, escondidas atrás, sostenían bombas con su cabeza nuclear. “La paz os 
dejo, la paz os doy; yo no os la doy como el mundo la da. No se turbe vuestro corazón, 
ni tenga miedo” Juan 14:27.

CONCLUSIÓN
Por medio de la oración de confesión llegamos a estar en paz con Dios, con los otros y 
con nosotros mismos.
 




